Diky transfuzim prekonala vazny zdravotni
stav. Krevni centrum vyzyva darce krve: Kdo
muzete, prijdte

14,8,2026 - | Faultni nemocnico Ostraval

Letni prazdniny jsou v Krevnim centru FN Ostrava tradicné obdobim zvySené spotreby
transfuznich pripravki. Jen v prubéhu prvniho srpnového tydne jich centrum vydalo vice
nez 450. Lékari je pouzili nejen pro lidi po urazech a pro planované operace, ale také k
1écbé dlouhodobé nemocnych hematologickych a hematoonkologickych pacientu.

Jednou z hematologickych pacientek je i sedmatricetiletd Petra Grezlova, ktera trpi tézkou anémii
neboli chudokrevnosti. VysSetreni u ni letos odhalilo kriticky nizkou hladinu hemoglobinu a okamzité
musela byt hospitalizovana. Pri pobytu v nemocnici dostala tfi transfuze krve, které ji pomohly vazny
zdravotni stav prekonat.

,Nikdy by mé nenapadlo, Ze se v takové situaci ocitnu pravé jd. Myslela jsem si, Zze transfuze krve
potrebuji hlavné lidé po vaznych trazech nebo pri operacich. Neuvedomovala jsem si, Ze i
chudokrevnost miize vést k tak zdvaznému stavu,” popisuje Petra Grezlova. Onemocnéni se u ni
zacalo projevovat extrémni inavou, zadychavanim, zavratémi a otoky nohou. Priznaky dlouho
prisuzovala pracovnimu vytizeni, pé¢i o rodinu nebo nedostatku vitamint. Ve FN Ostrava se diky
transfuzim jeji zdravotni stav zacal rychle zlepSovat. Problémy, které tézka anémie zptisobovala,
ustoupily a Petra se mohla postupné vratit ke svému béznému zivotu.

,Pribéh pani Petry ukazuje, Ze potreba transfuze se netykd pouze pacientil po tirazech nebo pri
velkych operacich. Krev miize kdykoliv potrebovat kdokoliv z nds. Pravé proto je dulezité, aby zdsoby
transfuznich pripravki byly dostatecné i béhem letnich mésict, kdy ddrcti tradi¢né ubyvd,”
vysvétluje primatka Krevniho centra FN Ostrava doc. MUDr. Zuzana Cermékovéa, Ph.D.

LPotrebujeme darce vsech krevnich skupin. Pred neddvnem doslo napriklad k téezkému urazu muze,
jehoz lécha si vyzadala az 20 jednotek riznych transfuznich pripravki,” ¥iké vrchni sestra centra Bc.
Andrea Medveova. Krevni centrum FN Ostrava proto vyzyva stavajici darce i ty, kteri se k darovani
teprve odhodlavaji, aby nevahali a prisli k odbéru. Zaregistrovat se mohou kdykoliv prostrednictvim
internetovych stranek: https://www.fno.cz/krevni-centrum/kc.

Krevni centrum je také zapojeno do kampané Ministerstva zdravotnictvi Prvni kapka, ktera motivuje
nové darce k prvnimu darovéani. Vice na: PRVNI KAPKA: Ted je tvoje chvile - Ministerstvo
zdravotnictvi.
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