Consentement sexuel : tellement plus qu’un
vague « OK »
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Plan International Belgique aborde le theme du consentement avec les festivalier-eres du
Pukkelpop.

Le consentement sexuel, ce n’est pas un sujet facile. Encore moins sur le site d’un festival.
C’est précisément pour cette raison que Plan International Belgique sera présente au
Pukkelpop. Tout au long du festival, les collaborateur-rices et volontaires de 1’organisation
iront a la rencontre des musicophiles pour leur expliquer clairement les principes
fondamentaux du consentement sexuel. Parce qu'un simple « OK » vague ne constitue pas
un consentement.

Le véritable consentement sexuel doit étre donné librement, sans aucune forme de pression ni
contrainte. Toutes les parties concernées doivent étre bien informées, par exemple sur l'utilisation
des moyens de contraception. Le consentement est également spécifique : ce n’est pas parce qu'une
personne accepte une chose qu’elle accepte aussi ce qui suit. De plus, chacun-e a le droit, a tout
moment, de retirer un consentement donné précédemment. Enfin, le consentement doit étre
enthousiaste : un « oui » clair est essentiel, alors qu'une hésitation n’équivaut pas a un
consentement. Il ne faut pas non plus présumer que I'autre personne donne son consentement.

« Ce n’est que lorsque ces cing conditions sont réunies que 1’on peut véritablement parler de
consentement sexuel », explique Flore De Witte, experte chez Plan International Belgique. «
Pendant le festival, nous souhaitons informer le plus grand nombre possible de festivalier-eres sur ce
qu'implique exactement le consentement sexuel. Tout le monde pourra alors passer un moment
agréable sur la prairie et au camping du festival. »

Plan International Belgique est présente au Pukkelpop pour la quatriéme fois déja. Dans le cadre de
« We Care A Lot », une initiative lancée par les festivals eux-mémes, 1'équipe de Plan International
Belgique invitera les festivalier-eres a partir a la recherche des cing conditions du consentement
dans la piscine a balles. « Nous proposerons également des tatouages en paillettes et, devant un
miroir a selfies, vous pourrez immortaliser votre respect des limites de chacun-e », explique Flore De
Witte. « Nous sommes extrémement reconnaissant-es envers Pukkelpop de se soucier sincérement
des festivalier-éres et permettre a Plan International Belgique de faire passer ce message plus que
jamais nécessaire. »

Pendant le Pukkelpop, une équipe de Plan International Belgique sera présente tous les jours du
festival (les 20, 21, 22 et 23 aotit 2026) au Camping Chill.
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