Charitni satnik v Litomysli pomaha diky
dobrovolnicim uz 30 let
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Tricet let pomaha lidem v nouzi, Setri zivotni prostredi a dokazuje, ze dobrovolnictvi nema
vékovou hranici. Charitni satnik Farni charity Litomysl letos slavi vyznamné jubileum. Za
jeho fungovanim pritom nestoji zaméstnanci, ale skupina jedenacti dobrovolnic, které mu
kazdorocné vénuji vice nez tisic hodin svého casu.

Dvakrat tydné prichéazeji do Satniku, aby tridily darované obleceni, skladaly jej, pripravovaly k
dal$imu vyuziti a pomahaly lidem, kteri se ocitli v obtizné Zivotni situaci. Zachovalé obleCeni nachazi
nové majitele mezi klienty Humanitarniho centra i $irokou verejnosti, ktera si jej muze poridit za
symbolicky prispévek na ¢innost charity.

Nejstarsi z dobrovolnic oslavi 85. narozeniny

Nejstarsi z dobrovolnic letos oslavi 85. narozeniny. Presto vSechny spolecné dokazuji, Ze ochota
pomahat nezavisi na véku, ale na srdci.

,V letoSnim roce slavime neuvéritelnych 30 let od zalozeni Charitniho Satniku. O Satnik se staraji
vyhradné dobrovolnice v seniorském véku. Jen diky jejich neziStné pomoci je otevieny po cely rok a
zaroven thledné udrzovany. Nasim dobrovolnicim patii velké podékovani za jejich Cas, energii a
ochotu pomdahat druhym,“ konstatovala koordinatorka Dobrovolnického centra Farni charity
Litomysl Veronika Peterkova.

Pomoc se osvédcila i v krizovych situacich

Vyznam charitniho Satniku se naplno ukazal také v dobé mimoradnych udalosti. Velkou pomoc
poskytl pri prichodu uprchliku z Ukrajiny, ale také po ni¢ivém tornddu na jizni Moravé nebo béhem
povodni. Diky pripravenym zasobam obleceni bylo mozné rychle reagovat na potreby lidi, kteri prisli
témeér o vSechno.

Kazdy rok pritom projdou rukama dobrovolnic mnoho tun textilu. Obleéeni, které uz nelze vyuzit,
nekonci zbytecné na skladce. Odebiraji jej mistni firmy, které jej vyuZzivaji napriklad jako cistici textil.
Charitni Satnik tak prispiva nejen k pomoci lidem, ale také k ochrané zZivotniho prostredi.

Jednou az dvakrat ro¢né navic porada oblibenou akci Vétrani charitniho Satniku, béhem niz nabizi
obleceni verejnosti za minimdlni ¢astky. I tim podporuje myslenku opétovného vyuzivani véci a
odpovédné spotreby.

Dobrovolnictvi md mnoho podob

Charitni $atnik je jednim z mnoha prikladd toho, jak muze dobrovolnictvi ménit Zivoty. Nékdo vénuje
nékolik hodin tydneé tridéni obleceni, jiny navstévuje osamélé seniory, pomaha détem s ucenim,
organizuje kulturni akce nebo se zapojuje pri mimoradnych udalostech. Spole¢né maji jedno - ochotu
vénovat svij ¢as druhym.

,Dobrovolnictvi je jednou z nejkrasnéjsich forem pomoci. Kazdy muze nabidnout néco jiného - svij
cas, zkusenosti nebo jen ochotu byt nablizku. Pravé pribéh charitniho Satniku v Litomysli ukazuje, ze
i nékolik hodin tydné muze mit velky dopad na zivoty mnoha lidi. Jsme radi, ze v Pardubickém kraji



pusobi tolik aktivnich dobrovolniki i organizaci, které jejich pomoc koordinuji,” sdélila
koordinatorka aktivit Regionalniho dobrovolnického centra Pardubického kraje Katerina Muzikova.

Podékovani vSem, ktefi pomahaji

Dobrovolnici predstavuji nenahraditelnou soucést neziskovych organizaci i komunitniho Zivota. Bez
jejich prace by mnoho sluzeb viitbec nemohlo fungovat.

,Charitni Satnik v Litomysli je skvélym prikladem toho, Ze dobrovolnictvi dokaze spojovat lidskou
solidaritu, pomoc potrebnym i odpovédny pristup k zivotnimu prostredi. Tricet let nepretrzité
¢innosti a vice nez tisic hodin prace dobrovolnic ro¢né si zaslouzi velky respekt. VSem, kteri se na
fungovani Satniku podileji, patri uprimné podékovani,“ rekl naméstek hejtmana Pardubického kraje
zodpovédny za socidlni péci a neziskovy sektor Pavel Sotola.

Chcete se také zapojit?

Dobrovolnikem se miize stat témér kazdy. Zalezi jen na tom, kolik ¢asu muze nabidnout a jakou
oblast si vybere. Zajemci o dobrovolnictvi v Pardubickém kraji najdou informace na webu
www.dobrokraj.cz. Konkrétni nabidky dobrovolnickych aktivit jsou k dispozici na stréance
https://dobrokraj.cz/kde-se-zapojit, na webech jednotlivych dobrovolnickych center i v databazi
dobrovolnickych organizaci plisobicich v regionu.

Pokud vés zajima dobrovolnictvi pfimo v Litomysli, muzete kontaktovat Dobrovolnické centrum Farni
charity Litomysl na telefonu 733 741 091 nebo e-mailem dobrovolnik@lit.cz.
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