Péci o srdce maji ridit primo urednici VZP.
Ostatni pojistovny plan zatim hodnoti
opatrne

11.8.2026 - | VSeobecna zdravotni pojistovna CR

VSeobecna zdravotni pojistovna (VZP) do budoucna planuje vyuzivat koordinatory
kardiologické péce, kteri budou pracovat primo v pojistovné. Na nedavném 4. rocniku
Kardiologické konference Zdravotnického deniku to rekl reditel VZP Ivan Duskov. Co na
takové reseni rikaji, jsme se zeptali i ostatnich zdravotnich pojistoven.

»~Mdame namyslené inovativni projekty v oblasti kardiovaskuldrnich onemocnéni. Chceme pilotovat
projekty typu vzdaleného telemonitoringu napriklad po akutnich zékrocich. Sledovani dat bychom
radi délali pravé prostrednictvim koordinatoru péce. A ty chceme mit u nas v pojistovné,” rekl
Duskov.

V diskusi Kardiologické konference Duskov také vysvétlil, Ze popisuje jiny koncept nez napriklad u
onkologické péce, kde uz dnes koordinatori bézné plisobi v komplexnich onkologickych centrech.
»Ale myslim, ze v oblasti nasich pilotnich projekta bychom mohli zahrnout i nase zaméstnance,
sdélil reditel VZP.

Nastinil pritom, ze by mohlo jit o stavajici zaméstnance. Ti podle néj ziskaji ¢as poté, co jim odpadne
cast jejich agendy diky elektronizaci ruznych procesu. ,Nasi zaméstnanci jsou vysoce kompetentni,
proto je $koda je nevyuzivat jinym zpusobem. A tam vidim prostor pro koordinatory péce,
jednoznacneé i v oblasti kardiovaskularnich onemocnéni,” vysvétlil.

RBP: Zajimavy napad, ktery budeme sledovat

Népad na pusobeni koordinatoru kardiologické péce primo v pojistovné povazuje za zajimavy reditel
zdravotni pojistovny RBP Antonin KlimSa. ,Tato myslenka ma Sanci stat se inovativnim projektem s
potencidlem dal$iho zkvalitnovéani péce poskytované specifické skupiné pacientd,” uvedl pro
Zdravotnicky denik.

,Vize koordinatorQ péce v oblasti kardiovaskuldrnich onemocnéni VZP méa nepochybné sviij
racionalni zéklad, proto ji budeme sledovat a vyhodnocovat jeji potenciéalni aplikovatelnost v RBP,”
doplnil KlimsSa. A podotkl, Ze detailnéjsi posouzeni planu VZP neni mozné bez znalosti podrobnéjsich
informaci.

Pripomnél také, zZe i ostatni pojistovny jsou na poli kardiologické péce aktivni. ,Je spravné, zZe se tyto
zameéry (vyjddreni reditele VZP Duskova, pozn. red.) verejné prezentuji na obdobnych akcich.
Nicméné je potrebné rict, ze i dalsi zdravotni pojiStovny, RBP nevyjimaje, soubézné pripravuji a
realizuji svoje vlastni zdravotni projekty, které maji stejny cil - dostupnost a zlepsSeni péce. Zapojeni
telemediciny do monitoringu pacientl s kardiovaskularnimi problémy byl jednim z prvnich
telemedicinskych projektl, které RBP realizovala,” popsal.

ZPS: Potiebujeme hlavné data

Koncept doplnéni zdravotnich sluzeb o koordinatory péce, aktualné predevsim v onkologické péci,



podporuje také Zdravotni pojistovna Skoda (ZPS). ,Konkrétné v oblasti kardiologie zatim zavedeni
koordinatort ve smyslu, ktery zminil pan reditel VZP Duskov, nezvazujeme,” sdélil Zdravotnickému
deniku jeji tiskovy mluvéi Petr Kvapil.

Myslenka na zrizeni koordinatort zdravotnich sluzeb primo v pojistovné, kteri by poméahali
pojisténcum pri pripadnych problémech s mistni a ¢asovou dostupnosti sluzeb, podle néj neni pro
ZPS nova. ,Svym pojisténclim servis tohoto charakteru poskytujeme v rdmci svych moZnosti a
moznosti, které systém verejného zdravotniho pojisténi dava, v podstaté uz nyni,” vysvétlil.

Pro dalsi zlep$eni koordinace zdravotnich sluzeb a podporu Cinnosti samotnych koordinatoru je ale
podle néj nezbytné, aby mély pojistovny k dispozici potrebna data pro vyhodnoceni realné
dostupnosti zdravotnich sluZeb. Ty zatim nemaji, ale v ZPS véfi, Ze pomiliZze probihajici digitalizace
systému verejného zdravotniho pojiSténi. ,Konkrétné v tomto ohledu vkladdme velké nadéje do
zavedeni povinné trojcestné zadanky s moznosti on-line vyuziti dat zdravotni pojisStovnou,“ upresnil
Kvapil.

Upozornil také, Ze ZPS je v kardiologii aktivni. ,Nyni pilotné realizujeme projekty hrazené z fondu
prevence. Jsou zamérené na vyhledavani rizikovych faktort u pojisténcu s rizikem
kardiovaskularniho onemocnéni, kteri mohou mit prinos z véasné lékarské intervence,” popsal.

OZP: Zatim bez komentare

,Pro vyjadreni k projektu VZP nemame v tuto chvili kromé obecnych informaci zddné podrobnosti.
Netusime, jak presné by projekt mél fungovat, a nechceme spekulovat. Proto se k nému radi
vyjadrime, az bude mit jasnéjsi obrysy,” uvedl tiskovy mluvci OZP Frantisek Tlapak.

A stejné jako zastupci ostatnich oborovych pojistoven zminil aktivity, které uz OZP praktikuje. , Uz
pred vice nez 10 lety jsme pro klienty spustili Asisten¢ni sluzbu OZP. Plni funkci koordinatora,
pojisténctim poméaha s orientaci ve zdravotnim systému a se zajisténim péce v siti nasich smluvnich
poskytovateld. V blizké budoucnosti planujeme jeji rozsifeni také o koordinaci vybranych operacnich
vykoni a specializovanych vySetfeni,” popsal.

A pripomnél i konkrétni aktivitu OZP v oblasti kardiologie. Tou je bonifikovani kardiologickych
ambulanci pecujicich o pacienty se srdecnim selhdanim. PojiStovna ambulance odménuje uz druhym
rokem. ,Cilem programu je zajistit nasim klientim po propusténi z nemocnice, aby se dostali do 14
dnt do péce kardiologa-specialisty, a tim podporit jeho adherenci k 1é¢bé. Podminkou bonifikace
poskytovatell je také pravidelny telemedicinsky kontakt ambulance s pacientem nad ramec bézné
dispenzarni péce,” dodal Tlapak.
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