Objevte svét dobrovolnictvi v DOBROstanu ve
Sportovnim parku!

30.7.2026 - | Krajsky arad Pardubického kraje

Jak vypada dobrovolnictvi v praxi? Kdo se muze zapojit a kde zacit? Odpovédi nabidne
DOBROstan, ktery vyroste u prilezitosti Mezinarodniho roku dobrovolnikia v utery 4. srpna
2026 od 9 do 18 hodin ve Sportovnim parku Pardubice.

Zazijte dobrovolnictvi na vlastni kiizi!

Dobrovolnictvi neni jen o pomoci druhym. Prinasi také nové zkuSenosti, pratelstvi i pocit, Ze vaSe
energie ma skutecny smysl. Pokud vas zajima, jak funguje, nebo uvazujete, ze byste se sami stali
dobrovolnikem, rozhodné si nenechte ujit letni prezentaci dobrovolnickych aktivit.

,Réadi bychom verejnosti predstavili interaktivni formou rizné dobrovolnické programy fungujici v
nasem regionu. Kromé informaci si od nas navstévnici odnesou i malé odmeény. Po cely den se k nam
rovnéz mohou jednotlivci ¢i organizace prijit poradit. Jsme pripraveni zodpovédeét jakykoliv dotaz
tykajici se dobrovolnictvi,“ uvedla za poradajici Regionalni dobrovolnické centrum Pardubického
kraje jeho garantka Lucie Krivkova.

Pestra zabava pro déti i dospélé
V DOBROstanu se predstavi dobrovolnicka centra a organizace pusobici v Pardubicich a okoli:

¢ Dobrovolnické centrum KONEP pripravi poznavaci hru, ktera ukéze pestré ¢innosti dobrovolniku.
Pro zdjemce bude nachystany také oblibeny hobby horsing.

* Dobrovolnické centrum Oblastni charity Pardubice nabidne tvorivé aktivity s dirazem na pomoc
druhym. Hravou formou sezndmi déti s Trikralovou sbirkou i se svétem lidi se zdravotnim
hendikepem nebo socidlnim znevyhodnénim.

* Dobrovolnické centrum Oblastni charity Chrudim bude lakat na sportovni a smyslové hry.
* DOBROCENTRUM Prelou¢ priveze kvizy, omalovanky a moznost vyrobit drobné darky.

+ Kalyna - Komunitni uprchlické centrum ukéaze stripky ze zivota cizincl v nasi zemi. Nachysté
kreativni dilny, logické a pohybové hry i oblibenou bublinkovou zabavu.

* Senevida Lazné Bohdanec zapoji déti do her podporujicich trénink paméti, jemné motoriky i
dal$ich kognitivnich dovednosti a ukaze, jak dilezita je péce o seniory.

* Centrum KOMPRE priblizi pomoc lidem po onemocnéni nebo poranéni mozku.
Dobrovolnictvi ma v Pardubickém kraji silnou podporu

Cilem akce je ukézat, Ze dobrovolnictvi mize byt pfirozenou soucasti zivota kazdého z nas.
»Pardubicky kraj dlouhodobé podporuje dobrovolnictvi. Jsem rad, ze se ho v nasem regionu dari
dobre rozvijet. Velky dik za to patti vSéem dobrovolnikiim i organizacim, které jejich Cinnosti
podporuji,“ konstatoval ndmeéstek hejtmana Pardubického kraje pro socialni péci a neziskovy sektor
Pavel Sotola.



Vice informaci o dobrovolnictvi v Pardubickém kraji najdete na webu www.dobrokraj.cz.

https://www.pardubickykraj.cz/aktuality/133544/objevte-svet-dobrovolnictvi-v-dobrostanu-ve-sportov
nim-parku
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