Walbrzych ponownie gosci talenty - trwa
Letnia Akademia Mtodych Orlow

21.7.2026 - | Polski Zwiazek Pilki Noznej

Najbardziej utalentowani pilkarki i pitkarze z calej Polski otrzymali powolania na
tegoroczna Letnia Akademie Mlodych Orléw. Wakacyjne zgrupowania w Watbrzychu
inauguruja nowy cykl AMO i sa efektem selekcji prowadzonej przez Polski Zwiazek Pitki
Noznej.

Kazdego roku Akademia Mtodych Ortéw gromadzi zawodniczki i zawodnikow, ktdrzy wyrdznili sie
podczas obserwacji prowadzonych przez skautow Polskiego Zwiazku Pitki Noznej. Letnia Akademia
Mtodych Ortéw to pierwsze z czterech zgrupowan organizowanych w ciaggu roku. Kolejne etapy
programu stanowia Jesienna, Zimowa i Wiosenna Akademia Mtodych Ortow. Udziat w projekcie jest
zwienczeniem wielu miesiecy pracy mlodych pitkarek i pitkarzy oraz treneréw i skautéw PZPN,
ktorzy na co dzien monitoruja ich rozwdj, postepy i potencjat sportowy.

- Letnia Akademia Mtodych Orléw to wyjatkowy moment dla mtodych pitkarek i pitkarzy z catej
Polski. Trafiajg tutaj zawodniczki i zawodnicy, ktérzy swoja postawa na treningach, meczach i
obserwacjach skautéw potwierdzili, ze naleza do najbardziej utalentowanych w swoich rocznikach.
To nie tylko nagroda za dotychczasowa prace, ale przede wszystkim kolejny krok w ich pitkarskim
rozwoju. Ciesze sie, ze ponownie spotykamy sie w Watbrzychu, gdzie tworzymy im wymagajace
srodowisko do treningu, nauki i rywalizacji. Takie zgrupowania pozwalaja nam jeszcze lepiej poznac
potencjal zawodnikéw, ale rownie wazne jest to, ze ucza ich funkcjonowania na najwyzszym poziomie
- pracy w grupie, odpowiedzialnosci i codziennego dazenia do rozwoju. Wtasnie z takich
doswiadczen rodza sie przyszli reprezentanci Polski - méwi Tomasz Garbowski, wiceprezes PZPN ds.
pitkarstwa amatorskiego.

W ramach Akademii Mtodych Ortéw powotani zawodnicy biora udziat w treningach, grach
szkoleniowych oraz zajeciach wspierajacych rozwoj techniczny, taktyczny i motoryczny. Program
opiera sie rowniez na pracy w mniejszych grupach, z uwzglednieniem pozycji zajmowanych na
boisku, dzieki czemu zawodniczki i zawodnicy moga rozwija¢ umiejetnosci niezbedne w swojej roli.
Indywidualnym szkoleniem objeci sa takze bramkarze, ktérzy pracuja pod okiem trenerow
specjalizujacych sie w treningu tej pozycji. Poza treningami pitkarskimi mtode zawodniczki i
zawodnicy korzystaja takze ze wsparcia psychologa. Podczas spotkan grupowych ucza sie m.in.
skutecznego radzenia sobie ze stresem, porazkami oraz emocjami towarzyszacymi rywalizacji
sportowej. Uczestnicy Akademii Mtodych Ortow pozostaja réwniez pod opieka fizjoterapeutow,
ktorzy dbaja o profilaktyke urazéw oraz prawidtowy rozwoéj motoryczny. W tym roku gospodarzem
obu turnuséw jest Walbrzych, gdzie tgcznie pojawi sie 160 mtodych pitkarek i pitkarzy.

Zgrupowanie to nie tylko intensywna praca na boisku, ale takze kolejny etap w procesie szkolenia i
szansa na pokazanie swojego potencjatu przed trenerami mtodziezowych reprezentacji Polski.

Dziewczeta otwieraja Letnia Akademie Mlodych Ortow

Jako pierwsze do Watbrzycha przyjechatly zawodniczki. W dniach 19-25 lipca w Letniej Akademii
Mtodych Ortéw bierze wezmie 80 pitkarek z rocznikéw 2013 i 2014.

- Powotanie do Letniej Akademii Mtodych Ortéw jest efektem catorocznych obserwacji



prowadzonych przez trenerdw i skautow PZPN. Do Walbrzycha przyjechaty zawodniczki, ktére w
swoich klubach konsekwentnie potwierdzaty wysokie umiejetnosci i potencjat. Podczas zgrupowania
mozemy zobaczy¢ je w rywalizacji z najlepszymi pitkarkami z catej Polski, obserwowac ich
funkcjonowanie w nowym srodowisku oraz oceni¢ ich mocne strony i obszary wymagajace dalszego
rozwoju - méwi Anna Jedrzejewska, skaut PZPN pitki noznej kobiet.

Powotlania na turnus dziewczat: Powolania na Letnig Akademie Mtodych Ortow 2026 - turnus
dziewczqt | Federacja | Polski Zwiqzek Pilki Noznej

Galeria z ubiegtorocznej Letniej Akademii Mtodych Ortéw dziewczgt
Najlepsi chlopcy z rocznika 2014 na zgrupowaniu LAMO

Tydzien pdzniej, w dniach 26 lipca-1 sierpnia, w Watbrzychu rozpocznie sie turnus chtopcow. Do
udzialu zaproszono 80 zawodnikéw z rocznika 2014.

- W Letniej Akademii Mtodych Ortow spotykaja sie zawodnicy wyselekcjonowani sposrdd tysiecy
obserwowanych pitkarzy w catlym kraju. Zgrupowanie daje nam mozliwos¢ przyjrzenia sie ich
potencjalowi w jednakowych warunkach, podczas treningéw i gier z najlepszymi réwiesnikami. To
etap, ktory pozwala zebrac cenne informacje o zawodnikach i wspiera proces budowania przysztych
reprezentacji mlodziezowych - méwi Grzegorz Zytkiewicz, koordynator ds. skautingu i rozwoju
talentéw w PZPN.

Powotania na turnus chtopcow: Powotlania na Letnig Akademie Mtodych Ortow 2026 - turnus
chtopcow | Federacja | Polski Zwigzek Pitki Noznej

Galeria z ubieglorocznej Letniej Akademii Mtodych Ortéw chtopcow
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