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Medzinárodný paralympijský výbor (IPC) získal významné uznanie za organizáciu
antidopingového programu počas ZPH Milano – Cortina 2026. Nezávislý tím pozorovateľov
Svetovej antidopingovej agentúry (WADA) vo svojej záverečnej správe označil celý program
za „vynikajúci“ (outstanding) a vyzdvihol jeho profesionalitu, efektivitu i dôslednú ochranu
čistého športu.

Počas hier IPC odobral celkovo 844 vzoriek (moč, krv a vzorky suchej kvapky krvi) v rámci 473
dopingových kontrol, realizovaných počas súťaží aj mimo nich. Ide o historicky najvyšší počet
testov na zimných paralympijských hrách.

Aspoň raz bolo testovaných 334 športovcov z 39 z celkového počtu 55 národných
paralympijských výprav, pričom kontroly prebiehali na šiestich športoviskách. Laboratórne analýzy
odhalili štyri nepriaznivé analytické nálezy, ktoré súviseli s používaním očných kvapiek športovcami
so zrakovým znevýhodnením. IPC vo všetkých prípadoch potvrdil, že zakázaná látka bola podaná
povolenou oftalmologickou cestou, preto nebolo potrebné pristúpiť k ďalším disciplinárnym
opatreniam.

Vysoký štandard organizácie

Program nezávislých pozorovateľov WADA predstavuje dôležitý nástroj na hodnotenie dodržiavania
Svetového antidopingového kódexu počas najvýznamnejších športových podujatí. Okrem priebežnej
spolupráce počas samotných hier pripravuje tím po ich skončení podrobnú správu s odporúčaniami
na ďalšie zlepšenie systému.V hodnotení WADA sa uvádza: „Antidopingový tím IPC pripravil počas
hier Milano Cortina 2026 vynikajúci antidopingový program a vytvoril silný štandard pre riadenie
antidopingových operácií na významných medzinárodných športových podujatiach. Ich práca bola
príkladom vysokej profesionality, odhodlania a jasného záväzku chrániť čistých športovcov.“

Nezávislí pozorovatelia zároveň ocenili schopnosť IPC koordinovať antidopingové aktivity na
viacerých športoviskách a v rôznych športových disciplínach prostredníctvom kvalitného plánovania,
efektívneho využitia technológií a premyslenej testovacej stratégie.

Rekordný rozsah testovania

Vedúci antidopingového oddelenia IPC Jude Ellis zdôraznil, že pozitívne hodnotenie je výsledkom
dlhodobej spolupráce viacerých organizácií.

„Naším cieľom je zabezpečiť čistý šport a rovnaké podmienky pre všetkých športovcov. Mimoriadne
nás teší, že nezávislí pozorovatelia WADA ocenili prácu všetkých partnerov, ktorí sa na príprave
programu podieľali,“ uviedol Ellis.

Zároveň poďakoval Organizačnému výboru Milano Cortina 2026, talianskej antidopingovej
organizácii NADO Italia, dobrovoľníkom združenia Vol.A aj národným antidopingovým organizáciám
z celého sveta, ktoré poskytli skúsených dopingových komisárov a odborníkov.

Moderné technológie a bezpapierové testovanie



Jednou z oblastí, ktoré WADA osobitne vyzdvihla, bolo zavedenie bezpapierového systému
MODOC na plánovanie kontrol, prideľovanie testov a elektronické spracovanie dokumentácie.

Nový systém výrazne znižuje riziko administratívnych chýb, eliminuje manuálne prepisovanie údajov,
zrýchľuje celý proces odberu vzoriek a zároveň zvyšuje komfort športovcov počas dopingovej
kontroly.

Dôraz na prevenciu a vzdelávanie

IPC venoval veľkú pozornosť aj vzdelávaniu športovcov a ich sprievodných tímov. Pred začiatkom
hier odporučil národným paralympijským výborom zabezpečiť povinné antidopingové vzdelávanie v
spolupráci s národnými antidopingovými organizáciami.

V spolupráci s WADA bol pripravený aj online kurz ADEL for Milano Cortina 2026 Paralympic
Winter Games, do ktorého sa zapojilo viac ako 500 športovcov a členov realizačných tímov,
pričom približne 350 účastníkov úspešne získalo certifikát.

Počas hier prebiehali aj informačné aktivity priamo v dejiskách súťaží, kde mali športovci možnosť
získať praktické informácie o čistom športe, zakázaných látkach či bezpečnom používaní liekov.

Antidopingová pracovná skupina už pred hrami

Už druhýkrát po sebe vytvoril IPC pred začiatkom paralympijských hier špeciálnu Antidopingovú
pracovnú skupinu (Anti-Doping Taskforce), ktorá analyzovala riziká jednotlivých športov a
odporučila testovanie športovcov ešte pred začiatkom hier.

Pracovná skupina pripravila 303 odporúčaní na testovanie športovcov, ktoré následne realizovali
národné a regionálne antidopingové organizácie spolu s medzinárodnými športovými federáciami.

Pozitívne bolo hodnotené aj využívanie testovania zo suchej kvapky krvi, cielený systém výberu
športovcov na kontroly, dostupnosť antidopingového ombudsmana či nástroja Medication Check,
ktorý športovcom pomáha overovať, či ich lieky neobsahujú zakázané látky.

Zimné paralympijské hry Milano Cortina 2026 sa uskutočnili od 6. do 15. marca 2026 a
predstavili rekordných 611 športovcov z 55 národných paralympijských výborov.
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