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Během několika měsíců přišel o téměř všechno, co mu dávalo pocit bezpečí. Tatínek
spáchal sebevraždu. Zemřel jeho milovaný pes. Babička, která pro něj byla důležitou
oporou, vážně onemocněla. A nakonec nepřišlo ani přijetí na vysněnou školu. Pro
dospělého člověka by taková série ran znamenala obrovskou zkoušku. Pro dospívajícího
chlapce se svět začal rozpadat před očima. „Byla to situace, která působila téměř
bezvýchodně. Když se ale podaří zachytit dítě včas, i z tak hlubokého trápení vede cesta
ven,“ konstatovala psycholožka krizového centra Centra J. J. Pestalozziho Dorotea
Meisnerová.

Na bolestné události nezůstal sám

Dnes je příběh tohoto chlapce plný naděje. Ne proto, že by bolestné události zmizely. Ale proto, že na
ně nezůstal sám.

Právě takovým dětem pomáhá projekt Dětská krize nejde odložit o půl roku, který Centrum J. J.
Pestalozziho představilo na letošní Burze filantropie pro okres Pardubice.

„Každý rodič si přeje, aby jeho dítě bylo šťastné. Jenže děti dnes čelí tlakům, které si často ani
neuvědomujeme,“ zdůraznila psycholožka, podle níž se děti často potýkají s osamělostí, strachem,
šikanou, ztrátou blízkých nebo rozpadem rodiny. Někdy se jim během několika měsíců sesype celý
svět a okolí si ničeho nevšimne.

„Jsou to děti, které potkáváme ve škole, na hřišti nebo cestou na kroužek. Když ale dítě prožívá krizi,
půl roku čekání na pomoc je strašně dlouhá doba. Právě tehdy potřebuje vědět, že na své trápení
není samo. A že existuje někdo, kdo mu pomůže najít cestu ven,“ zdůraznila Dorotea Meisnerová.

Dostupnost a rychlost pomoci

Právě dostupnost a rychlost pomoci jsou dnes největším problémem. Zájem o psychologickou a
terapeutickou podporu dětí roste. Odborníků je však nedostatek a čekací doby se často počítají na
měsíce.

„Smyslem projektu je, aby děti dostaly pomoc včas. Ne až ve chvíli, kdy jsou jejich problémy natolik
velké, že ovlivňují zdraví, školu nebo vztahy v rodině. Chceme být místem, kde dítě nemusí čekat.
Kde se mu dostane podpory ve chvíli, kdy ji skutečně potřebuje. Díky štědrosti dárců můžeme
nabídnout odbornou pomoc zdarma i rodinám, které by si ji jinak nemohly dovolit. Z Burzy
filantropie si odvážíme úžasných 80 tisíc korun. Díky nim poskytneme podporu šestnácti dětem z
Pardubicka a okolí,“ vysvětlila fundraiserka Centra J. J. Pestalozziho Petra Cavalieri.

Nenechat děti čekat

Potřebnost služby potvrdil také náměstek hejtmana Pardubického kraje pro sociální péči a neziskový
sektor Pavel Šotola, pod jehož záštitou se Burza filantropie v Pardubickém kraji koná. „Duševní
zdraví dětí je jedním z největších témat současnosti. Potřeba těchto služeb v Pardubickém kraji
každoročně roste a odborníků, kteří dokážou dětem pomoci včas, je stále nedostatek. O to důležitější
je podpořit projekt, který umí reagovat rychle a nenechá děti čekat měsíce na pomoc,“ uvedl Pavel



Šotola.

Co kdyby to bylo moje dítě?

Silnou odezvu vyvolala aktivita Centra J. J. Pestalozziho také u ředitelky Koalice nevládek Pardubicka
Jany Machové. „Když poslouchám příběhy dětí, které do krizového centra přicházejí, nevnímám je
jen jako ředitelka neziskové organizace. Jsem také máma dvou dětí. A myslím, že každý rodič si při
takovém vyprávění položí otázku: Co kdyby to bylo moje dítě? Co kdyby právě ono jednou
potřebovalo někoho, kdo ho vyslechne, pochopí a pomůže mu najít cestu zpátky? Právě proto
považuji tento projekt za mimořádně důležitý. Dává dětem naději ve chvíli, kdy mají pocit, že jsou na
své trápení samy,“ poznamenala fundraiserka a garantka Burzy filantropie v Pardubickém kraji. Ta
každoročně propojuje neziskové organizace s dárci a firmami, které chtějí pomáhat tam, kde je to
nejvíce potřeba.

Více informací o Burze filantropie lze získat na webu www.burzafilantropie.cz.
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