Pflegenden Kindern und Jugendlichen den
Rucken starken
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CareManagement Tirol macht auf ,Young Carers” aufmerksam.

In Osterreich gibt es tiber 42.700 pflegende Kinder und Jugendliche. Grundsétzlich geht man davon
aus, dass rund drei Prozent aller Kinder und Jugendlichen sogenannte ,Young Carers” sind. In Tirol
waren das rund 4.500 Betroffene. Die Dunkelziffer durfte jedoch hoher sein, da die Situation vieler
Young Carers oft unerkannt bleibt. Sie unterstutzen im Haushalt, kimmern sich um Geschwister
oder ubernehmen Pflege- und Betreuungsaufgaben fur erkrankte oder beeintrachtigte
Familienmitglieder. Die damit verbundene Verantwortung bleibt haufig im Verborgenen mit teils
erheblichen Auswirkungen auf ihre korperliche und psychische Gesundheit sowie ihre schulische
und sosziale Entwicklung. Gemeinsam mit Gesundheits- und Pflegelandesratin Cornelia Hagele lud
das CareManagement Tirol deshalb kiirzlich zu einer Informationsveranstaltung, um auf die
Situation von Young Carers aufmerksam zu machen.

»Young Carers ubernehmen oft schon in jungen Jahren grofSe Verantwortung fur ihre Familie. Umso
wichtiger ist es, diese Kinder und Jugendlichen wahrzunehmen, ihre Leistungen anzuerkennen und
ihnen rasch die Unterstutzung zukommen zu lassen, die sie brauchen. Mit dem CareManagement
Tirol schaffen wir niederschwellige Angebote in allen Bezirken Tirols, die betroffene Familien
entlasten und pflegenden Kindern und Jugendlichen den Riicken starken”, betonte LR" Hagele.

Ziel der Informationsveranstaltung war es, Fachkrafte, Bildungseinrichtungen, Angehorige und
Interessierte flur die Lebensrealitat von pflegenden Kindern und Jugendlichen zu sensibilisieren und
uber Unterstutzungsangebote zu informieren. Das CareManagement Tirol begleitet beispielsweise
Betroffene und ihre Familien mit kostenloser Beratung, individueller Hilfestellung sowie der
Vermittlung passender Pflege- und Betreuungsangebote und tragt so zu einer nachhaltigen
Entlastung im Alltag bei.

Weitere Informationen zum Beratungsangebot des CareManagement Tirol finden sich unter
www.caremanagement-tirol.at

https://www.tirol.gv.at/presse/meldungen/meldung/pflegenden-kindern-und-jugendlichen-den-ruecke
n-staerken



https://www.tirol.gv.at/presse/meldungen/meldung/pflegenden-kindern-und-jugendlichen-den-ruecken-staerken
https://www.tirol.gv.at/presse/meldungen/meldung/pflegenden-kindern-und-jugendlichen-den-ruecken-staerken

