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Le 26 juin 2026, le Service Prévention des Risques (SPR) de la centrale du Tricastin a
donné une dimension solidaire à son traditionnel Safety Day. À l'occasion de cette demi-
journée dédiée à la sécurité, les équipes ont proposé aux salariés un stand d'animation
autour des gestes qui sauvent, sous la forme d'un marathon de massage cardiaque.

Un marathon du cœur au service d'une cause

Pendant plusieurs heures, salariés et visiteurs se sont relayés pour s'entraîner aux gestes de
premiers secours, sous l'œil attentif des formateurs du SPR. Au-delà de la sensibilisation aux bons
réflexes en cas d'arrêt cardiaque, chaque minute de massage cardiaque réalisée est venue alimenter
une cagnotte solidaire au profit de l'association Les Képis Pescalunes.
Basée en Camargue, cette association vient en aide aux enfants dont la jeunesse a été marquée par
la maladie ou le deuil, ainsi qu'aux orphelins de la Gendarmerie nationale. Elle œuvre, selon ses
propres mots, à offrir à ces enfants « un peu de rêve, un peu de bonheur » pour les aider à avancer.

Un franc succès collectif

La mobilisation a dépassé les attentes des organisateurs. Grâce à l'engagement de tous les
participants, un chèque a pu être remis à l'association directement sur le stand, en clôture de
l'animation, marquant l'aboutissement concret de cette matinée de sensibilisation.
Cette initiative illustre la manière dont la centrale du Tricastin conçoit ses temps forts sécurité : des
moments qui allient rigueur professionnelle, apprentissage des gestes de premiers secours et
engagement solidaire au service de causes qui en ont besoin.

Le Safety Day est un rendez-vous régulier organisé sur les sites EDF pour rappeler à chacun l'importance des
comportements et réflexes sécurité, au travail comme dans la vie quotidienne.
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