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Este procedimiento, denominado resurfacing, utiliza una nueva prótesis fabricada
íntegramente de cerámica que permite una cirugía más conservadora y una recuperación
funcional más natural para el paciente El centro se convierte en el primer hospital de la
Comunidad Valenciana en la aplicación de esta técnica avanzada

El Hospital Universitario del Vinalopó ha incorporado una innovadora técnica quirúrgica en el
ámbito de la cirugía de cadera, realizando sus primeras intervenciones de prótesis resurfacing de
cadera cerámica-cerámica. Se trata de un procedimiento, altamente especializado que sitúa al
centro como hospital pionero en la Comunidad Valenciana en la aplicación de esta técnica
avanzada. 

La unidad de Cirugía Reconstructiva Articular y Cirugía de Cadera del Hospital del Vinalopó,
formada por los doctores Emilio Bascuñana Mas, David Fernández Fernández y Francesc Goñalons
Giol, ha sido la encargada de llevar a cabo el procedimiento, con la participación de un equipo
especializado de la clínica CEMTRO de Madrid.

El resurfacing de cadera, también conocido como artroplastia de recubrimiento, es una alternativa a
la prótesis total convencional que permite preservar una mayor cantidad de hueso y mantener parte
de la anatomía original del paciente. Esta técnica está especialmente indicada en pacientes
seleccionados con artrosis de cadera y alta demanda funcional. 

La principal novedad de estas intervenciones radica en el uso de una prótesis fabricada
íntegramente en cerámica, considerada la primera de su clase disponible comercialmente en el
mundo. Esta tecnología supone una evolución respecto a los sistemas tradicionales metal-metal y
permite mantener la filosofía conservadora de preservación ósea, evitando además las limitaciones
históricamente asociadas a las superficies metálicas. 

El doctor Emilio Bascuñana Mas destaca que “la incorporación de esta técnica supone un nuevo
paso en el desarrollo de la cirugía reconstructiva articular de la cadera y permite ampliar las
opciones terapéuticas en pacientes con patología degenerativa, preservando mejor la biomecánica
de la articulación y la estructura ósea del paciente”. 

Por su parte, el doctor David Fernández-Fernández señala que “el resurfacing de cadera cerámica-
cerámica representa una forma más conservadora de entender la cirugía de cadera: tratar el
desgaste articular resecando la menor cantidad de hueso posible y respetando al máximo los tejidos
blandos, para conservar una sensación más natural de la cadera y favorecer una recuperación
funcional más rápida”. 

El servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología del Hospital Universitario del Vinalopó, liderado
por el doctor Paulino Sánchez, suma esta novedosa técnica a otros avances impulsados en los
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últimos años, entre ellos la implantación de prótesis de rodilla asistida por cirugía robótica. 

Con esta nueva línea de trabajo, el Hospital Universitario del Vinalopó refuerza su apuesta por la
innovación quirúrgica, la personalización de los tratamientos y la recuperación funcional de los
pacientes, consolidándose como referente en cirugía reconstructiva articular avanzada. 
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