K zlatym klincom Zlatej tretry bude patrit aj
suboj Emmy Zapletalovej s Lurdes Gloriou
Manuel na stvorstovke, v hlavhom programe
aj Gabriela Gajanova, Jan Volko, Matej
Baluch a Jakub Kubinec
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Nova kralovna svetovej prekazkovej Stvorstovky s troma , diamantmi” na pomyselnej korune
si na chvilu oddychne od prekazok. Emma Zapletalova sa po troch dominantnych
vitazstvach na najvyssej scéne Diamantovej ligy pravdepodobne jediny raz v sezéone postavi
na Start hladkych 400 m. A bude z toho jeden z vrcholov 65. rocnika Zlatej tretry,
legendarneho mitingu so zlatym statatom, ale , diamantovou kvalitou” v seriali World
Athletics Continental Tour.

V Ostrave si totiz liderka svetovych tabuliek na 400 m prek. zmeria sily so sedmickou na 400 m.
Domaca hrdinka Lurdes Gloria Manuel ma vo vzdjomnej bilancii - napospol halovej - navrch (3:1),
ale posledny priamy vzdjomny stboj 8. februara v Metz vyhrala Slovenka. Obe si mali zmerat sily aj v
semifindle halovych MS v Toruni, na ktoré vSak Emma zo znamych dévodov nenastupila, zatial Co 0 6
rokov mladSia Manuel sa napokon prebojovala az k titulu majsterky sveta.

Odvtedy sa vela zmenilo. Sportovkyha roka SR 2025 sa rezolitne ujala vlady vo svojej hlavnej
discipline po Femke Broedersovej-Bolovej troma vitazstvami na mitingoch Diamantovej ligy v
Rabate, Rime a Osle, od zaciatku hlavnej Casti sezony este neprehrala a svetové tabulky 2026 vedie
casom 52,58. Manuel zvadza v Diamantovej lige siboje s Henriette Jaegerovou - zatial netispesné: v
Rime ani v Osle na Norku nestacila, blizSie k tomu bola na Olympijskom Stadidne v talianskej
metropole, kde si zabehla osobny rekord 49,77.

»Stvorstovka je ina ako ta s prekazkami. Pri prechode na ihu vzdy citim rozdiel, chybaji mi
prekazky. Velmi sa vSak teSim na prilezitost zabehnut si ju pocas sezony v Ostrave. Sama
som zvedava, ako mi to bez prekazok pojde, a snad padne aj osobny rekord. Verim, ze ma k
tomu pozenie aj super atmosféra,” povedala Emma Zapletalova v rozhovore pre oficialny web
podujatia.

Zapletalovej osobny a zaroven slovensky rekord ma hodnotu 50,76 a dosiahla ho 28. jina 2025 na II.
divizii ME druzstiev v Maribore. Po takmer roku nastala idedlna prilezitost na dalSie zlepSenie.
Mimochodom, na ostravsky miting sa Sportovkyha roka SR 2025 vracia po piatich rokoch, na 60.
rocniku bola Stvrtd za 55,83...

Ak nenastantu ziadne zmeny, v hlavnom programe Zlatej tretry bude v akcii celkovo pat slovenskych
atlétov. Vo svojom tretom tohtoroénom Starte vonku si bude chciet Gabriela Gajanova napravit
chut zo ,zlatého“ Bydgoszcza aj ,diamantového” Stokholmu. V Polsku slovenské osemstovkarka
doplatila na slalom pomedzi padajice superky (2:03,87, 9. miesto), vo Svédsku (2:02,88) zase
nezachytila rychle tempo v behu s historickymi parametrami.



Na severe Moravy sa znova postavi na Start spolu s tretou najrychlejSou Zzenou histérie Audrey
Werrovou (1:53,98), ale pozornost sa tentoraz sustredi na stiboj Svajciarky s Femke
Broedersovou-Bolovou. Byvala siperka Emmy Zapletalovej si prave v Ostrave odkruti svoj debut v
sezdéne pod holym nebom. V halovej absolvovala jediny Start v Metz, ale vykon 1:59,07 ju neuspokojil
a napokon vynechala aj MS v Toruni. Vicemajsterka Europy Gajanova v nabitej zostave nebude patrit
medzi favoritky a tato iloha jej méze sediet. Aj ona naposledy na mitingu bezala v olympijskom roku
2021, preteky vtedy nedokoncila.

Naopak Jan Volko je stalicou Zlatej tretry, od roku 2016 chybal v hlavnhom programe iba raz (2022).
Ani od neho sa nebude ocakavat, ze na stovke potrapi niektorého zo Stvorice favorizovanych
Sprintérov s osobakmi hlboko po 10 sektund. Slovensky rekordér si pri svojej jubilejnej 10. tcasti v
hlavnom programe (5. raz na 100 m) znova zmeria sily s vitazom z TIPOS P-T-S 2025, Americanom
Ronniem Bakerom, ktory sa na jubilejnom 60. ro¢niku mitingu postaral spolu s Ryiemom
Fordeom (9,98) o historicky prva stovku na Slovensku pod 10 sektind (9,94). Tato hranicu uz
prekonali aj dalSi American v ostravskej Startovke Anthony Jordan (9,91), Juhoafrican Bayanda
Walaza a Kamerun¢an Emmanuel Eseme (obaja 9,94). So svojim tohtoro¢nym maximom 10,37
bude slovensky matador zvadzat siboj najma s tradujicim ¢eskym halovym Sampiénom na 60 m
Danom Kovacom.

To vsSetko sa vSak bude odohréavat v tieni inej Sprintérskej lahodky. Zlatym klincom Zlatej tretry bude
totiz americko-australsky suboj Noaha Lylesa s Goutom Goutom na 150 m, v ktorom sa ocakava
utok na najlepsi svetovy vykon historie 14,92 s Jamajc¢ana Kishaneho Thompsona z aprila tohto roku.

Matej Baluch dostal od organizatorov ponuku prvej drahy na prekazkovej Stvorstovke a neodmietol.
Pre aktudlneho lidra tohtoro¢nych slovenskych tabuliek to bude Sanca konecne pokorit hranicu 50
sekund, zatial mu k nej chyba 18 stotin. Superov bude mat viac ako zdatnych - na ¢ele s tretim
muzom svetovych tabuliek Matheusom Limom z Brazilie (47,37)...

Ostepar Jakub Kubinec sa priznal, ze splnenim limitu na ME v Birminghame mu spadol obrovsky
kamen zo srdca. Vo svojej naslednej premiére v Diamantovej lige na mitingu v Rabate sice nepotvrdil
oslnivy martinsky osobdk 83,49, ktorym stale figuruje v elitnej svetovej desiatke roka, ale teraz ho
caka reparat v dalsSej konfrontdcii s absolutnou svetovou spickou.

»verim, ze budem hadzat uvolnene a podam vykon, na aky naozaj nam,” povedal zverenec
Davida Sekeraka kratko po navrate z Maroka. Stutaz bude Specidlna nielen pre stiboj dvoch
najlepsich osteparov sezény - jednotky Rumesha Tharangu Pathiragea zo Sri Lanky (92,62) a
Andersona Petersa z Grenady (86,08), ale najma pre sprievodné okolnosti. Prave v defi mitingu
oslavi Sestdesiatku legenda discipliny Jan Zelezny, trojndsobny olympijsky vitaz a uz polovicu Zivota
aj drzitel svetového rekordu (98,48).

V narodnom programe ostravského sviatku atletiky budeme drzat palce aj reprezentacnej Stafete na
4x100 m, ktord sa v zostave Monika Weigertova, Viktoria Korbova, Lenka Kovacovicova a
Viktoria Forster pokusi vylepsit poziciu Slovenska v renkingu pre ME v Birminghame. Aktualne
figuruje na poslednej postupovej 16. priecke. Posun vedie cez zmazanie vykonu 44,03 s Stvorice
Korbova, Kovacovicova, Cellerova, Farajpour na Svetovej univerziade 2025 v Bochume.

»~Absolvovali sme dva Stafetové tréningy v roznych zostavach a ostravskeé zlozenie je vyber
toho, co mame aktualne k dispozicii. Povodne mala bezat aj Delia Farajpour, ktoru vsak



necakane zastihli skolské povinnosti, a tak sme po komunikacii s trénerkou Adlerovou
doplnili stafetu o Viki Forster, ktora nam mala pomoct az na dalSom stafetovom vyjazde.
Sme na poslednom postupovom mieste v renkingu pre ME, a preto treba urobit vsetko pre
to, aby sme sa skusili posunit vyssie. Ci sa to podari a aky bude vysledny ¢as, ukazu aZ
preteky,” pribliZil tréner Zenskej Stafety na 4x100 m Marek Korba.

Prihlasené st aj zmieSané Stafety NaSej atletiky Bratislava - seniorska i juniorska, ktora moze zlepsit
svoj ustanovujuci rekord SR z ¢eského Sampionatu 12. jina v Brne 43,20 s (Nemcek, Bendova,
Machata, Segénova).

Priamy prenos zo 65. ro¢nika Zlatej tretry bude vysielat od 18.00 h JOJ Sport.

65. ROCNIK ZLATE] TRETRY - HLAVNY PROGRAM - SLOVACI
18.03 400 m prekazok M (Baluch)

18.20 400 m Z (Zapletalova)

19.07 ostep M (Kubinec)

19.17 100 m M (Volko)

19.34 800 m Z (Gajanova)

JAN VOLKO NA ZLATE] TRETRE

2025: 7./200 m 20,88 a 1./4x100 m mix 42,33
2024:7./100 m 10,42 a 6./200 m 20,88

2023: 4./100 m 10,25 a 3./200 m 20,65

2022: neStartoval

2021:5./100 m 10,31 a 5./200 m 20,77

2020: 7./150 m 15,54

2019: 7./200 m 20,88

2018: 4./200 m 20,36

2017:4./100 m 10,26

2016: 6./200 m 20,70 - rekord SR a 2./4x100 m 41,36
M)
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