
Dostupnosť bezplatného ošetrenia zubného
kazu v základnom prevedení zostáva
problematická
10.6.2026 - | Verejný ochranca práv

ákonodarca napĺňa obsah základného práva na bezplatnú zdravotnú starostlivosť na
základe verejného zdravotného poistenia vo vzťahu k stomatologickej starostlivosti tým, že
za určitých podmienok garantuje ošetrenie zubného kazu plne hradené z verejného
zdravotného poistenia (v základnom prevedení a pri absolvovaní predchádzajúcej zubnej
preventívnej prehliadky). Základným dentálnym materiálom, ktorý sa je v zmysle právnej
úpravy určený ako dentálna výplň používaná na ošetrenie zubného kazu v základnom
preverení je už aktuálne ručne miešaný skloionomérny cement. Do augusta 2018 ním bol
amalgám.

Napriek tejto zmene druhu štandardného materiálu však v praxi dochádza k reálnej nedostupnosti
tohto zdravotného výkonu ošetrenia zubného kazu v základnom prevedení, pretože čoraz nemej
poskytovateľov stomatologickej starostlivosti pracuje s ručne miešaným skloionomérnym cementom.
Najčastejší dôvod, ktorý uvádzajú je krátka trvácnosť výplne. Kancelária verejného ochrancu práv na
zistenú skutočnosť poukázala Ministerstvu zdravotníctva SR prvýkrát v auguste 2022 a následne
opakovane pripomínala.

Ministerstvo zdravotníctva SR v apríli 2024 uviedlo, že po preštudovaní mojich argumentov a v
zmysle aktuálnej právnej úpravy dospelo k názoru, že by sekcia zdravia ministerstva mala tak, ako aj
v minulosti, vyvolať rokovania a dohodnúť v spolupráci so sekciou farmácie a liekovej politiky
ministerstva, s príslušnými lekárskymi organizáciami a so zdravotnými poisťovňami nový, vhodný
materiál namiesto ručne miešaného skloionomerného cementu, a tak ako v minulosti v súvislosti s
amalgámovou plombou, upraviť tieto skutočnosti aj v Katalógu zdravotných výkonov a v zozname
materiálov, a tým napraviť vzniknutý stav v poskytovaní zdravotnej starostlivosti.

Na predmetné rokovania ministerstva som sa opätovne dopytoval v minulom roku. Ministerstvo sa
prostredníctvom sekcie zdravia vyjadrilo, že stále prebiehajú rokovania k tejto téme, čaká sa na
ukončenie potrebných analýz a následné schválenie výsledkov vedením rezortu. Napĺňanie prísľubu
ministerstva naďalej sledujem.
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