Tazba, ktora nepozna hranice casu:
Univerzita tretieho veku UNIZA ukoncila
jubilejny 30. akademicky rok slavnostnymi
promociami

8.6.2026 - | Zilinska univerzita v Ziline

Univerzita tretieho veku pri Ustave celozivotného vzdelavania Zilinskej univerzity v Ziline
slavnostne ukoncila jubilejny akademicky rok promaciami absolventiek a absolventov
vzdelavacich programov. Akademicky rok 2025/2026 sa niesol v znameni 30. vyrocia
zalozenia Univerzity tretieho veku UNIZA, ktora sa od roku 1995 stala stabilnou sucastou
celozivotného vzdelavania, aktivneho pristupu k Zivotu a medzigeneracného dialdgu.

Univerzita tretieho veku Zilinskej univerzity v Ziline (U3V UNIZA) je dlhodobo viac nez len
priestorom na Studium. Je komunitou, v ktorej sa poznanie spaja so skiusenostou a kde sa vzdelavanie
prirodzene prepdja so spolocenskou angazovanostou. Mnohi absolventi sa pocas Stidia aktivne
zapajali aj do dobrovolnickych aktivit - v univerzitnej materskej skole, na medzigenerac¢nych
vzdeldvacich workshopoch na zékladnych a strednych skolach, pri tvorbe casopisu Schody,
organizacii univerzitnych podujati alebo interkultirnych stretnutiach so zahrani¢nymi Studentmi.

,U3V je zZivym dokazom toho, Ze vzdeldvanie md vyznam v kazdej etape Zivota. Nasi studenti a
absolventi prindsaju do akademického prostredia jedinecné zivotné skusenosti, mudrost, nadhlad a
ochotu dalej sa rozvijat. Ich pritomnost obohacuje nielen univerzitu, ale aj komunity, v ktorych
pésobia,” uviedla Lucia Hrebenarova, riaditelka Ustavu celoZivotného vzdel4vania.

V jubilejnom akademickom roku 2025/2026, ktory nadviazal na septembrové otvorenie 30.
akademického roka a Festival poznania 2025, Studovalo na U3V UNIZA 913 Studentiek a Studentov v
22 vzdelavacich programoch v Ziline a v pobo¢kach v Cadci, Martine, Namestove a Rajci. O
atraktivnosti tohto typu studia svedci opat velky pocet prihlasok na novy akademicky rok, ktory
slubuje zaujimavé novinky.

Slavnostné promocie dna 4.juna 2026 boli vyvrcholenim tusilia 92 absolventiek a absolventov tretieho
ro¢nika piatich vzdelavacich programov a symbolom ich vytrvalosti, aktivneho pristupu k Zivotu i
osobného rozhodnutia rozvijat svoje poznanie v kazdom veku. Zaroven pripomenuli, Ze spolocny
dialég, vzajomna tcta a porozumenie medzi generaciami patria k dolezitym predpokladom
budicnosti modernej a otvorenej spolo¢nosti.

Marta Bucarova, Studentka z pobocky Cadca a zaroveh zastupkyna absolventov, vo svojom
prihovore pocas slavnostnych promdcii povedala: ,Pre kazdého z nds je dnesny deri sldvnostnym
okamihom. Uspesne sme zavrsili dolezitu etapu ndsho Zivota na U3V. Ukoncenie ndsho trojroéného
studia je dokazom nasej vytrvalosti, zvedavosti a chuti napredovat. Nasa vdaka patri vedeniu
univerzity a pracovnikom, ktori zabezpedéujii chod tohto tiZasného projektu. Dakujeme vdm za to, Ze
pred niekolkymi rokmi niekto prisiel s myslienkou zalozit U3V a ze jej brdny drzite pre nds stdle
otvorené.”

Doplnila aj, ze prvotné obavy zo Studia sa Casom rozptylili a pri promdciach sa vsetci citili ako vitazi,
lebo dokazali, Ze seniorsky vek nie je obdobim pasivity, ale ¢asom novych moznosti, aktivit a chuti
neustale na sebe pracovat. Nezabudla ocenit aj snahu lektorov, ktori seniorov brali ako



rovnocennych partnerov a zapalili v nich iskru zvedavosti, ktora pretrvava aj po ukonceni studia:
,Dali ste nam prilezitost dokdzat sebe, nasim rodinam a celej spoloc¢nosti, Ze l'udskd mysel nestarne,
ak dostdva spravne podnety,” uzatvorila pani Bucarova.
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