Koupaci sezona 2026 byla zahajena.
Odbornici potvrzuji priznivy zacatek, dulezity
bude dalsi vyvoj pocasi

5.6.2026 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ceska republika vstupuje do koupaci sezény 2026 po meteorologicky proménlivém jaru,
které podle idajii Ceského hydrometeorologického uistavu ovlivnil mimo jiné vyrazny
nedostatek srazek v jeho rané fazi. V breznu a dubnu byl zaznamenan vyrazny srazkovy
deficit, kdy ihrn srazek dosahoval priblizné tretiny dlouhodobého pruméru, coz mélo
dopad na hydrologickou situaci i kvalitu povrchovych vod. Nasledné vykyvy pocasi a
promeénlivé teploty prispély k postupné stabilizaci podminek v zavéru kvétna, kdy se s
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Na prelomu kvétna a ¢ervna byla v Ceské republice zahjena koupaci sezéna 2026, ktera je pro
letosni rok stanovena v obdobi od 30. kvétna do 1. zari 2026. Krajské hygienické stanice ve
spolupraci se zdravotnimi Ustavy a provozovateli koupalist zah4jily pravidelny monitoring kvality
koupacich vod, ktery je klicovym nastrojem ochrany verejného zdravi. Tento systém sledovani je
dlouhodobé jednotné nastaven a umoznuje prubézné hodnotit zdravotni nezavadnost vody v
lokalitach vyuzivanych ke koupani.

Monitoring koupacich vod probihd v souladu s legislativnim ramcem, zejména podle zdkona C.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, a vyhlasky ¢. 238/2011 Sh., ktera stanovi hygienické
pozadavky i rozsah kontrolnich rozbort. Kontroly jsou zahajovany kratce pred zac¢atkem sezony a
pokracuji po celou dobu jejiho trvani, pricemz Cetnost odbérl se prizplsobuje charakteru lokality a
aktudlni situaci. Sledované lokality vychazeji ze Seznamu prirodnich koupalist na povrchovych
vodach, ve kterych nabizi sluzbu koupani provozovatel, a dalsich povrchovych vod ke koupani pro
rok 2026.

Na nékterych mistech se odbéry provadéji jednou mésicné, na lokalitach se zvySenym rizikem
vyskytu sinic i ¢astéji. Prvni odbéry vody v roce 2026 probéhly na vétsSiné sledovanych lokalit jiz v
druhé poloviné kvétna podle monitorovacich kalendara krajskych hygienickych stanic. Odborni
pracovnici pri hodnoceni kvality vody kombinuji vysledky laboratornich analyz s aktualnim
posouzenim na misté odbéru, kde sleduji napriklad pruhlednost vody, pritomnost povrchového
znecisténi, teplotu nebo vliv aktualnich meteorologickych podminek.

Z laboratorniho hlediska jsou klicovymi ukazateli zejména mikrobiologické parametry, jako jsou
bakterie Escherichia coli a intestinalni enterokoky, které slouzi jako indikatory fekalniho znecisténi a
potencialniho rizika vzniku zdravotnich obtizi. Vedle toho je sledovan také vyskyt sinic a mnozstvi
chlorofylu, které mohou ovlivnit nejen kvalitu vody, ale i zdravotni bezpeénost koupani, zejména u
citlivych skupin obyvatel. Vysledky hodnoceni jsou nasledné promitany do jednotné pétistupnové
klasifikace, ktera verejnosti poskytuje prehlednou informaci o vhodnosti vody ke koupani - od
vyhovujici vody az po vodu nebezpecnou, kde je koupani zakéazano.

Dosavadni vysledky letosniho monitoringu ukazuji, Zze kvalita vody na zacatku sezony je na radeé
sledovanych lokalit priznivé a odpovida nejlepsim klasifika¢nim stupnum. Tento priznivy stav je na
zacCatku sezony pomérné obvykly a souvisi s dosud omezenym rozvojem fytoplanktonu a sinic, ktery
byvé vyraznéjsi az s postupujicim oteplovanim vody v letnich mésicich. Kvalita vody v prubéhu



sezony podléha dynamickym zméndm, které jsou tzce vazany na vyvoj pocasi. Vyssi teploty,
intenzivni slunecni zareni a privalové desté mohou vést k rychlému zhorseni jakosti vody, a to
zejména prostrednictvim rozvoje sinic nebo splachli znecisténi z povodi. Naopak chladnéjsi a sussi
obdobi mohou kvalitu vody docCasné zlepsit.

Verejnost ma k dispozici aktualni informace o kvalité vody prostrednictvim nékolika oficidlnich
zdroju. Centralnim néstrojem je mapovy portal: Koupaci vody - aktudlni mapa a hodnoceni, kde jsou
prubézné zverejnovany vysledky monitoringu jednotlivych lokalit v prehledné formé. Dal$i souhrnné
informace, véetné seznamu sledovanych vod ke koupani a pravidelnych zprav o kvalité vody, jsou
dostupné v sekci Koupani v prirodé téchto internetovych stranek.

Podrobné regionalni informace jsou zverejnovany také na webovych strankach jednotlivych
krajskych hygienickych stanic. Tyto zdroje poskytuji nejen aktualni hodnoceni, ale i dlouhodobé
prehledy a doporuceni pro navstévniky.

Koupéni ve volné prirodé patri dlouhodobé mezi nejoblibenéjsi formy letni rekreace v Ceské
republice, je vSak spojeno s urcitymi zdravotnimi riziky, kterd je treba nepodcenovat. Ministerstvo
zdravotnictvi doporucuje sledovat aktualni informace o kvalité vody, respektovat upozornéni
hygienickych stanic a vyhybat se koupani v lokalitach se zhorsenou jakosti vody nebo s vyskytem
sinic. ZvySenou opatrnost by mély zachovavat zejména déti, téhotné Zeny, alergici a osoby s
oslabenou imunitou.

Koupaci sezéna 2026 tak zaCina za relativné priznivych podminek, jeji dal$i prubéh vSak bude do
znacné miry zaviset na vyvoji pocasi v nasledujicich tydnech. Pravidelny monitoring a v€asné
informovani verejnosti zustavaji zdkladnimi nastroji pro zajisténi bezpecného koupéani a ochranu
zdravi obyvatel.

https://mzd.gov.cz/koupaci-sezona-2026-byla-zahajena-odbornici-potvrzuji-priznivy-zacatek-dulezity-b
ude-dalsi-vyvoj-pocasi
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