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Vyzva, kterou porada organizace Pésky méstem, motivuje déti i rodice, aby se do Skoly
dopravovali jinak nez autem — pésky, na kole, kolobézce nebo verejnou dopravou. Cilem
neni jednorazové shirani kilometru, ale dlouhodoba zména navyku. Déti ziskavaji body za
kazdou aktivni cestu do Skoly; kdyz je potreba dovézt dité autem, staci zaparkovat o kousek
dal a zbytek dojit pésky — i to se pocita.

Ucitelé si pochvaluji, ze déti, které se rano projdou, prichazeji do tridy klidnéjsi a snaz se soustredi.
Mezi dalsimi prinosy uvadéji stmeleni tridnich kolektivli, obohaceni vyuky, vétsi zapojeni rodicu a
leps$i spolupraci se zrizovateli. Podle ohlast zlstavaji mnohé rodiny u chtize i po skonc¢eni akce. ,Déti
se tési na ranni cestu, povidaji si, pozndvaji své okoli. Pro mnohé z nich se to stalo novym zvykem,"
piSou ucitelé z MS Rokycany.

,Chtize predstavuje pro déti a mladé lidi ten nejrozumnéjsi a nejvice prirozeny pohyb, ktery ma
bezprostredni vliv na jejich ranni nastartovdni, pozornost pri vyuce i celkovou psychickou pohodu.
MSMT rozvoj pravidelnych pohybovych aktivit ve $koldch i mimo né povazuje za zcela zdsadni, co?
potvrzuje i resortni koncepce podpory pohybu a z ni vychdzejici koncept s ndzvem Aktivni Skola.
Vyzvu Pésky do Skoly vnimdme jako skvély a osvédceny ndstroj, ktery pomdhd rozhybat ¢eské
$koldky, a velmi rddi tuto iniciativu i naddle podporujeme,” iiké statni tajemnik MSMT Ondtej
Andrys.

Z ptivodné komorni akce se za deset let stala jedna z nejvétsich kampani svého druhu v Cesku. V
roce 2025 ziskala vyzva prestizni cenu Mobility Action Award od Evropské komise za prinos k
udrzitelné mobilité.

,Ze poptdvka $kol i rodic¢t po tématu bezpecné a udrzitelné cesty do skoly roste, ukazuje nejlépe to,
jak rychle se vyzva rozsifila — ze tii $kol na stovky. Skoly se pritom k vyzvé opakované vraceji,
mnohé s ndmi jsou od prvniho rocniku. Loriskd evaluace to potvrdila: 92 % ze 464 ucitelt by vyzvu
ozndmkovalo jednickou nebo dvojkou a 98 % by ji doporucilo dal,” rika Katerina Machova Ondrejova,
koordinatorka projektu Pésky do Skoly.

Vv

okoli Skol. Od roku 2002 v Praze koordinuje program Bezpecné cesty do skoly, diky kterému
probéhlo vice nez 100 stavebnich Uprav u desitek prazskych skol — od prechodu a zpomalovacich
prvki az po $kolni ulice, které v dobé ranni $picky vyhrazuji prostor pred skolou pouze pro pési a
cyklisty.

Registrace do 10. ro¢niku vyzvy Pésky do skoly je oteviena na www.peskydoskoly.cz. Zapojit se
mohou zékladni a materské $koly a také niz$i stupné viceletych gymnazii z celé Ceské republiky.
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