
Na ME v horských behoch v slovinskom
Kamniku slovenské kvinteto aj s lídrom
Petrom Fraňom
3.6.2026 - Luboš Bogdanyi | Slovenský atletický zväz

V závere týždňa bude mať Slovensko zastúpenie na III. majstrovstvá Európy v horských
behoch, ktoré sa od 5. do 7. júna 2026 uskutočnia v slovinskom Kamniku. Do mesta
neďaleko Ľubľany odcestuje vo štvrtok ráno aj slovenská výprava zložená z piatich
reprezentantov. Tvoria ju traja muži – Peter Fraňo (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica), Patrik
Milata (Elite Trail & Obstacles Sportteam Slovakia o. z.), Pavol Orolin (individuálny člen
SAZ) a dve ženy – Ivana Líšková (Športový klub polície Bratislava), Silvia Schwaiger
(Jogging klub Dubnica nad Váhom).

 
Slováci sa predstavia v dvoch disciplínach. Tentoraz vynechajú piatkovú súťaž v behu do vrchu len so
stúpaním. V sobotu ráno vybehne na približne 52 km dlhú trailovú trať s 2450 m prevýšením štvorica
Líšková, Schwaiger, Fraňo, Milata. V nedeľu zavŕši slovenské účinkovanie na ME 2026 v behu do
vrchu na 13,1 km (+825 m) so stúpaním a klesaním Orolin. Slovenské zastúpenie bude chýbať v
mládežníckych pretekoch kategórie do 20 rokov.

Lídrom našej reprezentácie a adeptom na pódiové umiestnenie je bronzový medailista z dlhého trailu
na MS 2023 z rakúskeho Innsbrucku Peter Fraňo, ktorý sa pred dvoma rokmi na ME vo francúzskom
Annecy postaral 7. miestom v trailových pretekoch o najlepšie slovenské umiestnenie. Majsterka SR
v maratóne a dvojnásobná národná šampiónka horskom behu Ivana Líšková na európskom
šampionáte 2024 zaujala 20. priečkou, na ktorú nadviazala vlani na MS v španielskom Canfrancu 32.
pozíciou na kratšej trailovej trati.

„Z Bratislavy cestujeme až na jednu výnimku všetci spolu. Silvia Schwaiger žijúca v
Rakúsku sa k nám pridá v dejisku. V nominácii neprišlo k zmenám, nikto neavizoval
zdravotné problémy. Z našej výpravy má najväčšie predpoklady Peter Fraňo, ktorého
ambíciou je obhájiť pozície z predchádzajúceho šampionátu. V porovnaní s MS, kde sa beží
dlhá i krátka trať, je pre trailistov na ME len jedna súťaž na stredne dlhej vzdialenosti.
Bude to tak náročnejšie a zároveň zaujímavé. Prostredie poznáme, boli sme tam pred pár
rokmi. Peťo si bol trať obzrieť aj osobne, takže vie, čo ho čaká na rýchlej a zároveň
technickej trati. Podľa toho sa snažil aj pripraviť. Uvidíme, na čo to bude stačiť,”
poznamenal vedúci výpravy Pavel Kováč, šéftréner SAZ pre behy mimo oválu.

V Kamniku pripravili organizátori aj otvorené súťaže pre verejnosť, takže sa tam môžu objaviť i ďalší
Slováci. Jedným bude aj Marcel Matanin ako člen Rady Svetovej asociácie behu do vrchu (WMRA).

Nominácia SR na III. ME v horských behoch v Ľubľane-Kamniku (5. – 7. 6. 2026)
MUŽI
Peter Fraňo (trail, 52 km), Patrik Milata (trail, 52 km), Pavol Orolin (beh do vrchu/stúpanie aj
klesanie, 13,1 km)
ŽENY
Silvia Schwaiger (trail, 52 km), Ivana Líšková (trail, 52 km)
Realizačný tím – tréner/vedúci výpravy: Pavel Kováč.



Program Slovákov v Kamniku
sobota 6. júna:
9.00 h trail žien aj mužov – Líšková, Schwaiger, Fraňo, Milata
nedeľa 7. júna:
10.30 h beh do vrchu mužov (stúpanie aj klesanie) – Orolin

(LB)

Text k foto: Peter Fraňo a Ivana Líšková budú v Kamniku reprezentovať v sobotňajších trailových
pretekoch na 52 km.
FOTO: SAZ
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