Na ME v horskych behoch v slovinskom
Kamniku slovenskeé kvinteto aj s lidrom
Petrom Franom

3.6.2026 - Lubos Bogdanyi | Slovensky atleticky zvaz

V zavere tyzdna bude mat Slovensko zastipenie na III. majstrovstva Eurdpy v horskych
behoch, ktoré sa od 5. do 7. jina 2026 uskutocnia v slovinskom Kamniku. Do mesta
nedaleko I'ublany odcestuje vo stvrtok rano aj slovenska vyprava zlozena z piatich
reprezentantov. Tvoria ju traja muzi - Peter Frano (SK Dukla o. z. Banska Bystrica), Patrik
Milata (Elite Trail & Obstacles Sportteam Slovakia o. z.), Pavol Orolin (individualny ¢len
SAZ) a dve Zeny - Ivana LiSkova (Sportovy klub policie Bratislava), Silvia Schwaiger
(Jogging klub Dubnica nad Vahom).

Slovaci sa predstavia v dvoch disciplinach. Tentoraz vynechaju piatkovu sitaz v behu do vrchu len so
stupanim. V sobotu réno vybehne na priblizne 52 km dlhu trailovad trat s 2450 m prevySenim Stvorica
Liskova, Schwaiger, Frano, Milata. V nedelu zavrsi slovenské tcinkovanie na ME 2026 v behu do
vrchu na 13,1 km (+825 m) so stupanim a klesanim Orolin. Slovenské zastipenie bude chybat v
mladeznickych pretekoch kategérie do 20 rokov.

Lidrom naSej reprezentacie a adeptom na pédiové umiestnenie je bronzovy medailista z dlhého trailu
na MS 2023 z raktuskeho Innsbrucku Peter Frano, ktory sa pred dvoma rokmi na ME vo franctzskom
Annecy postaral 7. miestom v trailovych pretekoch o najlepSie slovenské umiestnenie. Majsterka SR
v maratone a dvojndsobna narodna Sampiénka horskom behu Ivana LisSkova na eurdpskom
Sampionate 2024 zaujala 20. prieckou, na ktort nadviazala vlani na MS v Spanielskom Canfrancu 32.
poziciou na kratSej trailovej trati.

»Z Bratislavy cestujeme az na jednu vynimku vsetci spolu. Silvia Schwaiger zijuca v
Rakusku sa k nam prida v dejisku. V nominacii neprislo k zmenam, nikto neavizoval
zdravotné problémy. Z nasej vypravy ma najvacsie predpoklady Peter Frano, ktorého
ambiciou je obhajit pozicie z predchadzajuceho Sampionatu. V porovnani s MS, kde sa bezi
dlha i kratka trat, je pre trailistov na ME len jedna sutaz na stredne dlhej vzdialenosti.
Bude to tak narocnejsie a zaroven zaujimavé. Prostredie pozname, boli sme tam pred par
rokmi. Peto si bol trat obzriet aj osobne, takze vie, co ho ¢aka na rychlej a zaroven
technickej trati. Podla toho sa snazil aj pripravit. Uvidime, na ¢o to bude stacit,”
poznamenal veduci vypravy Pavel Kovac, séftréner SAZ pre behy mimo ovalu.

V Kamniku pripravili organizatori aj otvorené sitaze pre verejnost, takze sa tam mozu objavit i dalsi
Slovéaci. Jednym bude aj Marcel Matanin ako ¢len Rady Svetovej asociacie behu do vrchu (WMRA).

Nominacia SR na III. ME v horskych behoch v Lublane-Kamniku (5. - 7. 6. 2026)
MUZI

Peter Frano (trail, 52 km), Patrik Milata (trail, 52 km), Pavol Orolin (beh do vrchu/stipanie aj
klesanie, 13,1 km)

ZENY

Silvia Schwaiger (trail, 52 km), Ivana LiSkova (trail, 52 km)

RealizaCny tim - tréner/veduci vypravy: Pavel Kovac.



Program Slovakov v Kamniku

sobota 6. juna:

9.00 h trail Zien aj muzov - LiSkova, Schwaiger, Frano, Milata
nedela 7. jina:

10.30 h beh do vrchu muzov (stipanie aj klesanie) - Orolin

(LB)

Text k foto: Peter Frano a Ivana Liskova budi v Kamniku reprezentovat v sobotnajsich trailovych
pretekoch na 52 km.
FOTO: SAZ
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