Vychodoceskeé dny urazové chirurgie spojily
Spicky oboru z celé republiky
2.6.2026 - | Nemocnice Pardubického kraje

Vice nez dvé stovky lékaru, zdravotnich sester a dalsich odborniku se sesly na
Vychodoceskych dnech urazové chirurgie, které ve dnech 21.-22. kvétna usporadalo
oddéleni urazové chirurgie Chirurgické kliniky Pardubické nemocnice spolecné s
oddélenim urazové chirurgie Chirurgické kliniky Fakultni nemocnice Hradec Kralové a
Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové.

Dvoudenni odborny kongres nabidl desitky prednasek zamérenych na nejaktualnéjsi témata Grazoveé
chirurgie. Hlavnimi odbornymi okruhy letoSniho ro¢niku byly komplikace 1écby zlomenin dolnich
koncetin, poranéni panve, moderni operacni postupy i péce o akutni irazové pacienty. Soucasti
programu byla také samostatna sesterska sekce vénovana péci o pacienty od urgentniho prijmu pres
operacni sal az po standardni oddéleni.

Sdileni zkusenosti s mezinarodni ucasti

,Vychodoceské dny urazové chirurgie predstavuji vyznamnou platformu pro sdileni zkusenosti mezi
pracovisti napri¢ Ceskou republikou. Odbornd diskuse nad komplikovanymi pripady i novymi
lécebnymi postupy pomdhd posouvat kvalitu péce o pacienty s urazy a soucasné podporuje
spoluprdci mezi jednotlivymi traumacentry a nemocnicemi,” shoduji se prezidenti kongresu Martin
Pompach, primar oddéleni urazové chirurgie Pardubické nemocnice, a Jan Trlica, primar
oddéleni urazové chirurgie a zastupce prednosty Chirurgické kliniky Fakultni nemocnice
Hradec Kralové.

Do odborného programu se zapojili predni ¢esti i zahrani¢ni specialisté z fakultnich, krajskych i
regiondlnich nemocnic. Mezi diskutovanymi tématy nechybély moderni moznosti oSetfeni poranéni
panevniho kruhu, 1é¢ba zlomenin acetabula, komplikace zlomenin proximalniho femuru,
problematika zlomenin patni kosti ¢i soucasné trendy v 1écbé komplikovanych zlomenin bérce a
hlezna. Pardubické pracovisté na kongresu predstavilo vlastni zkuSenosti s 1é¢bou zlomenin patni
kosti, krvacivymi komplikacemi po osteosyntéze proximalniho femuru nebo atypickymi zlomeninami
hlezna. HradecCti odbornici prispéli prednaSkami vénovanymi akutni traumatologické péci, 1é¢bhé
polytraumat i souCasnym operacnim postupum pri reSeni komplikovanych zlomenin.

Kongres navazal na dlouholetou spolupraci mezi dvéma krajskymi centry péce o irazové pacienty ve
vychodnich Cechéch. Pravidelnd odborné setkéni prispivaji k rozvoji modernich 1ééebnych postupt,
sdileni zku$enosti mezi jednotlivymi pracovisti a v kone¢ném dusledku i ke kvalitnéjsi péci o
pacienty.
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