Oc¢ni lekari operovali témér stoletou
pacientku

28.5.2026 - | Krajska nemocnice T. Bati

Oc¢ni l1ékari Krajské nemocnice Tomase Bati ve Zliné vCera operovali témeér stoletou
pacientku. Jednalo se o operaci Sedého zakalu, tedy velmi casty chirurgicky zakrok. Takhle
vysoky vék pacienta ale byva spise vyjimkou.

Jindriska Kourilova ze Zlina oslavi sto let za pét mésict. Na operaci ji doprovodila vnucka Hana
Suchénkova: ,Babicka je Sikovna, bydli sama v puldomku, vSechno si obstard, zije tam uz 60 let. Ted
samozrejmeé potrebuje asistenci, oCi jsou problém, i kdyz se doma pohybuje po paméti. Az 1épe uvidi,
bude se vic radovat ze Zivota.”

Témér stoleta Jindriska Kourilovéa pusobi pred operaci klidné a tési se, az se ji zrak zlep$i. ,Ja ted
nevidim skoro nic, coz je pro mé hrozné. Uz jsem méla jednu operaci o¢i v devadesati letech, dnes
mé ¢eka dalsi. Az zase trochu uvidim, budu mnohem Stastnéjsi.”

Operace Sedého zékalu jsou nejcastéjsi chirurgické zakroky na svété. Na oénim oddéleni ve zlinské
krajské nemocnici jich 1ékari udélaji primérné 60 tydné. ,Pri operaci nepouzivame celkovou
anestezii, takze mizeme operovat lidi jakéhokoliv véku. M4 to smysl i u stoletych lidi, které to diky
absenci celkové anestezie tolik nezatizi. Pani Kourilova ma dlouhodobé problémy se sitnici, Sedy
zakal u ni vSak velmi zhorsil orientaci v prostoru, coz ji operace zlepsi,” rikda MUDr. Tomas Novotny,
FEBO, primar Oc¢niho oddéleni Krajské nemocnice T. Bati a dodava: ,Vék pacienta hraje roli, ale
nejdulezitéjsi je vék biologicky. A u pani Kourilové odpovidé spiSe sedmdesatnici.”

Samotnd operace trvala deset minut, predchazela ji dukladna priprava pacientky, ktera se po
odchodu z operac¢niho salu citila dobre a uz planovala, co vSe bude doma délat. Jeji vnucka zminila
také oslavu stych narozenin. , Urcité to oslavime, babi¢ka ma tfi vnuky a osm pravnoucat, doufd, ze
se docka i prapravnoucat. Nachystame dort, sto svicek... Dech méa dobry, takze to sfouknout
zvladne,” sméje se Hana Suchankova.
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