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W 2025 r. sytuacja materialna gospodarstw domowych poprawiła się w stosunku do roku
2024. Nominalnie gospodarstwa domowe uzyskiwały wyższe dochody, ale ponosiły też
wyższe wydatki. Poziom przeciętnego miesięcznego dochodu rozporządzalnego na osobę w
2025 r. wyniósł 3500 zł1 i był wyższy od dochodu z 2024 r. nominalnie o 10,5%, a realnie o
6,7%. Przeciętne miesięczne wydatki na 1 osobę w gospodarstwach domowych osiągnęły w
2025 r. wartość 2015 zł i były wyższe w skali roku – nominalnie o 7,3%, a realnie – o 3,6%.
Udział wydatków w dochodzie rozporządzalnym zmalał z 59,3% w 2024 r. do 57,6% w 2025
r.

W 2025 r. nadal utrzymywały się relatywnie duże różnice przeciętnych miesięcznych dochodów i
wydatków pomiędzy różnymi grupami społeczno-ekonomicznymi gospodarstw domowych. Podobnie
jak w latach poprzednich, najwyższy przeciętny miesięczny dochód rozporządzalny na 1 osobę w
gospodarstwach domowych (4198 zł) oraz najwyższe przeciętne miesięczne wydatki na 1 osobę
(2270 zł) wystąpiły w gospodarstwach osób pracujących na własny rachunek poza gospodarstwem
rolnym. W tej grupie gospodarstw domowych – w stosunku do przeciętnej dla ogółu gospodarstw
domowych w Polsce – zarówno dochód, jak i wydatki były wyższe, odpowiednio o 19,9% i o 12,6% (w
2024 r. odpowiednio o 19,7% i o 14,5%).

1Wartości w informacji sygnalnej podano w zaokrągleniu do 1 złotego.
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