Zena gramotnd, duchaplna, strizliva a bez
predsudku. Takova méla byt porodni baba
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Rikalo se jim vselijak. Babi¢ky, porodni baby, ale taky baby pupkoiezné, Zeny polozné nebo
fuserky. U porodu byvaly od nepaméti, nez je vystridali 1ékari porodnici. Co vSechno ale
musely porodni baby védét a znat? A jaké bylo jejich postaveni ve spolecnosti?

Porad je se souhlasem prevzaty z Ceského rozhlasu Plus.

,Zena gramotnd, duchaplnd, obdarend dobrou paméti, pracovitd, pocestnd a bez smyslovych vad. Md
mit zdravé koncetiny, silné télo a dlouhé stihlé prsty s kratkymi nehty. Ma byt klidné povahy,
strizlivd, bez predsudki a nemd byt chtiva penéz, aby neposkytovala latky vyvoldvajici potrat za
uplatu.” Takhle méla vypadat porodni baba podle antického autora Sorana z Efesu.

Babictvi jako prvni zenska profese

Jeho dilo O vécech zenskych je povazovano za nejlepsi starovékou ucebnici gynekologie a
porodnictvi. Porodnictvim se ale zabyva uz egyptsky Eberstuv papyrus z roku 1600 pr. n. 1. O
téhotenstvi, porodech a potratech pisi Hippokrates nebo Aristoteles. A uz tehdy u porodu pusobily
predevsim zkusené zeny, tedy porodni baby.

Podle profesorky Mileny Lenderové z Fakulty filozofické Univerzity Pardubice existovala profese
porodni baby uz v antice.

,Ve stredovéku zacala nékterd hlavné némeckd mésta tuto profesi reglementovat, existovala

narizeni, co baby sméji a nesméji délat. Babictvi jako prvni prokazatelné kvalifikovand zenskd
profese je ale plodem osvicentvi,” uvadi Lenderova. Tehdy se také porodni baby musely zacCit
vzdélavat.
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