Manazérka dennej zmeny z vranovskej
nemochnice ziskala ocenenie Biele srdce
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Manazérka dennej zmeny oddelenia anestéziologie a multiodborovej intenzivnej
starostlivosti z vranovskej nemocnice Adriana Candikova ziskala ocenenie Biele srdce,
ktoré kazdorocne udeluje Slovenska komora sestier a porodnych asistentiek pri prilezitosti
Medzinarodného dna sestier. Toto ocenenie vyjadruje charakter starostlivosti, vedomosti a
humanitu, ktora napiha pracu a ducha osetrovatelstva.

Adriana Candikové zasvatila svoje povolanie pacientom uz v roku 1997, ked nastupila na oddelenie
anestézioldgie a intenzivnej mediciny vo vranovskej nemocnici, kde posobi dodnes. Pocas svojej
kariéry sa systematicky venovala odbornému rastu, ktory zavrsSila magisterskym studiom. Od roku
2008 zastava poziciu manazérky dennej zmeny a dlhodobo potvrdzuje vysoka odbornost, organizacné
schopnosti aj prirodzent autoritu.

Vyznamnu stopu zanechala aj pri transformacii oddelenia na moderné pracovisko anestézioldogie a
multiodborovej intenzivnej starostlivosti, kde sa aktivne podielala na nastavovani procesov a
zavadzani novych postupov do praxe. Jej praca vSak daleko presahuje hranice jedného oddelenia.

Dlhodobo posobi v Slovenskej komore sestier a porodnych asistentiek a od roku 2019 stoji na cele
regionalnej komory vo Vranove nad Toplou. Organizuje odborné podujatia, seminare a konferencie,
medzi ktorymi vynika tradicny Vranovsky den oSetrovatelstva. Svojimi aktivitami podporuje odborny
rast sestier a buduje komunitu zaloZenu na spolupraci a zdielani skisenosti.

Neustale sa vzdelava a ziskané vedomosti odovzdava nielen kolegom, ale aj verejnosti a Studentom,
¢im vyznamne prispieva k zvySovaniu informovanosti o oSetrovatelskej starostlivosti.

Kolegovia ju opisuju ako Cloveka s mimoriadnou empatiou a vnutornym pokojom. V narocnych
situdciach prinasa istotu, podporu a ludsky rozmer, ktory je v zdravotnictve nenahraditelny. Je
prirodzenou oporou timu a pre pacientov ¢asto tichym zdrojom nadeje.

,Usmev a vdaénost pacientov ndm pripominajti, pre¢o md nasa prdca zmysel. Ak sa k tomu pridd
este takéto ocenenie ako prejav tcty a dovery od kolegov, je to skvely pocit, ktory sa nedd len tak
opisat. Tento ich prejav a ocenenie je pre mna obrovskym povzbudenim ddvat este viac - viac
empatie, viac pokory a vdaky za to, Zze mézem vykondvat povolanie, ktoré som si vybrala,” uviedla
Adriana Candikova, mana?érka dennej zmeny oddelenia anestézioldgie a multiodborovej
intenzivnej starostlivosti Nemocnice Penta Hospitals Vranov nad Toplou.

Svojim celozivotnym pristupom dokazuje, ze sestra méze byt nielen odbornikom, ale aj srdcom
oddelenia - ¢lovekom, ktory svojou kazdodennou pracou robi svet pacientov aj kolegov o nieco
bezpecnejsim, pokojnejsim a ludskejSim.

https://pentahospitals.sk/blog/manazerka-dennej-zmeny-z-vranovskej-nemocnice-ziskala-ocenenie-bie
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