Zrdkarka Liana Bolosova dorovnala Lilly
Bergstrom, so 408 cm je juniorskou
slovenskou rekordérkou pod holym nebom

17.5.2026 - Juraj Marcinat | Slovensky atleticky zvaz

Iba dva tyzdne vydrzal slovensky juniorsky zrdkarsky rekord pod holym nebom Renaty Lilly
Bergstrom 403 cm. Prekonala ho dalSia skokanka sutaziaca aktualne v USA Liana
Bolosova.

Atlétka SK UMB Banskéa Bystrica na zaver svojho $tudijného pobytu v Spojenych $tatoch vyhrala
preteky divizneho univerzitného Sampionatu NEPSTA D1 Championship na pode sikromnej Skoly
Choate Rosemary Hall v State Connecticut v novom absolitnom osobnom rekorde 408 cm. Doterajsie
svoje maximum z februarového halového Sampionatu Statu New England v Bostone si Studentka
Milton Academy zlepsila o 3 cm.

BoloSova sa Bergstrom (408 cm 21. 2. 2026 v Spokane) vyrovnala nie len na prvom mieste
absolutneho historického poradia junioriek SR, ale spoloCne figuruji aj na druhom mieste
historickych slovenskych tabuliek zien. Na cele je od 2. februara 2008 Slavomira Slukova s
rekordnymi 412 cm z haly v Budapesti. Osemnastro¢na zverenka Jana Zmoraya vyhrala preteky v
Choate Rosemary Hall s obrovskym naskokom 88 cm pred Hailey Piaseckou z Andover Phillips
Academy.

»Preteky boli pre mna velmi narocné, pretoze som pred nimi absolvovala aj skok do vysky a
prekazky. Na zaciatku som mala tazké nohy, lebo som akurat dobehla 100 m prekazok.
Nastastie sa mi vSak podarilo skocit zaklad na prvy pokus, aj ked to nebolo dokonalé.
Potom uz vsSak islo vSetko hladko a 408 cm sa mi podarilo zdolat na prvy pokus, hoci to bol
iba moj Stvrty skok v sutazi! Skasala som este aj 415 cm, vSetky tri pokusy boli velmi
tesné,” priblizila Liana BoloSova. Pre zaujimavost: vo vyske (152 cm) aj na 100 m prekazok (16,04 s
vo findle, 16,00 s v rozbehu) bola druha.

Bergstrom (Slavia STU Bratislava) utvorila predchadzajuci juniorsky rekord 2. maja na mitingu Buff
Blazer Invitational v Greenwood Village v state Colorado. Osemnastro¢na atlétka slovenského
povodu Zijica v Denveri sko¢ila o 2 centimetre viac ako Dana Cizkova v roku 2007 v Uherskom
Hradisti.

Obe zrdkarky uz v halovej sezone splnili limit na augustové juniorské majstrovstva sveta v Eugene
(405 cm).

TOP SLOVENKY V ZRDI

412 (h) Slavomira Slikova Budapest 2. 2. 2008

408 (h) Renata Lilly Bergstrom Spokane 21. 2. 2026
408 Liana BoloSova Choate Rosemary Hall 16. 5. 2026
401 Dana Cizkova Uherské Hradisté 9. 6. 2007

385 Anna Simkové Banska Bystrica 29. 7. 2023



371 (h) Kamila Téthova Nyiregyhaza 15. 2. 2026

370 Sona Krajnakova Jablonec nad Nisou 23. 6. 2013

370 Lujza Paliderova Trnava 29. 6. 2019

361 Bronislava Surova Dubnica nad Vahom 27. 6. 2009
360 Zuzana Sekova Nitra 29. 6. 2002

360 Anna Méria Hrvolova Dubnica nad Vahom 14. 6. 2014
360 (h) Klaudia Kalnayova Praha 31. 1. 2015

360 Viktéria Cerhanska Trnava 19. 9. 2020
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