Den dobrovolnictvi ukazal, jak malo staci k
velkym zménam
14.5.2026 - | Nemocnice Pardubického kraje

Svitavy se dnes staly centrem dobrych skutku. V ramci oslav Dne dobrovolnictvi
Pardubického kraje se zde prezentovala rada organizaci, které spojuje jedno spolecné téma
- pomoc bliznimu. Akce, ktera prilakala stovky zaku i zastupce Siroké verejnosti, ukazala,
ze ochota darovat svij cas je v naSem regionu stale ziva.

Dopoledni program patfil pfedevsim mladé generaci. Zaci zdkladnich a stfednich $kol méli moZnost
nahlédnout pod pokli¢ku prace zdravotnickych zarizeni a neziskovych organizaci. Zabavnou formou
zjistili, ze dobrovolnictvi neni jen ,prace zadarmo”, ale predevsim cesta k ziskani novych zkusSenosti,
pratelstvi a nezapomenutelnych zazitka.

.Je skvéle vidét mladé lidi, kteri se zajimaji o to, jak mohou byt uzZite¢ni. Pro mladé je to skola Zivota,
pro naSe pacienty zdblesk radosti v nemocnicnim stereotypu,” zaznélo u stanku Nemocnice
Pardubického kraje.

Odpoledne se brany akce otevrely verejnosti. Mezi stanky se zastavovali lidé vsech vékovych
kategorii a diskuse se tocCily kolem konkrétnich forem pomoci.

Stante se dobrovolnikem i vy

Méte Cas a chtéli byste ho travit smysluplné? Nemocnice Pardubického kraje otevira dvere vSem
lidem s dobrym srdcem. Dobrovolnictvi v nemocni¢nim prostredi je o lidskosti, empatii a drobnych
gestech, ktera maji pro nemocné nevycislitelnou hodnotu.

Co muzete jako dobrovolnik délat?

Nemusite byt zdravotnik, staci chtit pomahat. My vam poskytneme potrebné zaskoleni, zazemi a
podporu koordinatora.

Zvazujete zahajeni dobrovolnické ¢innosti? Spojte se s nasimi koordinatory dobrovolnické sluzby,
kontakty naleznete na nasich webovych strankach.

Spolecnost pacientiim u lizka (povidani, pred¢itani) Doprovézet pacienty na prochazky v arealu
nemocnice Vnaset usmév tam, kde je ho zrovna nedostatek

https://www.nempk.cz/novinky/den-dobrovolnictvi-ukazal-jak-malo-staci-k-velkym-zmenam
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