Zahrady nejsou bez rizika: klistata se objevuji
i v blizkosti domovu
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Vite, jak pomoci vzniku presné a aktualni mapy vyskytu klistat i nebezpecnych infekci,
které mohou prenaset? Zapojte se do hlaseni vyskytu klistat! Aplikace vam za to nabidne
nejen piehled o hrozbach spojenych s témito parazity na izemi CR, ale i mnoho
souvisejicich informaci. Muzete ji mit stale po ruce, tfeba ve svém mobilu a s ni i prehled
vysledku laboratorniho testovani klistat a online mapy vyskytu onemocnéni prenasenych
klistaty. Projekt www.klistatavemeste.cz se zameéruje na sbér klistat nejen v méstském
prostredi. Nasledné laboratorni testovani na puvodce vybranych bakterialnich onemocnéni
umoznuje propojit nalezy s nemocemi, kterymi se lidé mohou v konkrétni oblasti od klistat
nakazit.

Své nélezy muze verejnost hlasit uz druhym rokem a dékujeme vSem, kteri ndm s mapovanim aktivity
a infekci klistat pomahaji. Aplikaci provozuje Vysoka Skola banska - technicka univerzita Ostrava
(VSB-TUO) spolu s partnery - Biologickym centrem Akademie véd Ceské republiky (BC AVCR) a
Statnim zdravotnim ustavem (SZU) - v rdmci projektu ,Klistata ve mésté” (projekt ¢.

NU23-09-00049, finanéné podpoteny Agenturou pro zdravotnicky vyzkum CR).

L,V roce 2025 zacali zdjemci hldsit v testovacim rezimu nalezenda klistata, a to jak prisatad na ¢lovéku,
domdcich zviratech ci volné lezouci. Celkove bylo uzivateli nahldseno témer 900 klistat a do hldseni
se zaregistrovalo pres 370 uzivateltl, dalsi pak reportovali klistata anonymné,” popisuje Pavel Svec z
VSB-TUO, ktery zdroveri doporucuje vyuzivat v aplikaci variantu registrovaného uzivatele. Takové
zapojeni pak uzivateli poskytuje dalsi funkce jako je ,klistéci denik”, ktery mu pomiize vybavit si
datum a misto prisdti klistete pri pripadnych budoucich zdravotnich obtizZich, ¢i zobrazeni jim
hldsenych klistat na mapé. ,Samotné zadavani probihd pomoci jednoduchého interaktivniho
formuldre, kde zaddte geografickou polohu hldseného klistéte a miizete také pridat jeho fotografii,
Ize uvést i dalsi udaje o klistéti, misté ndlezu, pripadném prisdti apod. Webovd aplikace je plné
responzivni a prizptisobi se tak i véem druhtim mobilnich zarizeni,” vysvétluje déale Pavel Svec.

Jednim z prekvapivych zjisteni z pilotnich dat hldseni vyskytu klistat je vysokd miru kontaktu lidi s
klistaty v soukromych zahraddch. Zatimco 30,1 % klistat bylo hldseno z prostredi lest, 30,2 %
pochdzelo ze soukromych zahrad, dal$ich 8,6 % z chat a chalup a 10,8 % z méstskych parkii.
,Soukromé zahrady v obytném i rekreacnim prostredi tak predstavuji epidemiologicky velmi
vyznamné, avsak z pohledu rizika ndkazy opomijené oblasti“, uvadi Pavel Svec z VSB-TUO. Dalsim
zajimavym zji$ténim je hlaseni kliStéte neptivodniho rodu Hyalomma, jez bylo zaznamenano v jedné
zahradé v Ceské republice. Déle byl zachycen i druh Dermacentor reticulatus mimo areél jeho
obvyklého vyskytu.

,Celkové jsme za 3 roky trvani projektu nashromazdili pres 12 tisic kliStat z méstskych a
priméstskych parkt a lesoparkt. Z nich jsme 7 817 otestovali na pritomnost péti druhti bakteri,
které mohou zpiisobovat onemocnéni ¢lovéka. Témér polovina klistat, presné 44 procent, bylo
infikovdno alespon jednou z bakterii,” rika vedouci projektu Vaclav Honig z Parazitologického tstavu
Biologického centra AV CR. Bakterie zptsobujici lymeskou borreliézu védci nachézeli nejéastéji, a to
u 26 procent klistat.

“Stejné vysoky pocet infikovanych klistat borreliemi, jako ve vsech krajskych méstech, tedy 27%,
nachdzime také poslednich 12 let v prazskych parcich. Klistata ve méstech jsou prokazatelné



dvojndsobné infikovanéjsi nez ve 150 lesnich lokalitdch po celé CR, kde sbirdme a testujeme klistata
poslednich pét let. Proto je tfeba upozornovat na riziko nakazy, ktera na ndas ¢iha v naSem nejblizsim
okoli,” doplnuje Katerina Kybicova ze SZU.

,Obcanskd véda, je dobrym zptisobem, jak zapojit verejnost do védeckych projektii napric obory a
spojit tak edukaci verejnosti se shérem dat, kterd by jinak byla nedostupnd,” fikd Pavel Svec z VSB-
TUO. Védci na vyvaoji webu ,Klistata ve mésté” neustdle pracuji. ,Reagujeme i na zpétnou vazbu od
nasich uZivatelil,” zdiraziuje hlavni vyvojar webu Pavel Kukulia¢ z VSB-TUO. Novinkou je i moZnost
vicenasobného zadavani klistat, o kterou si uzivatelé ¢asto psali, ¢i anglicka verze webu.

,~Povzbuzeni pocdtecnim tuispéchem v prvni sezoné hldseni, bychom radi verejnost pozddali, aby se do
naseho usili v mapovani aktivity klistat zapojila i v pravé zacinajici sezéné roku 2026. Miizete tak
ucinit primo v terénu na mobilnich zarizenich ci pozdeji z pohodli vaseho domova na
www.klistatavemeste.cz. Zdroven apeluji, aby si lidé dopridli ochranu ockovdnim proti klistové
encefalitidé, jejiz vyskyt je na tizemi CR velmi vysoky a oc¢kovdni je proti ni jedinou spolehlivou
ochranou,” zduraziuje reditelka Statniho zdravotniho tstavu a hlavni hygienicka Barbora Mackova.

Na strance www . klistatavemeste.cz naleznete celou radu informaci, mezi nejzasadnéjsi vSak patri
3 rozcestniky:

o Zadej klisté https://klistatavemeste.vsb.cz/zadej-kliste/prehled - systém hlaseni nalezu klistat

e Mapa Kklistat https://klistatavemeste.vsb.cz/cs/zadej-kliste/mapa-klistat/ - vysledky hlaseni
klistat nalezenych uzivateli

e Mapa shéru https://klistatavemeste.vsb.cz/cs/mapa-sber vysledky sbéru klistat a laboratorniho
testovani klistat v krajskych méstech CR)

Dosavadni vysledky projektu v c¢islech:

Nasbirdno: 12 228 klistat z méstskych a priméstskych parku a lesoparku

VySetreno: 7 817 klistat

Klistat infikovanych alespon jednou z 5 detekovanych bakterii: 44 %

Klistat infikovanych bakterii zptisobujicich lymeskou borreliézu: 26 % (od 15 % po 32 % dle lokality)
Celkovy pocet nahlasenych klistat od roku 2025: 881

Pocet registrovanych uzivatell portélu: 376

Podrobné vysledky naleznete na www.klistatavemeste.cz

https://www.vsb.cz/cs/detail-novinky?reportld=51843



https://www.vsb.cz/cs/detail-novinky?reportId=51843

