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LIETAVSKÁ LÚČKA: Beh oslobodenia Lietavskej Lúčky.

 
 

Muži (absolútne poradie, 10 km): 1. Tomáš Michalec (Maratón klub Rajec) 33:14,00 min, 2. Henrich
Weichpart (AO Slávia ŽU Žilina) 34:09,00, 3. Marián Priadka (Salomon) 35:02,00.
Ženy (absolútne poradie, 10 km): 1. Katarína Bačíková 39:34,00 min, 2. Mariana Bódyová 39:45,00,
3. Romana Masná (Utekáči) 40:35,00.

PODHÁJSKA: Podhájska Trail
Muži (absolútne poradie, 18 km, prevýšenie 353 m): 1. Tomáš Imre (Rohozec Amix Team) 1:15:10 h,
2. Michal Dinka (Zobor Trail) 1:22:32, 3. Peter Gazdag 1:24:09.
Ženy (absolútne poradie, 18 km, prevýšenie 353): 1. Eva Cabuková (KBL Turčianske Teplice) 1:34:51
h, 2. Patrícia Moráveková 1:35:31, 3. Ľubica Toporová (ŠK pre Radosť) 1:35:42.
Muži (absolútne poradie, 7 km, prevýšenie 143 m): 1. Zdenko Cabuk (AK Martin) 29:01 min.
Ženy (absolútne poradie, 7 km, prevýšenie 143 m): 1. Mariana Vaškovičová (Atléti Vráble) 32:16 min.

DOLNÁ KRUPÁ: Krupanská desiatka
Muži (absolútne poradie, 10 km, prevýšenie 32 m): 1. Denis Vician 34:41,41 min, 2. Lukáš Záhorec
(obaja bernohy.sk) 36:29,52, 3. Martin Žigo (Atletik Reintal) 36:39,37.
Ženy (absolútne poradie, 10 km, prevýšenie 32 m): 1. Lucia Sopková (AK AŠK Slávia Trnava)
40:37,88 h, 2. Beáta Rychtáriková (bernohy.sk) 42:47,59, 3. Simona Duffeková (Termomont)
52:08,70.
Muži (absolútne poradie, 5 km): 1. Peter Ľubušký (ŠKP Bratislava) 18:55,28 min.
Ženy (absolútne poradie, 5 km): 1. Dagmar Vargová (AK Bojničky) 21:08,23 min.

VEĽKÝ BIEL: BTK Run Fest
Muži (absolútne poradie, 10 km): 1. Miroslav Kadorík (Zlaté Moravce) 36:33 min, 2. Martin Ivančík
39:47, 3. Benedikt Nagy 40:44.
Ženy (absolútne poradie, 10 km): 1. Nikola Čorbová (Intercars) 41:34 min, 2. Dagmara Abia 42:09, 3.
Katarína Špiláková 47:36.
Muži (absolútne poradie, 5 km): 1. Martin Juran (.One Team Runners) 17:09 min.
Ženy (absolútne poradie, 5 km): 1. Zdenka Hezká (AO Šaľa) 21:11.

ŠAMORÍN: Pomlé Run
Muži (absolútne poradie, 10 km): 1. Peter Čudrnák (Deti v pohybe Šamorín) 34:39 min, 2. Ladislav
Kiss (3klub Šamorín) 35:16, 3. Martin Kosťov (ŠKP Bratislava) 36:20.
Ženy (absolútne poradie, 10 km): 1. Magdaléna Willwéberová (SHEruns) 45:33 min, 2. Kristína
Černík Czucová (Futáas Pajtáš Club) 49:34, 3. Simona Gonová 49:34.
Muži (absolútne poradie, 3 km): 1. Tomáš Tolkunov (TriProject Bratislava) 9:24 min.
Ženy (absolútne poradie, 3 km): 1. Jana Kamodyová (bernohy.sk) 12:43 min.

CHOPOK: Vertical Chopok – Memoriál V. Plulíka
Muži (absolútne poradie, 6,4 km, prevýšenie 950 m): 1. Dominik Tabor (Hoka Garmin Team)



43:16,93 min, 2. Peter Fraňo (Scarpa/Geosport) 44:40,93, 3. Andrzej Dlugosz (Poľ.) 44:57,83.
Ženy (absolútne poradie, 6,4 km, prevýšenie 950 m): 1. Patrycja Staneková 54:33,73 min, 2.
Weronika Jablońská (obe Poľ.) 57:30,83, 3. Patrícia Lorková (Telocvičňa-SNV) 1:00:49,93.

RAJECKÁ LESNÁ: Endorfun Trial – Deň víťazstva
Muži (absolútne poradie, 21 km): 1. Matej Oravec 1:38:51,38 h, 2. Ján Piala (Maratón klub Rajec)
1:48:36,55, 3. Ivan Harceg (Bikeroom Hornonitrianske stopy) 1:51:43,00.
Ženy (absolútne poradie, 21 km): 1. Janka Kuzmová (Maratón klub Rajec) 2:03:18,71 h, 2. Stina
Kristiansenová (Nór.) 2:40:41,38, 3. Zuzana Ipserová (Štyria veteráni + krásky) 2:40:57,95.
Muži (absolútne poradie, 14 km): 1. Jakub Kšiňan (Zolná skyrunning team/MK Rajec) 1:05:17,77 h, 2.
Juraj Mihalec (Maratón klub Rajec) 1:10:52,95, 3. Tomáš Danihel (AK Baník Prievidza) 1:11:28,01.
Ženy (absolútne poradie, 14 km): 1. Vanda Oravcová (Magura RUN) 1:26:14,38 h, 2. Anna Papanová
(Maratón klub Rajec) 1:29:43,09, 3. Andrea Hromadová (Hromadovci) 1:56:26,13.
Ženy (absolútne poradie, 11 km): 1. Petra Kodajová (Run Forrest Run) 1:34:40,25 h.

SLIAČ Beh Sliačskym chotárom
Muži (absolútne poradie, 12,5 km): 1. Matej Haulík (Marathon BB Team) 47:41,6 min, 2. Matej
Schieber (ŠK Detva v pohybe) 49:52,5, 3. Štefan Tešlár (BK Nevládzem) 50:58,4.
Ženy (absolútne poradie, 12,5 km): 1. Viktória Cerovská 1:02:50,9 h, 2. Lucia Korpášová (RTZV)
1:05:59,4, 3. Katarína Rusková 1:06:08,6.
Muži (absolútne poradie, 8 km): 1. Denis Tilesch (MKL Kremnica) 32:35,8 min.
Ženy (absolútne poradie, 8 km): 1. Iveta Furáková (Svetielko nádeje) 35:09 min.

NOVÉ ZÁMKY: Charitatívny DôveRUN
Muži (absolútne poradie, 4,4 km): 1. David Holzhei (Eternal Warriors) 15:46, 2. Attila Kládek (Dvory
nad Žitavou) 16:17, 3. Peter Čmarada (Nové Zámky) 16:41.
Ženy (absolútne poradie, 4,4 km): 1. Zdenka Hezká (AO Šaľa) 19:08 min, 2. Barbora Hegedüsová
(Nové Zámky) 19:09, 3. Martin Čibová (Go Create Sport Academy) 19:25.

KUBRICA: Trenčianska bežecká liga – 3. kolo
Muži (absolútne poradie, 8,75 km): 1. Samuel Šimočko (AK Dukla Trenčín) 32:42,00 min, 2. Vladimír
Kuric (Dubnica nad Váhom) 33:09,20, 3. Martin Kováčik (Jogging klub Dubnica nad Váhom)
33:37,42.
Ženy (absolútne poradie, 8,75 km): 1. Veronika Hricková (RunForRest Zamarovce) 41:12,72 min, 2.
Mária Kolláriková (Visolaje) 41:13,82, 3. Mária Škorcová (BBL Bánovce nad Bebravou) 41:30,09.

BRATISLAVA: Beh 2 míle Bratislava – 5. kolo
Muži (absolútne poradie, 3,218 km): 1. Taras Ivaniuta 9:40,11 min, 2. Oliver Ambrus 10:30,99, 3.
Marko Vránský 10:35,30.
Ženy (absolútne poradie, 3,218 km): 1. Mária Danečková 11:24,27 min, 2. Diana Ambrusová
12:00,14, 3. Eva Tulejová 13:09,27.

JELKA: Beh Jelkou
Muži (absolútne poradie, 10 km): 1 Norbert Hegyi (Šaľa/AK Tvrdošovce) 39:57 min, 2. Roland
Németh (Jelka) 40:21, 3. Peter Nagy (Čierny Brod) 43:59.
Ženy (absolútne poradie, 10 km): 1. Zsófia Mészárosová (Zlaté Moravce) 52:07 min.
Muži (absolútne poradie, 5 km): 1. Robert Podstavek (Bratislava Wotan Run) 21:12 min.
Ženy (absolútne poradie, 5 km): 1. Kristína Szabóová 26:31.
Muži (absolútne poradie, 3 km): 1. Darius Major (AK Tvrdošovce) 12:41 min.
Ženy (absolútne poradie, 3 km): 1. Andrea Belzárová (Šaľa) 13:05 min.

VRÁBLE: Beh za ZDRAVšie a KRAJšie Vráble



Muži (absolútne poradie, 8 km): 1. Matej Páleník (Zlaté Moravce) 28:40 min, 2. Michal Šebeňa (TJ
Atléti Vráble) 29:16, 3. Marek Kuťka (Malé Chyndice) 31:52.
Ženy (absolútne poradie, 8 km): 1. Marianna Vaškovičová (Atléti Vráble) 34:39 min, 2. Margaréta
Valentová (AC Nové Zámky) 35:32, 3. Ivana Janásová (DHZ Veľký Lapáš) 40:39.
Muži (absolútne poradie, 5 km): 1. Alex Mandák (ŠK Atóm Levice) 15:27 min, 2. Pavol Biely 17:19, 3.
Peter Viglacký (Vráble Runners) 18:37.
Ženy (absolútne poradie, 5 km): 1. Angelika Striešková (Húrky ZM) 20:27 min, 2. Diana Vargová
(Vráble) 22:21, 3. Xénia Kolenová 23:08.

SOBLAHOV: Benefičný beh PRO AUTIS
Muži (absolútne poradie, 13,5 km): 1. Miroslav Ďurik 53:34 min, 2. Samuel Šimočko (AK Dukla
Trenčín) 57:33, 3. Filip Sirotný (Bežci Väzenskej nemocnice) 58:38.
Ženy (absolútne poradie, 13,5 km): 1. Dagmara Abia 1:08:54 h, 2. Monika Mokráňová 1:13:56, 3.
Lucia Zubová 1:14:38.
Muži (absolútne poradie, 10 km): 1. Martin Gago (Perry3Club A Varga Triathlon Academy) 36:25
min, 2. Matúš Meliš (Energe) 38:49, 3. Peter Dubina 39:42.
Ženy (absolútne poradie, 10 km): 1. Veronika Staňová (Fitfabrik) 42:00 min, 2. Veronika Belasová
47:04, 3. Veronika Ďanovská 47:58.
Muži (absolútne poradie, 5 km): 1. Tomáš Kunic 18:14 min.
Ženy (absolútne poradie, 5 km): 1. Daniela Šimová 19:11 min.

KOŠICE: Košice Peace Half marathon
Muži (absolútne poradie, 21,1 km): 1. Hillary Kimaiyo 1:06:08 h, 2. Edward Kimetto (obaja Keňa)
1:08:03, 3. Martin Rusina (SR/Runfinity Athletics) 1:09:06.
Ženy (absolútne poradie, 21,1 km): 1. Jerubet Perezová (Keňa) 1:15:03, 2. Veronika Páleníková
(SR/Bežecká akadémia Marcela Matanina) 1:16:34, 3. Rose Jepchumbová (Keňa) 1:19:11.
Muži (absolútne poradie, 10,55 km): 1. Pavol Bakoš (Chlebnice) 34:47 min, 2. Juraj Milý 37:27, 3.
Erik Onofrej (Košice) 40:13.
Ženy (absolútne poradie, 10,55 km): 1. Miriama Kmecová 42:05 min, 2. Vladimíra Figlárová (Sykora
Training Group) 42:17, 3. Veronika Kozáková (Active life team) 42:42.
Muži (absolútne poradie, 4,2 km): 1. Michal Červeňák (behame.sk) 13:18 min.
Ženy (absolútne poradie, 4,2 km): 1. Alexandra Andrusová (behame.sk) 17:22 min.

KOŠICE: Beh pre Labky
Muži (absolútne poradie, 5 km): 1. Štefan Planeta (Košice) 19:44 min, 2. Kristián Jurečko (Stropkov)
22:40, 3. Lukáš Lindvai (Poproč) 23:17.
Ženy (absolútne poradie, 5 km): 1. Dana Kováčová (Rudňany) 24:23 min, 2. Dana Rusnáková (Košice)
25:26, 3. Matylda Szymiková (Poľ.) 25:33.

BRATISLAVA-DEVÍNSKA NOVÁ VES: Squarebizz Ultramaratón
Muži (absolútne poradie, 6 h): 1. Roman Ocelák (Pexton Unicorns) 72,748 km, 2. Norbert Lapos
(Dvory nad Žitavou) 68,055, 3. Tomáš Benedek (Atletika strela) 66,49.
Ženy (absolútne poradie, 6 h): 1. Mária Dragošková (Pexton Unicorns) 50,845 km, 2. Monika
Kusendová (Atletika Nové Mesto nad Váhom) 50,845, 3. Claudia Kadlečíková (Pexton Unicorns)
44,588.
Muži (absolútne poradie, 50 km): 1. Rastislav Srnánek (ŠK Triatlon Pezinok) 3:18:22, 2. Tomáš
Podpera (individuálny člen SAZ) 3:18:43, 3. Bohumil Uhrin (AC Nové Zámky) 3:38:30.
Ženy (absolútne poradie, 50 km): 1. Monika Kusendová (Atletika Nové Mesto nad Váhom) 4:08:09 h,
2. Mária Dragošková 5:43:22, 3. Claudia Kadlečíková (Pexton Unicorns) -7 kôl (odbehla 44,588 km).

FIĽAKOVO: Fiľakovský cross
Muži (absolútne poradie, 13,8 km): 1. Ondrej Bartko (SK Novohrad Fiľakovo) 57:36,5 min, 2.



Radoslav Petic 1:00,11,2, 3. Ján Pockľan (ŠK Hrachovo) 1:03:26,4.
Ženy (absolútne poradie, 13,8 km): 1. Veronika Bobáľová 1:14:00,9 h, 2. Katalin Haviarová (RWU
Fiľakovo) 1:16:54,9, 3. Emese Haviarová 1:17:09.
Muži (absolútne poradie, 3,2 km): 1. Marian Šimon (RWU Fiľakovo) 12:10,1 min.
Ženy (absolútne poradie, 3,2 km): 1. Lilla Simonová (SAC) 13:34,5 min.

BARDEJOV: EuroPainClinics Horský beh Bardejov
Muži (absolútne poradie, 22 km, prevýšenie 1000 m): 1. Pavol Orolin (Sportovna/Salomon) 1:33:04 h,
2. Matej Pošefko (Active life) 1:37:56, 3. Viliam Novický (MARAS team) 1:44:44.
Ženy (absolútne poradie, 22 km, prevýšenie 1000 m): 1. Michaela Kucháriková (Kubej team) 2:03:56
h, 2. Renáta Lechvár (Prešov) 2:06:47, 3. Ingrid Petnuchová (All4run) 2:13:34.
Muži (absolútne poradie, 7 km): 1. Tomáš Vaško (Šiba) 25:45 min.
Ženy (absolútne poradie, 7 km): 1. Daria Szkuratová (Poľ.) 31:11 min.

BRATISLAVA: Iuventa beh po schodoch
Muži (absolútne poradie, 100 schodov): 1. Tomáš Kepič 24,29 s (12,48+11,81), 2. Patrik Roch 24,47,
3. Roman Dubovský (cospteam o.z.) 25,03
Ženy (absolútne poradie, 100 schodov): 1. Veronika Austerová 28,83 s (14,40+14,43), 2. Lucia
Dluhošová 31,71, 3. Janka Pecníková 31,85

HANUŠOVCE NAD TOPĽOU: Memoriál brig. gen. Ľ. Kukorelliho
Muži (absolútne poradie, 7 km): 1. Emil Fučo (MTC Vyšná Šebastová) 25:04 min, 2. Marcel Polivčák
(BSB Vranov nad Topľou) 29:50, 3. Michal Kočiš (Sečovská Polianka) 30:24.
Ženy (absolútne poradie, 7 km): 1. Zuzana Blašková (Hanušovce nad Topľou) 33:39 min, 2. Michaela
Velčko (MV rt Sedliská) 33:51, 3. Andrea Kačkošová (Hermanovce nad Topľou) 38:38.

(LB)
Text k foto: Traja najrýchlejší muži na 10 km trati na 13. ročníku Pomlé Runu v Šamoríne (zľava):
Ladislav Kiss, víťaz Peter Čudrnák a Martin Kosťov.
FOTO: FB Pomlé Run

https://www.atletika.sk/sumar-vysledkov-terennych-a-cestnych-behov-organizovanych-na-slovensku-3
40

https://www.atletika.sk/sumar-vysledkov-terennych-a-cestnych-behov-organizovanych-na-slovensku-340
https://www.atletika.sk/sumar-vysledkov-terennych-a-cestnych-behov-organizovanych-na-slovensku-340

