Rastislav Srnanek po dvoch rokoch opat
majstrom na 50 km, Monika Kusendova s
premierovym titulom

10.5.2026 - Lubos Bogdanyi | Slovensky atleticf aviz

Favorizovani Rastislav Srnanek a Monika Kusendova si pocas sobotnajsej noci vybojovali
tituly majstrov Slovenska v behu na 50 km v areali Squarebizz Business Center Bory v
Devinskej Novej Vsi.

Srnanek dosiahol na 782 m dlhom okruhu ¢as 3:18:22 h a po minuloro¢nom striebre a predvlanajSom
zlate si vybojoval svoje druhé prvenstvo v tejto discipline. Clen SK Triatlon Pezinok zvadzal pocas
pretekov stboj o 1. priecku s TomaSom Podperom, bronzovym medailistom spred roka.
Individualneho clena Slovenského atletického zvazu zdolal napokon o 21 sekund. Tridsatroény
Srnédnek zaostal za svojim lanskym casom (3:13:27) o takmer pat minut, ale bol o vySe Stvrthodinu
rychlejs$i ako v roku 2024 (3:33:32). Po odstipeni jedného zo spolufavoritov Michala Sulu ziskal
bronz spomedzi 15 Startujucich Bohumil Uhrin z AC Nové ZamKy za vykon 3:38:30 h. Obhajca titulu
a vitaz neddvneho CSOB Bratislava Marathon Marek Hladik, ktory sa pred rokom postaral o
slovensky rekord na 50 km (3:06:32) neStartoval.

Aj u zien chybala obhajkyna prvenstva a drzitelka narodného maxima (3:39:31) Monika Kubakova.
Na pomyselnom trone ju nahradila menovkyna Monika Kusendova. Tridsatjedenro¢na bezkyna z
klubu Atletika Nové Mesto nad Vahom sa po troch maraténskych bronzoch z M-SR sa premiérovo v
kariére suverénne stala narodnou Sampionkou. Na 50 km trati zabehla cas 4:08:09 h. Druha skoncila
lanska bronzova medailistka Méria Dragoskova z Pexton Unicorns (5:43:22). V sutazi Startovali eSte
dve bezkyne Claudia Kadlecikova (44,588 km) a Barbora Kralovic¢ (32,072), ktoré vsak neodbehli celu
vzdialenost.

»Na kratkom okruhu to bolo dost narocné. Mala som problém s rychlostou, asi by som
nedokazala bezat rychlejSie, lebo tam bolo vela zakrut a zmien smeru. Prvych 5 kilometrov
sa mi dokonca tocila hlava, kym som zvykla, potom prisli aj zalaido¢né problémy. S teplom
som sa vyrovnala. Zhruba po 30. kilometri sa mi uz islo fajn, tempo som nehrotila, citila
som sa dobre a vedela som, zZe titul moj. Na vylepsenie casu si pockam do budiceho roka.
Patdesiatku som nebezala tri roky, takze som isla do pretekov s reSpektom. Clovek o¢akava
vzdy viac, ale dlhé trate su nevyspytatelné. Treba k nim pristupovat s pokorou, prisposobit
sa danym okolnostiam a prist do ciela s ismevom. To sa mi podarilo a napravila som si
chut po maraténe v Bratislave. Bola som neunavena, stastna a vysmiata. To mi stacilo,”
povedala vytrvalkyna pochadzajica z Moravského Lieskového.

FAKTY Z DEVINSKE] NOVE] VSI

W MUZI (50 km, 15 $tartujtcich): 1. Rastislav Srnének (SK Triatlon Pezinok) 3:18:22, 2. Tomas

Podpera (individuélny Clen SAZ) 3:18:43, 3. Bohumil Uhrin (AC Nové Zamky) 3:38:30, 4. Roman
Oceldk (Pexton Unicorns) 3:53:43, 5. Peter Dvorsky (ASK Ziar nad Hronom) 4:05:02, 6. Norbert
Lapos (individualny ¢len SAZ) 4:09:51.

B ZENY (50 km, 4 $tartujuce): 1. Monika Kusendové (Atletika Nové Mesto nad Vahom) 4:08:09 h, 2.
Maéria Dragoskova (Pexton Unicorns) 5:43:22. Dal$ie dve neodbehli celt vzdialenost.
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