Bystrica bez bariér aj s ukazkami parasportov
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Bansku Bystricu ¢aka v nedelu 10. maja podujatie ,Bystrica bez bariér 2026“. Jeho
stucastou bude aj Zupna paralympiada Banskobystrického samospravneho kraja a ukazky
parasportov pre verejnost.

Miestom konania druhého rocnika podujatia bude park pod Paméatnikom SNP. Vlani sa akcie
zGc¢astnilo vySe 250 ludi so zdravotnym znevyhodnenim a rovnako vela ludi prislo aj z mesta navstivit
tito akciu. Novinkou druhého ro¢nika bude prave zakomponovanie Zupnej paralympiddy do
programu, v ktorom sa vyrazne angazuje aj samotné Mesto Banska Bystrica a bude organizovat
viacero pridruzenych aktivit a rozne programy pre deti s a dospelych. Zaroven bude k dispozicii aj
Zona SPV s aj ukazkami parasportov boccia, parabedminton a paralukostrelba, ktoré si budd moct
navstevnici podujatia vyskusat.

Mottom akcie ,Bystrica bez bariér” je odburavanie nielen fyzickych, ale aj mentalnych bariér formou
prepojenia a inkluzie zdravych ludi so zdravotne znevyhodnenymi.
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