Jubilejny 10. rocnik Dna kariéry v novom
koncepte - ako festival kariéry a prilezitosti

7.5.2026 - | Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Univerzitné poradenské centrum (UNIPOC) Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
pripravilo pre Studentky a Studentov univerzity Den kariéry. Jeho jubilejny 10. ro¢nik sa
konal 5. maja 2026 od 15. hodiny v areali Studentskych domovov UPJS na Medickej ulici v
Kosiciach. Tento ro¢nik niesol podtitul , A ¢o dalej?“ a bol sucastou programu
studentského festivalu - BYE BYE FEST.

Den kariéry je skvelou prilezitostou pre Studentov univerzity stretnat kvalitnych zamestnavatelov na
jednom mieste eSte pred Gspesnym ukoncenim Studia. Zaroven poskytuje priestor pre
zamestnavatelov informovat buducich absolventov o benefitoch a moznostiach kariérneho rastu v ich
spoloénosti. Podujatie, ktoré organizuje Univerzitné poradenské centrum UPJS, poniklo
Studentom komplexny prehlad o moznostiach uplatnenia sa na domacom i zahrani¢cnom trhu préace. V
PROMO ZONE sa prezentovalo viac ako 20 poprednych zamestnavatelov z oblasti verejnej
spravy, zdravotnictva, prava, IT ¢&i financii: iStores LAB; Fakultna nemocnica AGEL Ko$ice-Saca, a.
s.; Kardiocentrum AGEL,

a. s.; PARTNERS MG, s. r. 0.; Arcondis Solutions, s. r. 0.; CECHOVA & PARTNERS, s. r. o.; Lidl
Slovenska republika, s. r. 0; Nexer Czech Republic, s. r. o.; Penta Hospitals SK, a. s.;
TECH-MASTERS Slovakia, s. r .0.; Centrum pravnej pomoci; EURES Slovensko; Fakultna nemocnica
s poliklinikou J. A. Reimana Pre$ov; Kancelaria Ustavného stidu Slovenskej republiky, mestska ¢ast
Ko$ice-Zapad, Nexteria, Odbor sluZieb cudzincom MU MV SR; Statisticky urad Slovenskej republiky
- pracovisko SU SR v Kosiciach; Urad prace, sociélnych veci a rodiny Ko$ice; VISTA, s.T. 0.;
VysokoSpecializovany odborny ustav geriatricky sv. Lukéasa v KoSiciach, n. o. Okrem ponuky stazi,
Ciasto¢nych uvazkov a full-time pozicii mali mladi Iudia moznost konzultovat svoje zivotopisy alebo si
otestovat jazykové zruénosti.

Stcastou programu bola aj INSPIRATION ZONA, kde tspesni spikri zdielali svoje pribehy o
prekonévani prekazok na ceste k uspechu. O svoje skisenosti sa podelil

Mgr. Karol Kovalik zo spolo¢nosti Partners s prednaskou o rozdieloch medzi predstavou

a realitou uspechu. Mgr. Patrik Arvai z organizacie Nexteria zdoraznil, preco je dolezitejSie
investovat do seba a nie do planu. Vladimira Rychtarikova predstavila svoj vlastny projekt Levalio,
v ramci ktorého uz viac ako 10 rokov pracuje s ludmi v réznych situaciach - od korporatneho
prostredia az po individuédlny koucing. Vyvrcholenim programu bola panelova diskusia zamerana na
tému uplatnenia sa na trhu prace po skonceni studia, vplyvu umelej inteligencie na kariérne
vyhliadky a ocakavania mladej generacie v oblasti work-life balance. Pozvané hostky Daniela
Chovancova z Nexterie a Ing. Katarina Pavlickova z Partners spolu s prorektorkou UPJS pre
pregradudlne a celozivotné vzdelavanie JUDr. Ludmilou Elbert, PhD., univerzitnou docentkou
hladali odpoved na otdzku, co mladym méze pomoct v budovani kariéry po skonéeni studia, aké st
aktualne trendy na trhu prace, o¢akavania firiem a ako hladaju talenty v suc¢asnosti.

Novinkou 10. ro¢nika bolo prepojenie Dna kariéry s BYE BYE FEST-om, ¢im univerzita
poukdzala na fakt, ze budovanie kariérnych kontaktov moze prebiehat aj neformalne

v priatelskej atmosfére. Motivaciou pre ucastnikov bola aj bohata tombeola, do ktorej partneri
podujatia (iStores LAB, AGEL, Partners a dalsi) venovali atraktivne ceny vratane nakupnych
poukdazok, jazykového kurzu a technologickych darcekov. ,Nasim cielom je ukdzat Studentom, Ze ich
vedomosti nadobudnuté na predndskach maju v rukdch firiem redlnu hodnotu. Mnohi maju skvelé
vzdelanie, ale nevedia, v akom odvetvi ho vyuzit. Den kariéry im umoznil spoznat tieto moznosti v



krdtkom cCase a na jednom mieste. Verime, Ze sme im pomohli pochopit, Ze koniec skoly nemusi byt
strasiak, ale zaciatok novej zaujimavej zivotnej etapy,” uviedla Mgr. Veronika Zibrinyiova, PhD.,

riaditelka Univerzitného poradenského centra UP]JS.
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