Fakty i mity, czyli co szkodzi szkolnej
edukacji
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Intuicja czesto prowadzi nas na manowce w kwestiach dotyczacych tego, jak najlepiej
ksztalci¢ dzieci. Mity na ten temat tak mocno zakorzenily sie w spotecznej swiadomosci, ze
czesto trudno odroznic je od faktow popartych naukowa wiedza.

Zweryfikowana i przystepnie opisana podpowiedzia co w edukacji dziata, a co jednak nie, stuzy
~Przewodnik po strategiach edukacyjnych”. Sprawdzamy!

Przewodnik po strategiach edukacyjnych
MIT: Lepiej oddzieli¢ uczniéow ,zdolnych” od ,stabych”, zeby ci drudzy nie ,ciagneli lepszych w dot”.
MIT MIT

FAKT: Dzielenie uczniow wedtug tego kryterium, np. na osobne klasy, a wiec sztywny podziat na
»~mocnych” i ,stabych” to blad. Jak mowi ,Przewodnik”, taka strategia przynosi srednio zero miesiecy
dodatkowego postepu. Najbardziej traca na tym uczniowie o nizszych osiggnieciach - ich postepy
moga spowolni¢ nawet o trzy miesigce i doprowadzi¢ do spadku wiary we wlasne mozliwosci.
Dobieranie dzieci wedtug umiejetnosci moze dawaé pozytywne efekty, ale uwaga!, tylko w
odniesieniu do pracy w grupach, zwlaszcza na matematyce.

FAKT FAKT Przewodnik
MIT: Pomaganie w nauce innym to dla kazdego ucznia strata czasu.
MIT MIT

FAKT: Metoda zwana tutoringiem réwiesniczym, kiedy jeden uczen wspiera drugiego, thumaczac mu
materiat, przynosi korzys¢ obu stronom tego procesu. To jedna z najlepszych strategii edukacyjnych,
gdzie przy bardzo niskim koszcie wdrozenia mozna srednio osiagnac sze$¢ miesiecy dodatkowego
postepu. Moze to by¢ tutoring miedzyrocznikowy, kiedy starszy uczen peki role przewodnika, a
moze by¢ w ramach tej samej grupy wiekowej. Rowiesnicy moga takze pehmié role tutora i ucznia
zamiennie. To metoda nastawiona na wspotprace i informacje zwrotna, angazujaca obie strony.
Bonus: polepsza atmosfere w klasie.

FAKT FAKT
MIT: Nic tak nie utrwala wiedzy jak wykuwanie na pamiec.
MIT MIT

FAKT: W edukacji nie chodzi tylko o to, czego sie uczysz, ale o to, jak to robisz. Bezmyslne
powtarzanie materialu na pamiec¢, zeby dobrze zda¢ np. faktograficzny test, to metoda, ktéra ma
krétkie nogi. Na dluzsza mete najlepiej sprawdzaja sie metapoznanie i samoregulacja - to metody
bardzo skuteczne, daja az 8 miesiecy dodatkowego postepu, a ich koszt wdrozenia jest bardzo niski.
Ucza dzieci, jak samodzielnie planowac i monitorowac wtasna nauke (metapoznanie), a takze jak
zarzadzac sobg w tym procesie (samoregulacja). Chodzi o umiejetnos$¢ stawiania celow,



koncentrowania sie na nich i wiare w swoje mozliwosci. - Niewielu uczniéw zdaje sobie sprawe z
tego, ze jesli skoncza szkote, wiedzac, jak samodzielnie sie uczy¢, to poradza sobie nie tylko w
dalszej nauce, ale takze na rynku pracy - przekonuje Maciej Jakubowski, dyrektor Instytutu Badan
Edukacyjnych - Panstwowego Instytutu Badawczego.

FAKT FAKT
MIT: Warto inwestowa¢ w mniejsze klasy, bo to poprawia osiagniecia uczniow.
MIT MIT

FAKT: Odchudzanie klas jest nieoptacalne, i to z wielu powodéw. Przede wszystkim generuje
wysokie koszty przy bardzo niskim wptywie (+1 dodatkowy miesiac) na rezultaty. Skromne efekty
wida¢ dopiero przy zmniejszeniu klas do mniej niz 20 lub nawet 15 0sdb, i to przy zatozeniu, ze
nauczyciel pochyli sie nad kazdym z uczniéw osobno, dajac mu np. odpowiednig informacje zwrotna.
Zainwestowanie nawet mniejszych kwot w szkolenie pedagogéw nastawione na rozwijanie
samoregulacji u uczniéw czy wdrozenie tutoringu réwiesniczego przynosi znacznie lepsze rezultaty.

FAKT FAKT

MIT: Powtarzanie klasy jeszcze nikomu nie zaszkodzito. Dzieki temu mozna nadrobi¢ zalegtosci i
utrwali¢ materiat.

MIT MIT

FAKT: Z badan zamieszczonych w ,Przewodniku” wynika, ze , drugoroczni” robia mniejsze postepy
w nauce niz ich réwiesnicy o podobnych trudnosciach, ktérzy przeszli do nastepnej klasy. Ta
strategia cofa ucznia, a wyniki rzadko poprawiaja sie w dtuzszej perspektywie. Ponadto jest
kosztowna, a dodatkowo takze powoduje stygmatyzacje, wyrwanie dziecka z grupy rowiesniczej, a w
rezultacie ujemny efekt edukacyjny. Powtarzanie klasy wptywa zatem negatywnie na samoocene
ucznia i jego motywacje, niszczy poczucie skutecznosci.

FAKT FAKT
MIT: Uczen powinien domysli¢ sie, co poprawi¢ na podstawie oceny, jaka dostat.
MIT MIT

FAKT: Samo wystawienie oceny to za mato. Stopien nie jest wystarczajacym komunikatem, uczen
potrzebuje precyzyjnej informacji zwrotnej. To taka instrukcja na przysztosé, wskazujaca kierunek
rozwoju. Dzieki niej uczen bedzie umial odpowiedzie¢ na pytania: W jakim punkcie jestem? Dokad
zmierzam? Co musze zrobi¢, zeby dojs¢ do celu? Rozmowa z nauczycielem lepiej motywuje niz
»sucha” ocena. W efekcie uczniowie osiagaja srednio 6 miesiecy dodatkowego postepu! Informacje
zwrotna, podobnie jak metapoznanie i czytanie ze zrozumieniem, mozna rozwijac¢ na kazdej lekcji z
korzyscia dla wszystkich uczniéw, bez dzielenia na stabszych i gorszych, a wiec bez etykietowania
czy stygmatyzowania.

FAKT FAKT

MIT: Nauczyciel powinien wzia¢ pod uwage, czy uczen jest wzrokowcem, czy stuchowcem i pod tym
katem z nim pracowac.

MIT MIT



FAKT: - Brzmi to jak fajna, intuicyjna metoda. Problem w tym, ze badania empiryczne nie
potwierdzaja skutecznosci takiego podejscia - komentuje Tomasz Gajderowicz, wicedyrektor IBE PIB
i ttumaczy: - Kiedy w jednej grupie badanych uczniéw materiaty réznicowano wzgledem lubianych
stylow uczenia, a w drugiej nie, okazato sie, ze nie ma to zadnego, podkreslam: zadnego
edukacyjnego wplywu na wyniki edukacyjne uczniéow. Co wiecej, kategoryzowanie uczniow w ten
sposob moze by¢ szkodliwe, poniewaz ogranicza ich potencjal i zniecheca do rozwijania innych
strategii uczenia sie. Co w zamian? Jaka metoda jest lepsza?

FAKT FAKT

- Badania wskazuja na kodowanie dualne, kiedy bodZce sa jednoczesnie przekazywane w formie
wizualnego schematu i opowiesci o jego poszczegolnych elementach - méwi Tomasz Gajderowicz.
Przyktad? Lekcja biologii, podczas ktorej statyczny schemat budowy komérki ozywa dzieki opowiesci
o funkcjach jej poszczegdlnych elementéw, angazujac jednoczesnie wzrok, stuch i wyobraznie ucznia.

Chcesz dowiedzieé sie wiecej? Zapoznaj sie z artykutem Dowody kontra domysly. Dowiedz sie, czym
jest "Przewodnik".

Dowody kontra domysty. Dowiedz sie, czym jest "Przewodnik"

https://ibe.edu.pl/pl/aktualnosci/3755-fakty-i-mity-czyli-co-szkodzi-szkolnej-edukacji
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