Ocenéni Mezinarodni ceny vévody z
Edinburghu si v Ostrave prevzalo 250
mladych lidi z Moravskoslezského a
Olomouckeho kraje
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Skoro dvé sté padesat mladych lidi si ve ¢tvrtek 23. dubna v ostravském Kulturnim domé
Poklad prevzalo ocenéni Mezinarodni ceny vévody z Edinburghu, zkracené DOFE. Do
Ostravy prijeli mladi lidé z Moravskoslezského a Olomouckého kraje. Dofakum pogratuloval
i mistostarosta Nového Jicina, Ondrej Syrovatka.

Soucasti programu byl také festival prilezitosti pro dalsi rozvoj mladych lidi, na kterém své aktivity
predstavili organizace jako Diky, ze muzem!, Mary s Meals, Moudré sit, aplikace Zachranka, Tutorie
nebo firma GasNet.

Program neformélniho vzdélavéni je uré¢eny pro mladé lidi ve véku od 13 do 24 let a v Cesku funguje
v tésné spolupraci se zakladnimi a strednimi skolami, domy déti a mladeze, détskymi domovy i
sportovnimi kluby. Ocenéni si prevzali dofaci a dofacky, kteri dokoncili bronzovou nebo stiibrnou
uroven programu, tedy vénovali se nejméné Sest, respektive dvanact, mésict soustavné a pravidelné
aktivitam, které si sami vybrali v oblasti pohybu, rozvoje dovednosti a dobrovolnictvi.

Pravé v Novém Ji¢iné DOFE funguje na dvou z celkem Ctyr zakladnich Skol, popisuje mistostarosta
Ondrej Syrovéatka. ,DOFFE je skvéld priprava pro Zivot. Sem tcastnikiim gratuluji a preji hodné zdaru
v dalsim osobnim rozvaji!”

Vsichni také absolvovali tymovou expedici, ktera provérila schopnost spoluprace, adaptace na
nepohodli, i davéru v tym. ,DOFE je jedine¢né tim, Zze mladé lidi vede k osobni odpovédnosti za to,
co a jak se uci. Je to ramec, ktery mohou pouzit k tomu, aby dali svym aktivitdm pravidelnost a
soustavnost. A po celou dobu maji vedle sebe priivodce, ktery neprebird jejich cestu, ale pomdha jim
tu cestu unést a pochopit,” rika reditelka ceské kancelare Mezinarodni ceny Gabriela Drastichova.

Do programu se u nas minuly ro zapojilo témér 9 tisic mladych lidi. Spole¢né tak odpracovali v ramci
dobrovolnictvi 85 tisic hodin a zazili, Ze mohou mit radost z pomoci druhému. Pohybu dali 122 tisic
hodin, kdy pozndavali osobni disciplinu i vztah ke svému télu. 85 tisic hodin stravili rozvojem
dovednosti, aby zazili soustredéni i radost z posunu.

V Cesku aktudlné funguje pres 450 DOFE center - $kol a dal$ich organizaci pro mladez - kde dofaky
a dofacky, jak si ucastnici programu rikaji, provazi vic nez 1 600 vedoucich. ,Mezindrodné uzndvany
certifikdt je dulezity nejen tim, Ze fyzicky dolozi uspéch absolventa programu - dokdzal nebo
dokdzala jsem to - ale je i ovérenim vysledkii neformdlniho uceni, které by mélo zajimat skoly u
prijimacich rizeni i zaméstnavatele,” dodava Gabriela Drastichova.

V ramci Nadacniho fondu Pomahdame détem zit 1épe dokoncila stribrnou troven i Valerie Lipkova.
Béhem programu se zlepSovala v béhu, ucila se japonstinu a dochazela jako dobrovolnice za pacienty
do nemocnice. Nejvétsi ¢ést ji tvorilo dobrovolnictvi, kde pusobila jako dobrovolnice v nemocnici na
oddéleni geriatrie a dlouhodobé péce. ,Sklddala jsem s pacienty origami, chodila jsem jim hrat na
kytaru a prosté jsem se snazila zprijemnit jim dlouhé chvile,” popisuje studentka.



,DOFE mi zménilo zivot. Jsem hodné aktivni clovék, mdm spoustu projekti a nebylo by to, kdyby
nebylo DOFE. Driv jsem se bdla s ¢imkoliv zacit, jestli na to mdm, jestli vitbec miizu. A v DOFE jsem
ziskala podporu, ze prosté muzu,” dodava Valerie.

Program Mezinarodni ceny vévody z Edinburghu zalozil princ Philip v roce 1956 jako podporu
seberozvoje mladych lidi bez ohledu na jejich zdzemi. Do Ceska program v roce 1995 ptivedla
golfova Sampionka Luisa Abrahams.
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