Prazsti zachranari zasahovali pri nedélnim
maratonu

4.5.2026 - | Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy

Prazsti zachranari maji za sebou mimoradné naro¢nou nedéli. Béhem Prazského maratonu
osetrili kvuli vysokym teplotam a velké fyzické zatézi celkem 163 pacientl, kdy desitky z
nich musely byt nasledné transportovany do nemocnic.

Hlavnim pracovistém se, jiz tradicne, stal specialni zdravotnicky modul Golem umistény na
Staroméstském namésti. Ten diky své kapacité umoziuje soucasné oSetreni az 12 pacientt, u nichz
je zajiSténa nepretrzitd monitorace vitalnich funkci i podavani kyslikové terapie. Provoz byl dale
posilen dvéma zdravotnickymi stany, na Ovocném trhu a na Mustku. Podél celé trati byly zaroven
strategicky rozmistény sanitni vozy s posadkami zachranara. Celkem bylo v bezprostredni blizkosti
zévodis$té nasazeno v ramci opatreni vice nez 40 zdravotnik.

Naprosta vétsina oSetrenych pacientll méla zdravotni obtize souvisejici s vysokymi teplotami a
fyzickou zatézi. Tyto faktory vedly zejména k prehrati organismu a stavim, které se projevovaly
kolapsy, krecemi ¢i jinymi poruchami védomi.

Praz$ti zachranari béhem akce o$etrili celkem 163 pacientt, z nichz 35 bylo nésledné
transportovano do nemocnic. Jeden pacient byl po zajiSténi zakladnich zivotnich funkci predan na
jednotku intenzivni péce. U dvou pacientu si jejich zavazny stav vyzadal uvedeni do umélého spanku,
zajisténi dychacich cest intubaci, napojeni na umélou plicni ventilaci a transport za kontinualni
monitorace na anesteziologicko-resuscitacni oddéleni.

Z duvodu zvySené zatéze bylo navic do akce povoldno 9 sanitnich vozi se zachranari a 2 vozidla s
lékarem z bézného provozu. Zdravotnické operacni stredisko zaroven pozadalo o soucinnost

soukromé poskytovatele prednemocni¢ni neodkladné péce, kterym timto dékujeme za spolupraci.
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