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Nove vzdelavaci brozury pro oblast paliativni
7 v

péce
30.4.2026 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR
V ramci projektu Standardizace paliativni péce v Ceské republice (registracni ¢islo
CZ.03.02.02/00/22_046/0004246), ktery Ministerstvo zdravotnictvi CR realizuje v ramci
Operacniho programu Zameéstnanost plus, spolufinancovaného Evropskou unii z

Evropského socidalniho fondu plus, vznikly nové vzdélavaci materialy urcené pro
profesionaly pusobici v oblasti paliativni péce.

Brozury jsou koncipovany jako prakticka podpora nejen pro zdravotnické pracovniky a reflektuji
aktualni potreby klinické praxe. Tematicky jsou rozdéleny na oblast paliativni péce pro dospélé a
détské pacienty.

Paliativni péce pro dospélé pacienty
Publikace urcena praktickym lékarum poskytuje zékladni klinicka doporuceni a praktické navody, jak
komplexné zabezpecit pécCi o pacienty v zavéru zivota. Jejim cilem je podporit poskytovani kvalitni,
individualizované péce, posilit mezioborovou spolupraci a rozvijet klinické i komunikacni dovednosti.
Obsah se zaméruje zejména na:

« klinicka doporuceni pro personalizovanou péci,

e management symptomad,

« psychologické a socidlni aspekty péce.
Samostatna brozura vénovana pravnim a etickym aspektim prehledné shrnuje zakladni pravni
ramec poskytovani paliativni péce, etické principy i moznosti vyuziti institutu drive vysloveného
prani. Soucésti jsou také praktické vzory dokument (napt. plnd moc pro zastupce v rozhodovani o
zdravotni péci v zavéru zZivota nebo navrh na omezeni svépravnosti a jmenovani opatrovnika).
Paliativni péce pro détské pacienty
S ohledem na specifika détské paliativni péce vznikla samostatnd brozura, ktera se této oblasti
vénuje. Prinasi zakladni orientaci v tom, kdo je détsky pacient s potrebou paliativni péce, a vénuje se

také perinatologické problematice.

Vyznamnou soucasti je rozsahla kapitola zamérend na socialni aspekty péce, ktera reaguje na
potreby praktickych lékart pro déti a dorost zapojenych do projektu.

Pravni problematika je v soucasnosti déale zpracovavana a bude do materiala doplnéna.
Ke stazeni

VSechny brozury jsou k dispozici nize ke stazeni a volnému vyuziti. Materialy mohou slouzit jako
podpora v kazdodenni praxi i jako vzdélavaci nastroj pro dalsi rozvoj v oblasti paliativni péce.

Podékovani



Dékujeme vSem odbornikiim, kterfi se na pripravé materialt podileli a prispéli svymi zkuSenostmi k
jejich vzniku.
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