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Dulezitost ockovani jako prevence infek¢nich onemocnéni pripomina Evropsky imunizacni
tyden a Svétovy tyden ockovani pripadajici na posledni dubnovy tyden.

Préavé probihajici Evropsky imunizacni tyden a Svétovy tyden oc¢kovani jsou prilezitosti, abychom
pripomnéli zasadni vyznam oc¢kovani jako jeden z nejuc¢innéjsich nastroju ochrany verejného zdravi.
Chrani pred zavaznymi infek¢nimi onemocnénimi, zédroven pomaha branit jejich Sireni v celé
populaci a v nemalé mire prispiva ke kvalitnéjsimu zivotu.

Je dulezité zduraznit vyznam ockovani zejména pro zranitelné skupiny, mezi které patii novorozenci,
déti, seniori, chronicky nemocni nebo téhotné zeny. Pravé u nich maze mit infekéni onemocnéni
zévaznéjsi prubéh, kterému lze ockovanim ucinné predchéazet. Dulezitou roli hraje ockovani také pri
cestovani do zahranici, kdy v urcitych destinacich mohou byt povinné nebo doporucené specifické
vakciny, které zajisti, aby byla zdravotni rizika hrozici v dané destinaci minimalizovana.

V Ceské republice pati{ vakciny mezi nejptisnéji kontrolované 1é¢ivé pifpravky. Statni Ustav pro
kontrolu 1éCiv zajistuje jejich dukladné posouzeni pred registraci, dale prubézné sleduje jejich
bezpecnost, kontroluje kvalitu a transparentné informuje o pripadnych oCekavatelnych nezadoucich
ucincich. Vétsina lidi vakcinaci snasi dobre a prinosy zpravidla velmi vyrazné prevysuji mozna rizika.

»Bezpecnost vakcin je pro nas absolutni prioritou. Kazda vakcina prochazi prisnym hodnocenim
kvality, ucCinnosti a bezpecnosti jiz pred uvedenim na trh a jeji bezpecnost je peclivé sledovana i po
celou dobu, kdy je pouzivana,” zduraznuje reditel SUKL Tomas Boran.

V poslednich letech byly v Ceské republice, v ndvaznosti na registrace udélené na tirovni Evropské
unie, zpristupnény nové vakciny, které dale rozsiruji moznosti prevence infek¢nich onemocnéni.

Kazdorocné se aktualizuji verze vakcin proti onemocnéni covid-19 a chripce tak, aby byly schopné
zabranit onemocnénim zplsobenym aktuélné cirkulujicimi variantami vird.

Nové jsou rovnéz dostupné vakciny proti respiracnimu syncytidlnimu viru (RSV), a to jak pripravky
urcené zejména pro téhotné zeny, tak vakciny cilené na starsi populaci. Vyznamnou novinkou jsou
rovnéz 1éCivé pripravky urc¢ené k pasivni ochrané novorozencu pred infekcemi zpusobenymi RSV.

Déle byly registrovany nové rozsirené vakciny zamérené na prevenci pneumokokovych onemocnéni,
které poskytuji ochranu proti $irokému spektru klinicky vyznamnych sérotypt. Dal$im velkym
prinosem je vysoce ucinna vakcina proti pasovému oparu (herpes zoster), ktera je urCena predevsim
pro starsi osoby a rizikové skupiny.

Také v oblasti cestovni mediciny jsou v soucasné dobé k dispozici nové vakciny, které poskytuji
jednotliveim ochranu proti vybranym exotickym infek¢nim onemocnénim, jako je napriklad horecka
dengue.

Diky tomu maji zdravotnici i pacienti k dispozici stéle t¢innéjsi a bezpec¢né nastroje, jak chréanit
zdravi napri¢ vékovymi skupinami.



Prehledy ockovaciho kalendaie v Cesku pro déti i dospélé jsou uvedeny na webu Statniho
zdravotniho tstavu.

Ockovani je vyznamnou prevenci zachranujici zivoty. Nezapominejme konzultovat vhodnost
vakcinace s oSetrujicim 1ékarem - zna nas zdravotni stav a nejlépe posoudi, zda je konkrétni vakcina
vhodna.
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