Tipy na prvomajovy vylet na severu Cech

28.4.2026 - Pavla Sykorova | Krajsky urad Libereckého kraje

Prvni maj je svatkem prace a pro vétsinu Cechii také svatkem lasky. Volny den je idealni
prilezitosti k vyletu, uzit si probouzejici se prirodu, romantické vyhledy nebo si dat pusu
pod rozkvetlou tresni. Vybrali jsme pro vas nékolik tipu, které spojuji jarni turistiku,
kousek historie i zaslouzenou zastavku na néco dobrého.

.Jak jinak oslavit jaro a lasky ¢as nez ten cas stravit spolecne s témi, se kterymi jsme
nejradéji. Vylet je pro to krdsnd prilezitost a nds kraj md velké stésti, Ze tu je mnoho
pritazlivych cilt, za kterymi vyrazit,” rika Kvéta Vinklatova, nameéstkyné pro kulturu a
cestovni ruch Libereckého kraje.

Pokud hledate idedlni spojeni jarni prirody a historie, vydejte se na . Vase putovani zaCne vystupem
na skalni hrad Vranov, zndmy také jako Pantheon, ktery se tyCi nad rekou Jizerou. Nez se vydate
dal, urcité si udélejte kratkou zachazku na vyhlidku Zahradky, odkud se naskytne pohled na tudoli
pod vami. Od Pantheonu pak pokracujte po Cervené turistické trase, ktera vas prijemnou lesni cestou
dovede az ke zriceniné hradu Frydstejn. A protoZe k 1. mdji neodmyslitelné patri rozkvetlé stromy,
nenechte si ujit prochazku po nedaleké tresnové aleji smérem na Vodérady. Pravé zde je to idealni
misto pro tradi¢ni prvomajovy polibek. Zaslouzenou odménu v podobé skvélého obéda nebo vecere si
pak muzete vychutnat v oblibené Kovarné Frydstejn.

Dal$i moznosti, kde stravit prvomajovy den, je Frydlantsko. Prvnim tipem je samotny hrad a zamek
Frydlant, kde 1ze spojit prohlidku historickych interiéra s prochazkou v podzamci kolem reky
Smédé, kterou muzete zakoncit v kavarné Vlocka. Pokud vSak davate prednost turistice v terénu,
vyrazte do nedalekych Hejnic. Nad méstem se nachazi nékolik skalnich vyhlidek, které stoji za
vystup. Mezi nejoblibenéjsi patri Oresnik, kam vede znacena Cervena stezka primo od baziliky. Je to
sice strméjsi stoupani, ale odménou vam bude pohled na hejnickou baziliku jako na dlani a
nekonecné more bukovych lesu. Pokud chcete kratsi alternativu, hezky vyhled na Hejnice vam
nabidne také vyhlidka Poustevnikuv kamen, kam se z centra dostanete po zelené trase.

Pokud preferujete klidnéjsi tempo, nabizi se ndvstéva hradu Grabstejn u Hradku nad Nisou. Kromé
prohlidky interiéra a vystupu na véz s vyhledem do trojzemi se mizete projit v okolnim parku. Dalsi
moznosti je také Jablonné v Podjestédi a zamek Lemberk. Zde doporucujeme projit se lipovou
aleji k Bredovskému letohradku a k nedaleké studance svaté Zdislavy, ktera se nachazi v
prijemném lesnim prostredi. Pokud chcete pokracovat v historickém duchu, tradi¢ni zazitky nabidne
i Kittelova pout sv. Josefa na Krasné u Péncina, kde vas ¢eka jarmark, ukazky remesel, kulturni
program a nezaménitelna atmosféra tohoto vyjimecného mista.

A kdyz je re€ o prvnim maji, nesmime zapomenout na Machovo jezero. Plaze v Doksech se pomalu
probouzeji do nové sezony a v okolnich borovych lesich se muzete vydat na prijemnou jarni
prochdazku nebo si uzit posezeni na brehu s vyhledem na hrad Bezdéz. Primo pod hradem byste
neméli vynechat navstévu bistra S laskou Karel, které je pro prvomajové obCerstveni jako
stvorené.

Pozadu nezustava ani krajské mésto. V Liberci je idedlnim mistem pro klidnou prochazku
botanicka zahrada, ktera v kvétnu nabizi rozkvetlé venkovni expozice i tropické pavilony. Od



zahrady se muzete vydat smérem do centra Masarykovou ulici a prochazku zakoncit zmrzlinou ve
zmrzlinarné Leda nebo primo na namésti v Gelato della Vita. Pokud davate prednost aktivite,
muzete vyuzit také Majové brusleni v Home Credit Arené, které nabizi netradi¢ni zazitek na ledé
i uprostred jara.

Za relaxaci u vody se vydejte do sousedniho Jablonce nad Nisou. Prehrada Mseno je v kvétnu
idedlnim mistem pro prvni letosni piknik v travé. Celou nadrz lze pohodlné obejit po zpevnénych
cestach s vyhledy na vodni hladinu. A i kdyz je koupéni v tuto dobu zatim spiSe pro otuzilce, posezeni
u vody s né¢im dobrym k jidlu z okolnich bister nebo z vlastniho kosiku ma své kouzlo. Je to zkratka
skvély zplsob, jak si uzit prvomajové odpoledne v klidu a na ¢erstvém vzduchu.

At uZ se rozhodnete pro polibek pod tie$ni v Ceském raji, zdolani skalnich vyhlidek nad Hejnicemi

nebo klidné posezeni u jablonecké prehrady, nejdilezitéjsi je uzit si tento den s témi, na kterych vam
zalezi. Krasny prvni maj!
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