FACR se zapojuje do kampané Cti za
narodak!
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Fotbalova asociace Ceské republiky se jako strategicky partner pripojuje k celonarodni
kampani Cti za narodak!, ktera chce vratit ¢teni zpét do kazdodenniho Zivota a predstavit
ho jako prirozenou soucast moderniho stylu.

»Jsem presvédceny, Ze fotbal ma silu inspirovat i mimo hristé. Projekt Cti za narodak
vnimam jako prirozené propojeni sportu a vzdélavani - chceme jit prikladem a ukazat, ze
rozvoj neni jen o tréninku, ale i o tom, co si clovék odnese do zivota. Pokud dokazeme
motivovat déti, ale i jejich rodice ke Cteni stejné jako ke sportu, ma to obrovsky smysl,“ rika
predseda FACR David Trunda.

Kampan stoji na jednoduché myslence - Cteni jako novy narodni sport. Nejde o vykon ani pocet knih,
ale o pravidelnost a radost. Kazdy muze zacit, staci i par minut nebo jedna stranka denné.

»Cteni neni jen kulturni aktivita, ale zakladni nastroj, jak porozumét svétu i sobé samym.
Osobné mi ¢teni dava mnohem vic klidu nez treba sledovani filmu. Neni uplné snadné si
ten cas vyhradit, ale vzdycky se mi to vyplati. Jednak tak dostavam potravu pro svou mysl,
jednak se pak citim odpocinuty a obohaceny. Pokud chceme jako spolecnost obstat,
potrebujeme cteni vratit zpét do kazdodenniho zivota. Prirozené, bez tlaku, ale s véedomim
jeho zasadniho vyznamu. Knihy nas totiz udrzuji bystrymi i zdravymi. Napriklad lidé, kteri
pravidelné ctou, ziji v pruméru o 23 mésicu déle nez ti, kteri nectou vubec,” rika Ing. Martin
Vopénka, spisovatel a predseda Svazu Ceskych knihkupcu a nakladateld.

Fotbalova asociace chce kampan podporit konkrétné zapojenim reprezentacnich hracu a dalSich
fotbalovych osobnosti, propojenim s reprezentac¢nimi srazy i prostrednictvim dal$ich projekta
zameérenych predevsim na déti a mladez.

Oficialni z&stitu akce pro celospole¢ensky piinos poskytl prezident Ceské republiky Petr Pavel.
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