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Mimořádný zájem letos zaznamenala konference, kterou zorganizovaly konzultantky hojení
ran Fakultní nemocnice Ostrava. Všech 260 míst v Koncertním sále Fakulty umění
Ostravské univerzity bylo zcela zaplněno zdravotníky z lůžkových oddělení i ambulancí,
včetně sester i lékařů. Celodenní program s názvem Když se rána stává příběhem…přilákal
účastníky z nemocnic napříč celou Českou republikou.

Hlavní organizátorkou akce byla vrchní sestra Kožního oddělení FN Ostrava a vedoucí pracovní
skupiny konzultantek hojení ran Mgr. Lenka Krupová, Ph.D. „Jsem ráda, že mezi přednášejícími
vystoupily skutečné špičky v tomto oboru. Na úvodní přednášce jsem spolupracovala s prof. MUDr.
Davidem Kachlíkem, Ph.D., který působí na Ústavu anatomie 2. lékařské fakulty Univerzity Karlovy.
Společně jsme ji nazvali „Anatomické principy hojení ran v kontextu klinické praxe“,“ uvedla.
Profesor Kachlík k obsahu doplnil: „V přednášce jsme ukázali, proč může teorie pomoci lidem z
praxe lépe porozumět tomu, co dělají, a jaké komplikace mohou vzniknout.“

Dalším tématem bylo hojení ran bez mýtů, o kterém hovořila prof. PhDr. Andrea Pokorná, Ph.D.,
proděkanka Lékařské fakulty Masarykovy univerzity v Brně. „Podobné akce jsou nezbytné.
Vzdělávání v oblasti hojení ran je klíčovou součástí přípravy budoucích zdravotníků. Problematika je
součástí výuky u všeobecných sester, záchranářů, porodních asistentek i studentů všeobecného
lékařství,“ zdůraznila.

Součástí programu byly také prakticky zaměřené přednášky z různých pracovišť, které pokrývaly
chirurgické, kožní a cévní aspekty hojení ran, stejně jako právní souvislosti této problematiky.

Závěr konference patřil přednášce s názvem S růžovými brýlemi za šťastnými chvílemi, kterou do
Ostravy přivezla známá psycholožka Sexuologického ústavu 1. LF UK a VFN Praha doc. PhDr. Dr.
Phil. Laura Janáčková, CSc.
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