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Sucastou doktorandského studia je aj rozvoj sebapoznania - uvedomenie si vlastnych
silnych a slabych stranok a schopnost prezentovat svoje uspechy. S cielom podporit tieto
zrucnosti zorganizovalo Centrum Euraxess PU 16. aprila 2026 kariérové podujatie pre
doktorandov.

Program otvoril vstup regionalnej koordinatorky Ing. Kristiny Soltysovej z organizacie SAIA, ktora
predstavila aktudlne moznosti mobilitnych Stipendijnych programov dostupnych v ramci
prebiehajicej vyzvy. Nasledné aktivity ponukli icastnikom praktické tipy na tvorbu akademického aj
profesijného zivotopisu a zaroven predstavili nastroj ResearchComp, ktory poméaha identifikovat
silné stranky a smerovat kariérny rozvoj v sulade s individualnymi preferenciami. Doktorandi mali
prilezitost vzajomne si vymenit skisenosti, najma v oblastiach, v ktorych sa chcu v blizkej buducnosti
zlepsit, dostali priestor na networking a planovanie dalSieho zdielania skusenosti o pokroku pri
realizacii konkrétnych krokov smerujucich k ich cielom.

Sucastou programu bola aj diskusia facilitovana Jankou Kotullovou zo SAIA za ucasti pozvanych
univerzitnych vyskumnicok a vyskumnikov - prodekanky pre vonkajsie vztahy, rozvoj a hodnotenie
kvality doc. Ing. Lenky Bobulskej, PhD., RNDr. Radoslava Smolaka, PhD., Mgr. Ivany Trellovej, PhD.,
BCBA a Mgr. Vladimira Fedorka, PhD. Diskutujici sa podelili o svoje skisenosti z doktorandského
Studia a vyskumu, priblizili proces pisania vedeckych ¢lankov a zdoraznili vyznam budovania
medzinarodnych kontaktov v ramci vyskumnej oblasti.

Otazky sa venovali aj rozvoju zrucnosti potrebnych na zvladanie narocnych situdcii a udrziavanie
motivacie pri dosahovani cielov, ktoré si doktorandi stanovuju.

Podujatie bolo financne podporené Ministerstvom Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej
republiky.
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