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Súčasťou doktorandského štúdia je aj rozvoj sebapoznania – uvedomenie si vlastných
silných a slabých stránok a schopnosť prezentovať svoje úspechy. S cieľom podporiť tieto
zručnosti zorganizovalo Centrum Euraxess PU 16. apríla 2026 kariérové podujatie pre
doktorandov.

Program otvoril vstup regionálnej koordinátorky Ing. Kristíny Šoltýsovej z organizácie SAIA, ktorá
predstavila aktuálne možnosti mobilitných štipendijných programov dostupných v rámci
prebiehajúcej výzvy. Následné aktivity ponúkli účastníkom praktické tipy na tvorbu akademického aj
profesijného životopisu a zároveň predstavili nástroj ResearchComp, ktorý pomáha identifikovať
silné stránky a smerovať kariérny rozvoj v súlade s individuálnymi preferenciami. Doktorandi mali
príležitosť vzájomne si vymeniť skúsenosti, najmä v oblastiach, v ktorých sa chcú v blízkej budúcnosti
zlepšiť, dostali priestor na networking a plánovanie ďalšieho zdieľania skúseností o pokroku pri
realizácii konkrétnych krokov smerujúcich k ich cieľom.

Súčasťou programu bola aj diskusia facilitovaná Jankou Kotullovou zo SAIA za účasti pozvaných
univerzitných výskumníčok a výskumníkov – prodekanky pre vonkajšie vzťahy, rozvoj a hodnotenie
kvality doc. Ing. Lenky Bobuľskej, PhD., RNDr. Radoslava Smoľáka, PhD., Mgr. Ivany Trellovej, PhD.,
BCBA a Mgr. Vladimíra Fedorka, PhD. Diskutujúci sa podelili o svoje skúsenosti z doktorandského
štúdia a výskumu, priblížili proces písania vedeckých článkov a zdôraznili význam budovania
medzinárodných kontaktov v rámci výskumnej oblasti.

Otázky sa venovali aj rozvoju zručností potrebných na zvládanie náročných situácií a udržiavanie
motivácie pri dosahovaní cieľov, ktoré si doktorandi stanovujú.

Podujatie bolo finančne podporené Ministerstvom školstva, výskumu, vývoja a mládeže Slovenskej
republiky.
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