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Jaro patri opylovacum. Pomoci jim muze
kazdy z nas
21.4.2026 - Radek Drahny | Sprava Krkonosského narodniho parku

Kdyz se rozhlédneme kolem sebe, vidime, jak se priroda s prichodem jara probouzi. Remizy
a okraje lesu zari kvéty trnek a hlohu. Zanedlouho sady a aleje rozzari kvetouci tresné,
jabloné, hrusné a dalsi ovocné stromy. Kromé stromu se ke slovu chystaji stovky druhu
bylin. To vSe laka stovky druhu opylovacl, bez nichz by nase krajina vypadala zcela jinak.
Laikum se v této souvislosti nejcastéji vybavi nase znama vcela medonosna, ale poucena
verejnost a odbornici védi, ze vedle ni v CR Zije piiblizné 650 druhti samotarskych vcel, z
nichz vétsSina vede nenapadny, ale pro udrzeni druhové rozmanitosti zasadni zivot. A kromé
samotnych vcel jsou ve hre i dalsi hmyzi opylovaci z rad dvoukridlého hmyzu (napr.
pestrenek), brouku i motyla.

Samotarské véely (napr. hedvabnice, piskorypky, ploskocelky, ¢alounice, zednice, maltarky,
drvodélky, zdobnice, Ci stepnice), kromé napadnych ¢meldka a pacmelaki, zustavaji ¢asto bez
povsimnuti. Neziji vétsinou ve velkych koloniich, nestavi ndpadnd hnizda, ta byvaji casto skryta v
zemi, ve drevé ¢i pod kirou starych stromt, dutych stéblech ¢i starych zdech. Presto maji pro
opylovani rostlin nezastupitelny vyznam, pro prirozené ekosystémy jednoznacné mnohem zasadnéjsi,
nez véela medonosnd. Navic jsou ¢asto specializovani na konkrétni druhy rostlin. Pokud tyto rostliny
z krajiny zmizi, mizi i oni - a naopak.

V poslednich letech se staly popularni hmyzi domecky. Ty vSak predstavuji jen malou c¢ast reseni.
Skutecna pomoc opylovaciim spociva predevsim v zachovani, pripadné v aktivnim vytvareni
vhodného prostredi - tedy dostatku potravy a prirozenych hnizdnich moznosti.

Co tedy muze udélat kazdy z nas?

Zapomeite na dokonale posekany travnik. Cast zahrady nechte prirozend rozkvést. Se¢ provadéjte
postupné, aby vzdy na ¢asti néco kvetlo. Podporite tim nepretrzity zdroj potravy od jara do podzimu.

Samotarské vcely potrebuji ke svému Zivotu oslunéna mista jen s nizkou bylinnou vegetaci. Proto jim
vyhovuji keri malo zarostlé strané, meze ¢i skalnaté svahy. Ty je potreba pravidelné udrzovat - na
casti pohrabat starinu a pokosit, aby zcela nezarostly stromovym néaletem. Hrabané a secené plochy
je tfeba v 2-3 letém intervalu stridat. Pomuzeme tak nejen opylovac¢um, ale i nektarodarnym druhtm
rostlin jako napr. materidousce, ¢i dobromysli.

Opylovaci potrebuji rozmanitou nabidku kvéti. Vhodné jsou napriklad: jetel, komonice, vicenec,
vojtéska, svazenka, horcice, pohanka, kmin, sléz nebo divizna. Dulezité je, aby rostliny kvetly
postupné, ne vSechny najednou. Dejte pozor, abyste nepouzivali smési s cizokrajnymi druhy, zejména
s témi, které jsou v nasi prirodé invazni. Na louky a do volné prirody obecné takové to vysevy ale
nepatri!

To, co muze pusobit neupraveneé, je pro hmyz idealni. Ponechte jim nezarostlé, oslunéné plochy
alespon 1 x 1 m, nebo hromady hliny ¢i pisku, ¢i jen jednou rocné, ¢i obrok secené kouty zahrady,
nebo spontanné zarustajici mista se sporou vegetaci (napt. jetel, vi¢i mék). Pravé zde si mnoho
samotarskych vcel buduje hnizda. Pred zimou se nesnazte mit zahradu naklizenou. Ponechte suché
stonky rostlin, ve kterych si nékteré druhy mohou budovat sva hnizda. Na jare se stanou novym
domovem nékterych druhti samotérek, ukrytem pro hmyz a zbyvajici semena pomohou



semenozravym ptakim.

Casné na jafe je potravy malo. Vrba jiva a dal$i vrby patii k nejdileZitéjsim zdrojim pylu a nektaru
jejich zachovani nebo vysadba mé zasadni vyznam pro prvni jarni generace opylovacu i
specializované Casné jarni druhy.

Namisto kupovanych reseni 1ze jednoduse vyuzit prirodni materialy jako napriklad duté stonky
(rdkos, mirikovité rostliny), staré drevo s otvory, kamenné zidky, spary, stérbiny, hlinéné nebo
piskové svahy s minimem vegetace. Dulezité je ponechat tato mista na slunci.

Pesticidy a herbicidy patri mezi hlavni pri¢iny ubytku hmyzu. Pokud uz je musite pouzit, uzivejte je
pouze v nezbytném mnozstvi a dle ndvodu, nebo radéji preferujte Setrné (napr. opakované vypleti)
nebo prirodni alternativy.

Opylovaci si na vasi cestu najdou sami - ale potrebuji ¢as. Velmi zalezi i na stavu krajiny ve vasem
okoli. Nékdy trva i nékolik let, nez nové prostredi objevi a osidli. Dobry priklad pro ostatni sousedy
vsak funguje hned.

Jak je tedy vidét, nejlepsi pomoc opylova¢um nezac¢ind nakupem néjakého hotového vyrobku, ale
zménou pristupu k vlastni zahradé, ¢i okoli vaseho domu. Pestrost, prirozenost a respekt k
prirozenym procestim jsou tim nejuc¢innéj$im ,opatrenim”, které mame kazdy ve svych rukou.

Dalsi informace o aktudlnim déni v KrkonoSském narodnim parku najdete na facebookovém profilu
https://www.facebook.com/spravakrnap
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