Respirac¢ni sezona v datech: Cesko poprvé
zpristupnuje prehled o ockovani v realném
case

21.4.2026 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR piedstavilo na pravidelném setkani s novinari dalsi zasadni
prilom v dostupnosti a kvalité zdravotnickych dat. Poprvé v historii jsou verejnosti i
odbornikum k dispozici komplexni a prubézné aktualizovana data nejen o ockovani, ale
nove i o Sireni respiracnich onemocnéni za uplynulou sezonu.

Nové zverejnéna data pokryvaji obdobi od zari 2025 az do dubna 2026 a umoznuji detailni vhled do
vyvoje oc¢kovani, vyskytu infekénich onemocnéni i zatizeni zdravotniho systému - a to prakticky v
realném Case. V systému bylo zaznamenano vice nez 1,8 milionu pripadu respiracnich infekci.

»Diky plné digitalizovanému systému mame poprvé k dispozici uceleny prehled o Sireni
infekci, proockovanosti i dostupnosti péce. Jsme tak velmi dobre pripraveni na pristi
respiracni sezonu. Vyvoj systému vzesel ze zkusenosti s COVID-19 a pokracoval i v minulém
vladnim obdobi. Tento projekt je tak ditkazem, Ze v oblasti ochrany verejného zdravi a
podpory ockovani existuje dlouhodoba kontinuita napric politickymi reprezentacemi,” uved]
ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Kli¢ovym prvkem je propojeni dat napri¢ celym zdravotnickym a socialnim systémem. Do jednotné
infrastruktury jsou zapojeni prakticti 1ékari, nemocnice a nové i laboratore, které reportuji data do
centralniho systému v realném Case. Vice nez 6 700 poskytovatell zdravotnich sluzeb data do
systému aktivné hlasi, evidovano bylo pres 2,6 milionu hlaSeni. Propojeni se socidlnim systémem
nadto umoznuje sledovat rizika spojend s infekénimi onemocnénimi i v pobytovych sociélnich
sluzbach. Diky tomu je mozné okamzité reagovat na vyvoj epidemiologické situace a efektivné ridit
dostupnost péce i vakcin.

Reditel Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR Ladislav Dusek na tiskové konferenci
predstavil detailni analyzy uplynulé respirac¢ni sezony. Data ukazuji, Ze respira¢ni onemocnéni
predstavuji vyznamnou zatéz pro zdravotnicky systém. Jen v ramci jedné sezony tak jde o desitky
tisic hospitalizaci a tisice pripadu vyzadujicich intenzivni péci. Zaroven potvrzuji dopad na rizné
vékové a rizikové skupiny i efekt ockovani na prubéh onemocnéni.

»~Mame k dispozici nastroje, které umoznuji sledovat nejen pocty ockovanych osob, ale i
ucinnost vakcinace v prevenci zavaznych prabéhii nemoci. To je zasadni krok pro zajisténi
vcasné ochrany nejzranitelnéjsich skupin obyvatel,” uvedl Dusek s tim, Ze jde v téchto
skupinach o riziko velmi zavazné. Tézky prubéh infekce totiz u chronickych pacientll vyznamné
zvy$uje pravdépodobnost dal$ich komplikaci, véetné imrti. Ro¢né v Ceské republice evidujeme
témér 4 000 umrti v souvislosti s respira¢nimi infekcemi a vyznamné také narusté pocet zavaznych
hospitalizaci z téchto pricin. Za poslednich 10 let jde o nartst o 14 % u celé populace, av$ak az o 30
% u seniorni populace ve véku na 65 let. Naprosta vétSina umrti spojenych s respirac¢nimi infekcemi
pritom pripada na seniory.

Analyzy potvrzuji, Ze oCkovani proti chripce vyznamné snizuje riziko hospitalizaci i imrti, a to
napriklad u pacientu s diabetem, klient pobytovych socidlnich sluzeb nebo u senioru v prubéhu



chripkové sezdény. Data zaroven ukazuji, ze infekCni onemocnéni se nevyhybaji zadné vékové
skupiné, véetné déti. Opakované infekce u jednoho pacienta navic nejsou vyjimecné.

V uplynulé sezoneé respiracnich infekci (od 1.9. 2025) bylo zaznamenano vice nez 1,8 milionu
respiracnich infekci, z nichz vice nez 200 tisic pripadu pripadlo na velmi zranitelné pacienty s vice
chronickymi chorobami. Presto ani v téchto nejzranitelnéjsich skupinéch dosud proockovanost
nepresahuje hranici 30 %, coZ fadi CR na chvost Zebfitku vétsiny vyspélych zemi.

Soucasti prezentace bylo také predstaveni systému eOckovéni a nastroje EZKarta, které umoznuji
sledovat ockovani a epidemiologickou situaci v prehledné podobé v redlném cCase a zpristupnuji data
pro pacienty i Sirokou verejnost. Aplikace EZKarta je aktudlné nainstalovdna na vice nez 4 milionech
zarizeni. Verejnost i odbornici maji dale nové pristup k otevienym datim prostrednictvim webového
rozhrani, kde 1ze sledovat aktualni informace o poc¢tu ockovanych osob ¢i vyskytu onemocnéni.

Hlavni hygieni¢ka CR Barbora Mackova zdliraznila bezpe¢nost vakcin a robustni systém jejich
monitorovani. Pripomnéla také obrovsky vyznam ockovani pri zachrané zivotl a ochrané zdravi celé
spolecnosti. ,,0d roku 1974, kdy byly zahdjeny systematické globalni programy si ockovani,
dle statistik Svétové zdravotnické organizace, pripsalo na své konto pres 150 milionti
zachranénych zivotii, coz prestavuje priitmérné 3 miliony zachranénych lidi ro¢né. I
obyvatele CR mohou ohrozit infekce, na které véda nemd jinou odpovéd nez ockovani. Léky
neexistuji. Napriklad klistova encefalitida ci tetanus. Obrovsky vyznam ma ale celé
ockovaci schéma i strategie CR. O¢kovdanim chranime nejen sebe, ale i své okoli.
Zodpovédnost ockovanych tvori neviditelny stit pro celou spolecnost. Je proto zasadni
podporovat proockovanost, protoze jeji pokles pod zhruba 95 % v ramci populace, dava
novou sanci infekcim a treba i vzniku epidemii.” Doplnila, Ze téma vakcinace a prevence
infekénich onemocnéni je zaroven diskutovano i v Sirsim evropském kontextu v ramci Evropského
imunizac¢niho tydne (European Immunization Week 2026), ktery probiha od 19. do 25. dubna 2026, a
také v ramci navazujicitho Svétového tydne ockovani 24. 4. - 30. 4. 2026 (World Immunization Week).
Obé akce vyhlasuje kazdorocné Svétova zdravotnicka organizace pravé na podporu ockovani.

Vysoky ochranny efekt, a tedy ucinnost ockovani proti chripce, dokladaji i studie provedené primo
nad ¢eskymi daty, a to nejen v celkové populaci, ale napriklad i u polymorbidnich klientl pobytovych
socialnich sluzeb. V celkové populaci je ochranny efekt oCkovani vyznamny zejména u senioru ve
véku 65+, priCemz s narustajicim poc¢tem vaznych onemocnéni a s rostoucim vékem narustd. Snizeni
rizika tézkého prubéhu nékazy a ohrozeni zivota se pohybuje mezi 30 % az vice nez 50 %.

Na vyznam oc¢kovani v praxi upozornila také mistopredsedkyné Ceské gerontologické a geriatrické
spole¢nosti CLS JEP Hana Vankov4, které piiblizila zkuSenosti z péce o seniory a chronicky nemocné
pacienty. ,,V kazdodenni praxi vidime, Ze ockovadni zasadné snizuje riziko tézkych prubéehi
onemocnéni u nasich pacientii. U seniori a chronicky nemocnych c¢asto rozhoduje o tom,
zda nemoc zvladnou ambulantné, nebo skonci v nemocnici. Pravé proto je klicové, aby byla
vakcinace dostupna a dobre cilend,” uvedla Vankova. Podle ni hraje dulezitou roli také motivace
samotnych pacientu: ,Seniori a lidé s chronickymi onemocnénimi casto rikaji, Ze si chtéji
udrzet sobéstacnost a vyhnout se zbytecnému oslabeni po infekci. Ockovani vnimaji jako
zptisob, jak tomu predejit.”

Ministerstvo zdravotnictvi planuje dalsi rozvoj datovych sluzeb. V zari 2026 chce predstavit novy
rozsireny datovy servis, ktery bude vyuzivat prvky umélé inteligence a nabidne jesté pokrocilejsi
analytické nastroje pred zacatkem dalsi respiracni sezdny.

Zverejnénd data zaroven oteviraji diskusi o proockovanosti v riznych skupinach populace, véetné
zdravotnickych pracovniku. Pravé zde analyzy ukazuji prostor pro zlep$eni, coz bude jednim z témat



dal$ich krok resortu.
Data naleznete zde:

e Ockovani v dostupnych datech

o Piehled prooc¢kovanosti u vybranych vakcin v rdmci krajii a okrest CR
o Denni reporting pro covid-19 a chtipku v CR

e Centralni evidence oCkovani

https://mzd.gov.cz/tiskove-centrum-mz/respiracni-sezona-v-datech-cesko-poprve-zpristupnuje-prehle
d-o-ockovani-v-realnem-case
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