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Infekce mocovych cest spojené s katetrizaci (CAUTI) patri mezi nejcastéjsi zdravotni
komplikace, se kterymi se moderni urologie potyka. Pro pacienta znamenaji zanéty nejen
bolest a nepohodli, ale ¢asto i nutnost opakované 1écby antibiotiky, coz vede k narustajici
rezistenci bakterii. Tradi¢ni metody cévkovani v sobé stale nesou riziko zavleceni patogenu
do téla. Skutecnou zménu prinasi az technologie, ktera méni samotny fyzikalni princip
interakce mezi pomuckou a sliznici.
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Katetr nové generace

Problém zvany , pistovy efekt”

U standardnich katetrt je hlavnim zdrojem infekce takzvany pistovy efekt. I pri nejdikladnéjsi
hygiené a dezinfekci Uisti mocové trubice zlistava uvnitr traktu prirozena mikrofléra. Klasicky katetr,
ktery se mocovou trubici posouva (klouze), funguje jako pist - mechanicky tlaci bakterie z vnéjsiho
prostredi a z predni ¢asti mocové trubice hloubé&ji do mocového méchyre. Zde se bakterie v
rezidualni moci rychle mnozi a vyvolavaji zanétlivou reakci.

Mechanické poskozeni jako vstupni brana pro bakterie



Dal$im faktorem, ktery technologie musi resit, je integrita sliznice. Tradi¢ni pomicky vyvolavaji v
mocové trubici mechanické treni. I kdyz jsou katetry lubrikované, dochdazi pri jejich pohybu ke
vzniku mikrotraumat. Tato drobna poskozeni sliznice ztraceji svou prirozenou bariérovou funkci a
stavaji se vstupni branou pro infekci. Poskozend tkan se navic hure brani osidleni patogeny, coz vede
k chronickym a recidivujicim zanétim.

RIOCATH®: Aktivni bariéra diky principu everze

Zasadni technologicky prulom predstavuje systém RIOCATH®. Namisto rizikového posuvu vyuziva
tato technologie mechanismus everze (rozbalovani), ktery riziko infekce snizuje hned na nékolika
urovnich:

» Eliminace pistového efektu: Katetr se v téle nepohybuje klouzanim, ale plynule se odviji
zevnitt ven. Cast pomicky, kterd prichazi do styku se sliznici, se rozbaluje az pfimo v misté
kontaktu. Tim se aktivné brani mechanickému zaneseni bakterii do mo¢ového méchyre.

e Nulové treni: Protoze katetr Riocath se po sliznici neposouva, nevznikaji mikrotraumata.
Sliznice zustava neposkozend a zachovava si svou prirozenou obranyschopnost. Katetrizace
bez treni je tak nejlepSim zpusobem prevence vzniku infekénich lozisek.

e Sterilita pri manipulaci: Konstrukce systému umoznuje zavedeni bez nutnosti dotykat se
funkcni casti katetru rukama. To je klicové zejména v domacim prostredi, kde je dodrzeni
absolutné sterilnich podminek narocné.

Moderni technologie v ¢ele s auto-everzibilnim mechanismem ukazuji, Ze budoucnost urologie lezi v
prevenci. Tim, ze systém RIOCATH® odstranuje fyzikalni pri¢iny vzniku infekci - tedy treni a
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uzivani 1éku.
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