Domaci nasili se nema prehlizet
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»Neprehlizej, naslouchej, nemlc!” to je nazev preventivniho projektu, ktery zrealizovali
policejni preventisté Krajského reditelstvi policie Libereckého kraje v uplynulém roce.

Domaéci nasili predstavuje Casto prehlizeny a i bagatelizovany problém spolec¢nosti. Jedna se o Siroce
rozsireny druh nasili, ktery v sobé zahrnuje vSechny projevy psychického, fyzického sexuélniho a
ekonomického nasili, ktery se prevazné odehrava za zavrenymi dvermi a nejcastéji mezi osobami,
které by mély mit k sobé nejblize. Jesté doneddvna bylo domaci nésili povazovano spisSe za okrajovy
problém nasi spole¢nosti. Postupem doby se ukazuje, Ze je treba vénovat tomuto tématu patricnou
pozornost.

Stale Castéji se setkavame v nasem Kraji s pripady, kdy se obét z pocitu nedavéry, obavy z reakci
spolecnosti, Ci z obavy, Ze se jejim pripadem nebude nikdo zabyvat, mnohdy i ze Spatné zkusSenosti,
at uz osobni ¢i zprostfedkované, zdraha obrétit a pozadat o pomoc Policii CR ¢i jiné instituce, které
se této problematice vénuji.

Policejni preventisté se proto rozhodli vytvorit preventivni projekt, jehoz cilem je vzbudit u verejnosti
vétsi zdjem a snahu pomoci obétem domaciho nésili a také vzbudit vét$i davéru u obéti doméaciho
nasili obratit se o pomoc na své okoli ¢i Policii CR a instituce zabyvajici se touto problematikou.

Ve spolupréci s herci Divadla F.X. Saldy nato¢ili dva preventivni videospoty na téma domaciho nésili.
V prvnim z nich je obét stojici pred zrcadlem (Zena), probiha monolog odehravajici se v jeji hlave.
Obét si sama klade otazky, co udélala Spatné, sebeobvinovani, omlouvani jednani pachatele, pocit
neschopnosti, premysli o tom, co by méla udélat, aby to bylo lepsi. Zrcadlo ma byt odrazem jejiho
nitra, jednani, aby si skutecné uvédomila, kym je. Ma si uvédomit, Ze na druhé strané je nékdo koho
si ma vézit a ucinit ten dulezity krok. Druhy videospot se odehrava v byté ¢inzovniho domu a
poukazuje na to, ze i my se mizeme stat svédky domaciho nasili, které se déje v nasem okoli a
neméli bychom byt k této situaci Ihostejni. Obét si sama zpravidla o pomoc nerekne. Tato videa
budou vyuzivéna pri prednaskové ¢innosti, dale budou také po dohodé promitéana v nékterych
zdravotnickych zarizenich a v institucich vénujicich se problematice domaciho nasili, a to na uzemi
celého Libereckého kraje.

V ramci projektu vytvorili preventisté také informativni letdk pro verejnost ve dvou formatech - A5 a
poté mensi kapesni, velikosti mobilniho telefonu, kde jsou dulezité informace o moznostech pro obéti
- institut vykazani, kde vyhledat pomoc a vyzvu, Ze se nemuseji bat na Policii CR ¢i jiné instituce
obratit a jsme tu pro né. Na letdku jsou loga PCR a spolupracujicich instituci, véetné kontaktd.
Letéky distribuuji preventisté z oddéleni tisku a prevence KRP Libereckého kraje a zaroven i
policejni okrskari jednotlivych obvodnich oddéleni v rdmci Libereckého kraje na verejnosti
navstévovana mista jako jsou zdravotnicka zarizeni, lékarny, Cerpaci stanice, knihovny, na jednotlivé
obvodni oddéleni Policie CR v rdmci kraje apod.. Sou¢ésti projektu jsou také kapesni zrcatka, kdy ze
zadni strany je logo projektu a logo PCR. Pi pohledu do zrcatka a zaroven na logo projektu by si
obét méla pripomenout a uvédomit, v jaké zivotni fazi se nachazi.

Cely projekt mohl vzniknout diky finanéni podpore Ministerstva vnitra, Odboru prevence kriminality,
v ramci vyhlaSeného programu v oblasti prevence kriminality tzv. vnitroresortniho programu pro rok

2022.
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