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Městská část Praha 1 se i letos zapojuje do jarního kola Sbírky potravin a obrací se na
veřejnost s výzvou k zapojení dobrovolníků. Sbírka se uskuteční v sobotu 25. dubna 2026 v
prodejně Tesco Máj na Národní třídě.

Dobrovolníci jsou nepostradatelnou součástí celé akce, která pomáhá lidem v tíživé životní situaci –
našim sousedkám a sousedům ve vyšším věku, lidem se zdravotními obtížemi i rodinám v náročné
životní situaci.

Během sbírky budou dobrovolníci rozdávat zákazníkům informační letáčky, přibližovat smysl sbírky a
přebírat darované trvanlivé potraviny a drogerii, které následně roztřídí a zabalí do krabic. Zapojit
se může každý, komu není lhostejná situace druhých a chce věnovat svůj čas dobré věci. Délka
směny je flexibilní a lze ji domluvit individuálně.

Zájemci o dobrovolnictví se mohou hlásit u koordinátorky akce, paní Ing. Moniky Brzkovské.

Kontakt: E-mail: monika.brzkovska@praha1.cz Tel.: 221 097 110 Obecné informace ke Sbírce
potravin jsou k dispozici také na webu www.sbirkapotravin.cz.

Letošní ročník bude zároveň tichou připomínkou pana Hybše, významného českého hudebníka a
dirigenta, který nás před pár dny opustil. V minulém období naši sbírku podpořil plným košíkem
potravin a potřebné drogerie.

„Sbírka potravin je jednoduchý, ale velmi konkrétní způsob, jak pomoci lidem, kteří se ocitli v
obtížné životní situaci. Velmi si vážím všech dobrovolníků, kteří věnují svůj čas a energii tomu, aby
pomoc proběhla důstojně a dostala se tam, kde je skutečně potřeba,“ vysvětluje radní pro sociální
věci a bezbariérovost Ivana Antalová, která nad akcí převzala záštitu.

Zapojením do Sbírky potravin může každý přispět k solidárnější společnosti.
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