Praha 1 rozsiruje financni pomoc: nove
podpori i neformalné pecujici
20.4.2026 - | Méstska cast Praha 1

Radnice Prahy 1 aktualizovala pravidla programu Finan¢ni pomoc JEDNICKA. Nové
zahrnuje také neformalné pecujici osoby, které se staraji o své blizké.

Méstské ¢ast Praha 1 aktualizovala pravidla programu Finanéni pomoc JEDNICKA, ktery slouzi
obyvatelim v tizivé socialné-ekonomické situaci. Rada méstské ¢asti zmény schvalila s uc¢innosti od
1. kvétna 2026.

Zasadni zménou je nové zaméreni také na neformalné pecujici osoby, tedy ty, kteri dlouhodobé
pecuji o své blizké se zdravotnim omezenim v domacim prostredi.

,Péce o blizké byvd casto neviditelnd, a pritom je pro fungovdni spolecnosti naprosto zdsadni. Ve
vétsiné pripadi ji navic nesou na svych bedrech zeny. O to dilezitéjsi je, aby verejnd sprava pecujici
nejen chvdlila, ale také jim nabidla konkrétni pomoc,” tika radni pro socialni véci Ivana Antalova.

Pomoc na zvladnuti narocne zivotni situace

Program Finanéni pomoc JEDNICKA je néstrojem, kterym Praha 1 reaguje na mimoiddné Zivotni
situace svych obyvatel. Podpora je poskytovana formou jednordzového finan¢niho daru z rozpoctu
méstské ¢asti.
Nové mohou pecujici vyuzit finan¢ni prostredky napriklad na:

« psychologické a poradenské sluzby,
rehabilitace a regeneracni aktivity,

vzdélavaci kurzy,
terénni sluzby v domacnosti.

Cilem je omezit pretizeni pecujicich, stabilizovat jejich situaci a umoznit dlouhodobou péci v
domaéacim prostredi.

Jasna pravidla a cilena podpora

Program je nastaven s jasnymi podminkami. O podporu mohou zadat lidé, kteri:
e maji vazbu na Gzemi Prahy 1,
« vycerpali jiné moznosti reSeni své situace,
e jsou v prokazatelné nepriznivé situaci.

Z&dosti prijiméa Odbor sociélnich véci po cely rok a nésledné je posuzuji organy méstské ¢asti.

Podpora neformalni péce ma i sirsi dopad. Pomaha udrzet péci v domacim
prostredi a zaroven snizuje tlak na pobytova zarizeni socialnich a zdravotnich
sluzeb.

Aktualizace pravidel nevyzaduje navyseni rozpoctu pro socidlni oblast.



Praha 1 tak rozsiruje podporu pro skupinu, ktera je v systému casto opomijena.
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