Kraj Vysocina chce zridit Centrum
dlouhodobé rehabilitace. Bude pomahat
lidem po mrtvici, urazech i s neurologickymi
onemocnenimi
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Kraj Vysocina pripravuje vznik Centra dlouhodobé rehabilitace. Nové zarizeni ma
nabidnout intenzivni mezioborovou péci lidem po cévnich mozkovych prihodach, urazech, s
Parkinsonovou chorobou, roztrousenou sklerézou a dalSimi chronickymi neurologickymi
onemocnénimi. Nova sluzba ma navazovat na akutni lécbu v nemocnici a zamérit se na
zajisténi co nejvétsi sobéstacnosti pacientu a jejich navrat do bézného zZivota.

»Zameér vychazi z analyz a studii z let 2024 az 2025, které potvrdily nedostatek kapacit nasledné a
dlouhodobé rehabilitacni péce v kraji. Navic demograficka prognéza do roku 2050 predpoklada
narust pocCtu osob nad 65 let o témér 30 % a potreby nasledné rehabilitacni péce o vice nez 40 %, "
uvedl divody hejtman Kraje Vyso¢ina Martin Kukla.

Existuje nékolik variant reseni, jak by Centrum dlouhodobé rehabilitace mohlo fungovat. Jednou z
nich je, Ze vznikne v pristavbé Socialniho centra Kraje VysocCina v Jihlavé. ,Dalsi moznosti je, Ze bude
pridruzend k 10zktim nésledné péce - rehabilitace v krajskych nemocnicich, pripadné kombinace
obou variant,” upresnil radni Kraje VysocCina pro oblast zdravotnictvi Jifri B€hounek.

Pocita se s pobytem v délce tii az Sesti mésict pro pacienty, ktefi uz nepotrebuji hospitalizaci v
nemocnici, ale jejich zdravotni stav nadéle vyzaduje intenzivni rehabilitaci, fyzioterapii a socialni
podporu. Kraj chce pilot projektu pripravit v rezimu socialné-zdravotnich luzek pri Nemocnici Jihlava
s moznosti budouciho rozsireni také do dalsSich krajskych nemocnic.

Na zadani krajského odboru socialnich véci experti zpracovali studie proveditelnosti pro vznik
centra. Na pripravé se podileli odbornici z oblasti neurologie, rehabilitacniho 1ékarstvi a socialnich
sluzeb a kraj zajistil i oponentni posudky. ,Studie upozornuji, Ze bez této sluzby casto konci lidé s
potencidlem zlepseni v domovech se zvlastnim rezimem nebo v 1écebnéach dlouhodobé nemocnych,
misto aby dostali $anci na navrat domt,“ uvedl radni Kraje Vysocina pro socialni véci Jifi Horky.

Zameér podporuje také krajska Nemocnice Jihlava. ,Je v souladu s pripravovanou vystavbou nového
geriatrického pavilonu, jehoz soucasti bude i rehabilitacni oddéleni zamérené na poskytovani casné a
nasledné rehabilitacni péce. Centrum dlouhodobé rehabilitace tak bude predstavovat navazujici
zdravotni stav nadéle vyzaduje intenzivni rehabilitacni podporu,“ osvétlil pristup krajské nemocnice
jeji reditel Alexander Filip.

Kraj ted bude hloubéji vyhodnocovat varianty reSeni, provozni model i vicezdrojové financovani.
Material pro radu kraje pocita také s dalsim odbornym oponentnim posouzenim, ekonomickym
hodnocenim a mapovanim moznosti, jak posilit dlouhodobou rehabilitaci také v ostatnich
nemocnicich Kraje VysocCina.
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