Stale jesté jsou citit otresy. Spat se neda, ale
lehnout si chodime v botach, rika pracovnice
Clovéka v tisni z Turecka
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Kde se pravé nachazite?

Jsem pravé v Gaziantepu, kde mame kancelar. Nedaleko odsud bylo epicentrum prvniho nebo
druhého zemétreseni. Navzdory té blizkosti Gaziantep vypada pomérné v poradku, viditelné zni¢eno
bylo jen nékolik budov.

Ovs$em vétsina poskozeni domu neni zvenku vidét. Sice stale stoji, ale maji rozpraskané zdi,
narusenou statiku a neni doporuceno se do nich vracet. Samozrejmeé jsou zniceny i jednotlivé byty.

A jak vypada situace v ostatnich oblastech, kde Clovék v tisni ptisobi?

Priméarné fungujeme v severovychodni Syrii. Presné informace zatim priliS nemame, ale je to tak, jak
je vidét v médiich. Mnoho popadanych budov.

Méni se nalada mezi lidmi od prvotniho Soku?

Nejvétsi Sok nastal v noci na pondéli, zemétreseni prislo ve Ctyri rano. Lidé se vzbudili, byli
rozespali, coz vSe asi jesté znasobilo. Clovék Uplné nevi, co se déje. Zaroven do toho prselo, bylo dost
osklivo.

Takze jdete ven a pak stojite hodinu, dvé, tri na desti a netusite, co bude nasledovat. Samozrejmé
pak zélezi na tom, zda mate rodinu, déti, zda jste se vSichni dostali ven. A také, zda jste uz néco
podobného zazili.

Moje prvni reakce byla, ze jsem si v hotelu vlezla pod stul a snazila jsem se rychle vymyslet, co si
mam vzit a kam mam jit. Tedy kde mam nejbliz teplé obleCeni, batoh, jaké dal$i nahradni obleceni
vzit do batohu, kdyby to trvalo déle, kde je celovka, protoze vypadl proud a vsude byla tma. Nasadila
jsem baterku, oblékla se, nahazela zdkladni véci do batohu a bézela pred hotel tak, abych byla
dostatecné daleko od vSech budov.

Nasadila jsem baterku, oblékla se, nahazela zakladni véci do batohu a bézela pred hotel tak, abych
byla dostate¢né daleko od vSech budov. A az tam jsem zjiStovala, co se opravdu déje.

A jak jste to prozivala vy osobné?

Ja jsem v tu chvili byla sama, takze jsem nemusela mit obavy o nikoho dalSiho. Byla jsem v kontaktu s
kolegy, se kterymi jsme si napsali, ze jsme v poradku a co se bude dit.

Osobné jsem nikdy nic takového nezazila a navic jsem priletéla asi pét hodin predtim, nez se to stalo.
Byla jsem dost unavena a nevédéla jsem, co se déje.
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Nasadila jsem baterku, oblékla se, nahazela zékladni véci do batohu a bézela pred hotel tak, abych
byla dostatecné daleko od vSech budov. A az tam jsem zjiStovala, co se opravdu déje.

Zemétreseni v Syrii a Turecku

Datum: 7. 2. 2023 Misto: Syrii a Turecko Autor: Profimedia, Clovék v tisni
Dalsi

Co véas nyni ceka?

Za Clovéka v tisni koordinujeme pomoc s ostatnimi aktéry v Syrii i Turecku tak, aby se co nejrychleji
dostala tam, kam md. Primarni je pokryti zakladnich potreb, tedy pristresky a jidlo. Pak jesté pomoc
s odklizenim sutin a organizace pracovni sily.

Stéle jesté sbirdme informace o aktuélnich potrebach, kolik lidi bylo zasazeno. To se oficialné jesté
ani nevi. OvSem v Syrii mame zkuSeny tym, ktery tam fungoval i predtim. O to je to trochu
jednodussi.

Nyni analyzujeme ty urgentni potreby a jsme zaroven v kontaktu s nasimi donory, kteri ndm bézné
poskytuji finance a mohou ndm vyhradit i dal$i prostredky. Zaroven Clovék v tisni vyhlasil sbirku
SOS zemeétreseni Syrie a Turecko, kde je mozné také prispét, a tyto dary budou pouzity na tu
urgentni pomoc.

Mohla byste popsat jak nyni vypada vas den?

Jako tym analyzujeme situaci a snazime se ted primarné zkoordinovat pomoc tak, aby byla co
nejefektivnéjsi. Béhem dne mame nékolik meetingl s kolegy, kteri na misté nejsou. Vzhledem k
dobihajicim otfestim jsme neustale pripraveni budovu kdykoliv co nejrychleji opustit.

Jinak pracujeme ve stejné mistnosti, kde ted i v noci spime. Vytvorili jsme si tu takové provizorni
zazemi, nicméneé voda i elektrina tu funguje ¢ili podminky jsou s ohledem na celou situaci vlastné
pomérné komfortni.

Jako zaméstnanec Clovéka v tisni jsem absolvovala trénink, jak se chovat v riiznych situacich, a to
véetné prirodnich katastrof. Vérim, ze presné takovy trénink mi v noci pomohl myslet co mozna
nejpragmatictéji a nepropadnout stresu.

Mnoho vasich mistnich spolupracovniku bylo zemétresenim zasazeno, maji zasypané, zranéné i
mrtvé v rodinach. Jak nyni funguji?

Je to individudlni, zalezi, jak moc byla rodina zasazena. Lidé se maji primarné postarat o sebe a své
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zasazeni méné, pracuji stale.

Mnoho z nich se ale nemuze vratit domu. Takze zlstavaji venku a prespavaji v autech. Jsou zde

Vevs

dal$ich otresu se da rychleji odjet.
Kde spite vy?

My, co zde primo nezijeme, spime zatim v kancelari, ktera byla vyhodnocena jako nejstabilnéjsi



pristresi. Je to ale provizorni a budeme hledat néco jiného. Zatim jsme v prizemi, abychom mohli
pripadné vybihat ven. JeSté porad jsou totiz citit mensi ¢i vétsi otresy.

Spéanek vypada tak, ze lezite v obleCeni, idedlné i v botach, aby byl uték co nejrychlejsi. Snazime se
spat, abychom ziskali néjakou energii, ale ¢lovék vlastné doopravdy neusne. Porad se to hybe a jsme
stéle pripraveni vybéhnout.

Situaci na misté popsal také Tomas Kocian

Pripravovala jste se néjak na moznost, Ze v oblasti vypukne zemétreseni? Prosla jste vlastné néjakou
zvlastni pripravou, nez jste do Turecka odletéla?

Jako zaméstnanec Clovéka v tisni jsem absolvovala trénink, jak se chovat v rliznych situacich, a to
véetné prirodnich katastrof. Vérim, ze presné takovy trénink mi v noci pomohl myslet co mozna
nejpragmaticteji a nepropadnout stresu.

Jak uz jsem rikala, hned jak jsem se probudila, bézela jsem se schovat pod stul, coz bylo v pokoji v tu
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Jak na situaci reagovali vasi blizci?

Vzhledem k ¢asovém posunu v dobé& prvnich otfest jesté vsichni v Cechéch spali. J& jsem ale viem
poslala hned zpravu, ze jsem O. K. Jakmile jsem zjistila, co se opravdu déje, tak jsem poslala jesté
dodatecné informace. Pozdéji jsme si i volali.
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