
Stípliarsky slovenský rekord Anny Švrček, v
Kumamote bola o takmer 11 sekúnd
rýchlejšia ako Protičová v roku 2004 a splnila
limit na juniorské MS
11.4.2026 - Jura Marcinát | Slovenský atletický zväz

V Japonsku narodená slovenská atlétka Anna Švrček dosiahla ďalší pozoruhodný výsledok.
Na mítingu s medzinárodnou účasťou Kanakuri Memorial v behoch na stredné a dlhé
vzdialenosti v japonskom Kumamote obsadila iba 17-ročná juniorka v konkurencii 13 žien
na 3000 m prekážok štvrté miesto. V náročných podmienkach (slnečné počasie a teplota
okolo 25 °C) finišovala na Štadióne zdravia Egao v čase 10:23,85 min, čo je nový slovenský
rekord žien. Z doterajšieho takmer 22-ročného (29. 5. 2004) národného maxima Kristíny
Protičovej z amerického Louisville 10:34,02 min „odpísala“ študentka strednej školy Ušike
takmer 11 sekúnd.

Dcéra slovenského vedca sa v pretekoch dlho držala na výbornej druhej priečke za víťaznou Manami
Nišijamovou (9:52,69), úradujúcou japonskou stípliarskou šampiónkou. Na záverečnej štvorstovke jej
však viditeľne došli sily a predstihli ju ďalšie dve skúsenejšie súperky Jucuki Nišideová (10:04,94) a
Ajaka Koikeová (10:14,38). Celkovo sa na štart pretekov úvodného podujatia japonského seriálu
Veľkej ceny Japonska postavili tri vytrvalkyne narodené v roku 2008, Švrček si z nich počínala
najlepšie.

Od novembra 2025 individuálna členka SAZ týmto výkonom splnila limit (10:36,00) na augustové
juniorské MS v americkom Eugene. V globálnom kontexte dosiahla aktuálne štvrtý najlepší výkon
tohtoročných svetových tabuliek U20. Osobné stípliarske maximum japonskej stredoškolskej
rekordérky je pritom ešte o 26 sekúnd lepšie (9:57,11), dosiahla ho za priaznivejších podmienok 27.
septembra 2025 na japonskom juniorskom šampionáte v Šizouke.

Švrček tento rok zaujala najmä svojou premiérou na polmaratónskej trati, 1. februára v Moriji
zabehla historicky druhý najlepší výkon slovenskej ženy 1:13:23 h, iba pol minúty za národným
rekordom Ľudmily Melicherovej z roku 1989. Pred stípliarskym štartom v Kumamote absolvovala
ešte 14. marca preteky na 5000 m v Rjúgasaki a aj v tejto disciplíne dosiahla lepší čas (16:14,82),
ako je limit na MS U20 (16:25,00).

TOP 10 SLOVENKY NA 3000 M PREKÁŽOK

10:23,85 Anna Švrček, Kumamoto (Jap.) 11. 4. 2026

10:34,02 Kristína Protičová, Louisville (USA) 29. 5. 2004

10:44,50 Viviána Popovičová, Nové Zámky 16. 6. 2024

10:44,70 Pavla Solivarská, Hengelo (Hol.) 19. 7. 2007

10:45,95 Katarína Lovrantová, Mersin (Tur.) 29. 5. 2016

10:46,25 Dana Janečková, Dubnica N. Váhom 7. 9. 2003



10:48,83 Lucia Keszeghová, Chorzów (Poľ.) 22. 6. 2023

10:55,36 Petra Šuleková, Banská Bystrica 3. 8. 2025

10:55,92 Katarína Pokorná, Banská Bystrica 15. 9. 2015

10:56,62 Katarína Beľová, Praha 8. 6. 2019

11:12,62 Lucia Šišoláková, Trnava 19. 9. 2020

11:13,55 Jana Styková, Dubnica n. Váhom 15. 9. 2004
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