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pokročilých forem endometriózy jako jedno z
osmi pracovišť v celé republice
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Nemocnice AGEL Nový Jičín se stala jedním z osmi vybraných pracovišť v Česku, která
získala od Ministerstva zdravotnictví status centra vysoce specializované péče pro léčbu
pokročilých forem endometriózy.

Endometrióza postihuje přibližně každou desátou ženu v plodném věku. V České republice jde o
stovky tisíc pacientek. Přesto patří k nejčastěji přehlíženým onemocněním vůbec. V Evropě trvá v
průměru sedm let, než se žena dostane od prvních příznaků ke správné diagnóze a odpovídající
léčbě. Během této doby často prochází ordinacemi neurologů, gastroenterologů či psychiatrů a její
potíže bývají opakovaně bagatelizovány.

„Endometrióza především bolí. Křečovité a bodavé bolesti v pánvi zatěžují ženy v jejich
nejaktivnějším věku. A přesto jim průměrně sedm let nikdo pořádně nevěří. To je něco, co bychom
měli zlepšit," říká MUDr. Martin Trhlík, primář Porodnicko-gynekologického oddělení
Nemocnice AGEL Nový Jičín.

Získání statusu CLE není administrativní titul. Je to státem ověřená záruka, že centrum zvládne celý
řetězec péče od prvního podezření přes konzervativní léčbu až po nejnáročnější operace zasahující
více orgánů najednou. „Naším cílem je, aby pacientka nemusela složitě hledat pomoc na různých
místech. Nabízíme nejen diagnostiku celé pánevní oblasti pomocí specializovaného ultrazvuku, ale i
komplexní individuální léčebný plán zahrnující fyzioterapii, psychologickou podporu, péči urologů,
chirurgů či specialistů na léčbu chronické bolesti. V případě potřeby pak přistupujeme, mimo jiné, i k
robotické operaci s přesností, která chrání nervové struktury a kvalitu života ženy po výkonu. To vše
pod jednou střechou,“ shrnul MUDr Martin Trhlík a dodává: „Endometrióza velmi často zasahuje
i do schopnosti ženy otěhotnět, proto také úzce spolupracujeme s centry asistované reprodukce.“

Podmínkou pro udělení statusu CLE bylo mimo jiné i držení Evropského certifikátu EuroEndoCert
pro komplexní léčbu endometriózy, který nemocnice AGEL Nový Jičín získala jako jedno z prvních
pracovišť v ČR. Status CLE tento základ potvrzuje a rozšiřuje o státní garanci nejvyšší úrovně péče.
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