Setkani se seniory v Roprachticich a v Cisté u
Horek

7.4.2026 - Martina Frydova | Policie CR
Na Semilsku realizujeme preventivni prednasky pro seniory, ale i pro Sirokou verejnost.

V uplynulych tydnech probéhly v obcich Roprachtice a Cisté u Horek preventivni prednésky urcené
nejen seniorum, které realizovala policistka z oddéleni tisku a prevence Krajského reditelstvi policie
Libereckého kraje. Cilem setkani bylo upozornit na nejCastéjsi rizika, se kterymi se starsi obcané
mohou setkat v bézném zivoté i v online prostredi.

Béhem prednasek byli Gi¢astnici sezndmeni s ruznymi formami podvodu, které ¢asto miri pravé na
seniory. Policistka zduraznila nutnost obezretnosti pri kontaktu s nezndmymi osobami a pripomnéla,
ze pachatelé Casto vyuzivaji duvérivosti starsich lidi k nabizeni ,,vyhodnych” sluzeb ¢i zbozi.

Soucasti programu byla také oblast kyberbezpecnosti. Seniori byli upozornéni na rizika spojena s
nakupy na neovérenych internetovych strankach, na falesné investi¢ni nabidky i na nebezpeci pri
pouzivani internetového bankovnictvi. Policistka pripomnéla, Ze podvodnici stale Castéji vyuzivaji
moderni technologie a je dulezité zachovat opatrnost.

Dal$im tématem byla bezpec¢nost v silni¢nim provozu. Ucastnici se dozvédéli, jakd nebezpeci jim
hrozi jako chodclim, cyklistim, fidictim i spolujezdctim a jak jim predchézet.

Na zaveér setkani policistka odpovidala na dotazy a poskytla radu praktickych rad, jak se v rizikovych
situacich zachovat. Seniori obdrzeli také preventivni materialy, brozury a drobné predméty, které
jim mohou pomoci chranit sviij majetek i vlastni bezpeci. Pro zptijemnéni volného ¢asu nechybély ani
policejni krizovky.

Setkani s obcany v Roprachticich realizované 26. brezna

Prednasky v Roprachticich se zuc¢astnilo priblizné 20 obCant napri¢ generacemi. Starosta obce
Zdenék Petrina, ktery byl setkéni pritomen, uvedl: ,Besedy se ziicastnilo priblizné 20 obc¢anti od déti
po seniory. Byla diskutovdna velmi aktudlni témata v bezpecnosti chovdni na internetu, podvodného
jedndni a dale ndstrahy, které se dotykaji mladistvych - zejména problematika ndvykovych latek,
prostredi Al a socidlnich siti. Beseda byla velmi prinosnd a témata byla prezentovdna srozumitelné a
poutave. Akce méla kladny ohlas a budeme rddi za dalsi spoluprdci.”

Setkani s ob¢any v Cisté u Horek realizované 1. dubna

V Cisté u Horek se piednasky ziéastnily zhruba tti desitky obéanl. Starosta Ladislav Jificka
zhodnotil akci slovy: ,Beseda byla velmi zajimava. Diskutovalo se o dopravé, podvodech,
kyberbezpecnosti, ale i o dalsich nebezpecich vsednich dnti. Tri desitky ndvstévniki téma vyslovené
zajimalo, a tak pozorné poslouchali a délili se i o své zkusenosti.”

Policie CR bude v podobnych preventivnich aktivitdch pokracovat i nadéle, aby pomohla seniorim
lépe se orientovat v situacich, které mohou ohrozit jejich bezpeci.
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