Nove provadime oboustranné nahrady
kloubti. Jako jedni z prvnich v CR s vyuZitim
asistence robota

7.4.2026 - | Nemocnice Ceské Budéjovice

Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., prinasi v letosnim roce zasadni
posun v poskytované péci. Rozsiruje spektrum vykonu o simultanni (oboustranné) nahrady
kycelnich a kolennich kloubii, nové také s vyuzitim robotické asistence. Tento inovativni
pristup prinasi pacientum rychlejsi navrat do bézného zivota a soucasné predstavuje
efektivnéjsi reseni pro cely zdravotnicky systém.

Dne 19. brezna 2026 dosahlo Ortopedické oddéleni vyznamného milniku, kdyz lékari provedli
oboustrannou nahradu kolennich kloubu s vyuzitim robotické asistence. Tim se zaradilo mezi prvni
ortopedicka pracovisté, ktera tuto technologii pri oboustranné vyméné kloubtu vyuzila.

K dal$imu vyznamnému posunu v oblasti roboticky asistované chirurgie na Ortopedickém oddéleni
doslo dne 1. dubna 2026, kdy byla uspésné provedena prvni oboustranna totalni ndhrada kycelnich
kloubt s vyuzitim robotické asistence z predniho pristupu.

,Zavedeni simultdnnich operaci obou kloubt s robotickou asistenci predstavuje vyznamny posun v
kvalite

i efektivité poskytované péce. Pacient podstupuje pouze jednu anestezii, cimz se snizuje celkovd
zdatez pro organismus, a zdarovern dochazi ke zkrdceni operacniho ¢asu i ndsledné rekonvalescence,”
uvadi primat Ortopedického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice MUDr. David Musil, Ph.D.

Pacienti s postiZzenim obou nosnych kloubt dosud podstupovali dvé samostatné operace

s odstupem nékolika mésict. Roboticka technologie, ktera je nové soucasti téchto vykont, zvySuje
presnost zdkroku a umoznuje individualni pristup ke kazdému pacientovi. Diky zméné systému uhrad
zdravotnich pojiStoven nyni mohou lékari provadét tyto vykony v ramci jedné hospitalizace.

Ackoliv se miize operace obou kloubli soucasné zdat naro¢nd, souCasna medicina potvrzuje jeji
bezpecnost. Mezinarodni studie ukazuji, ze u dobre indikovanych pacientt neni riziko komplikaci
vyznamneé vyssi nez u jednostrannych operaci. Diky soucasné rehabilitaci obou konc¢etin dochazi k
urychleni 1éCby a brzkému névratu pacienta do bézného zivota.

»Robotickd technologie zvysuje presnost zdkroku a prispivd ke kvalitnim vysledkiim i niz§imu riziku
komplikaci. Zavadéni modernich postupt pro nds znamend i zvysovdni kvality Zivota pacientti, coz je

nasi prioritou,” rika reditel iseku chirurgickych obort MUDr. Ale$ Petiik, Ph.D.

Tiskovou zpravu vCetné fotografii naleznete zde.

https://www.nemcb.cz/aktuality/nemocnice-ceske-budejovice-nove-provadi-oboustranne-nahrady-klou
bu
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